
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師派遣 

トップページアドレス http://www.city.sakai.lg.jp/ 
 「企業による学びの応援プログラム」で、検索できます。 

堺市ホームページでは随時新しいプログラムを追加しています！ 

堺市教育委員会では、企業や NPO、各種団体、大学等と連携・協働し、講師派遣や施設見学をは

じめとした「地域貢献活動（ＣＳＲ活動等）」を学習プログラムとして登録し、学校園やＰＴＡ、放課後

児童対策事業所などで行われる子どもから大人までを対象とした様々な教育活動に提供すること

で、学校教育活動や地域活動の活性化を支援しています。 

 

堺市ホームページ 

スポーツ 社会見学 体験活動 教材提供  

令和４年 

４月版 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐ ２      プログラムの活用にあたって 

Ｐ ３～４   申込方法・実施の流れ 

Ｐ ５～１９  プログラム一覧（さくいん） 

Ｐ２０～９５  プログラム内容 

          Ａ  講師派遣   Ｐ２０～Ｐ６０ 

          Ｂ  スポーツ   Ｐ６１～Ｐ６８ 

          Ｃ  社会見学   Ｐ６９～Ｐ７３ 

          Ｄ  体験活動   Ｐ７４～Ｐ８３ 

          Ｅ  教材提供   Ｐ８４～Ｐ８９ 

          Ｆ  オンライン   Ｐ９０～Ｐ９５ 

Ｐ ９６     プログラム申込様式 

Ｐ ９７     実施報告様式兼アンケート 

Ｐ９８～９９  地域教育振興課からのお願い 

          (新型コロナウイルス感染症拡大防止対策） 

 

もくじ 

-企業による学びの応援プログラムとは- 

社会情勢の変化や家族形態の変容等が急激に進んだことにより、人と人のコミュニケーションや

つながりの希薄化、地域コミュニティでの「見守り」や「支え合い」といった「共助」の機能の低下な

ど、社会が抱える課題は多様化・複雑化しています。 

堺市教育委員会では、企業・ＮＰＯ法人・地域団体等が実施する講師派遣や施設見学をはじめと

した「地域貢献活動（ＣＳＲ活動等）」を学習プログラムとして登録し、「企業による学びの応援プログ

ラム」として、学校園やＰＴＡ、放課後児童対策事業所などで行われる子どもから大人までを対象と

した様々な教育活動に提供することで、学校教育活動への支援や地域活動の活性化を通じ、地域

の教育力の向上を図るため、本プログラムを提供いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施場所 

対   象 

開催日時 

費   用 

● 堺市内に在住、または在勤・在学の原則１０人以上の団体やグループ 

 《以下の場合は、プログラムを提供できませんのでご注意ください》 

（１） 政治や宗教への勧誘を目的とした集会 

（２） 企業の顧客向けなど、営利を目的とした集会 

（３） 大学や専門学校での、単位の授業としての利用 

（４） 同一年度に、同じプログラムを複数回申し込むこと 

（５） その他、本プログラムの趣旨に反する集会 

  

● 通年、午前９時から午後９時までの間 

（プログラムによって、開催可能日・時間は異なります） 

※プログラム提供企業等の都合上、ご希望にそえない場合があります。 

 

● 無 料（講師への謝礼・交通費は不要です） 

 ※材料費や教材費などの実費負担が、別途必要なプログラムもあります。 

 ※講師の指定は承りかねます。 

 

● 開催場所は堺市内に限ります。 

（プログラムによっては市外の場合もあります。） 

※会場と必要な準備物は、申込者でご準備ください。（社会見学等訪問型を除きます。） 

 

（１）各プログラムは、各種都合により、提供内容の変更が行われる場合があります。

また、プログラムによっては受付が早期終了する場合があります。 

（２）本プログラムは、企業等が有する教育的資源を活用するため、プログラム提供企

業等の歴史や商品等を活用した説明、紹介が内容に含まれる場合があります。 

（３）原則、飲食をしながらの受講はできません。（プログラムに含む場合を除きます。） 

（４）訪問形式のプログラムでは、現地までの交通手段は申込者自身でお手配ください。 

（５）広報誌やホームページ等への掲載を目的に、実施時の写真や動画の撮影を行う場

合があります。その場合は、事前に申込者にその可否を確認します。 

（６）プログラムによっては、飲食（調理）、運動、生物等とのふれあいもあります。申

込者は参加者の各種疾患、負傷、調理を伴う場合は食材等の保管等に十分ご注意

いただき、必要に応じイベント保険等のご加入をご検討ください。 

 

プログラムの活用にあたって 

注意事項 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 STEP ① 

「企業による学びの応援プログラム申込書(Ｐ９６)」に必要事項をご記入いただき、

（１）実施希望日の１か月前までに、地域教育振興課へお申込みください。 

 （２）原則、申込日から６カ月先の日程まで申込が可能です。 

  ※郵送・ＦＡＸ・電子メールのいずれかの手段でお申込みください。 

※プログラムによっては、１か月以上前にお申込みが必要です。 

※調整の都合上、希望プログラム・日時はできるだけ複数ご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

STEP ② 

 プログラム実施の可否について、地域教育振興課から申込者へご連絡いたします。 

※お申し込み後、１週間を過ぎても連絡が無い場合は、地域教育振興課までご連絡ください。 

 

STEP ③ 

 プログラム提供企業等と打合せをお願いします。 

※プログラム提供企業等より申込者へ直接連絡（電話・メール等）がありますので、具体的な実施 

内容、必要な準備物、当日のスケジュール等について、確認・調整をしてください。 

※実施の決定後に日時等の変更を希望する場合、直接プログラム提供企業等とご調整ください。 

 

STEP ④ 

 実施後、報告書兼アンケート(Ｐ９７)を地域教育振興課までご提出ください。 

〈お願い〉実施後２週間以内に、代表の方が１枚ご記入いただき、ご提出ください。 

申込方法・実施の流れ 

-本プログラムの申込み・内容全般に係る問い合わせ先- 

■ 郵  送 ：〒590-0078 堺市堺区南瓦町３番１号 堺市教育委員会事務局地域教育振興課まで 

■ 持  参 ：堺市役所 高層館１１階北側 地域教育振興課 まで 

■ Ｔ Ｅ Ｌ ：072-228-7490 

■ Ｆ Ａ Ｘ ：072-228-7009 

■ 電 子 メ ー ル ：chikyoushin＠city.sakai.lg.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育委員会 
（地域教育振興課） 

申込者 
(PTA・学校園等) 

プログラム提供者 
（プログラム提供企業等） 

参加者 
（学校・家庭・地域） 

 

 

 
申込書（P96）に記入し、教育

委員会へご提出ください。 

申込者が、本プログラムを活用して学習会やイベントを開催する際の流れ 

 

 
参加対象者に周知を行うなど、 

開催に向けての準備を行ってください。 

 

 

 

プログラムの実施！ 

 

プログラム提供者から、申込者

へ直接連絡を行いますので、イ

ベントの実施に向けたお打ち合

せをお願いします。 

  

 
教育委員会がプログラム提供者と日程調整

し、開催の可否を確認します。 

 

 
申込者に、お申込みいただいた

結果をお知らせします。 

 

 

イベント終了後は、報告書兼ア

ンケート（Ｐ９７）を教育委員

会へご提出お願いします。 

 

申込者とプログラム

提供者とで細かい

実施内容や準備物、

当日のスケジュール

などのご確認をお

願いします。 

 

 

開催の可否、日程

調整は教育委員

会で行います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ａ１ 株式会社明治 関西支社 
なるほどがいっぱい！カカオ・チョコレート

教室「発見！チョコレートのひみつ」 

子ども 

(小学４～６年生) 
２１ 

Ａ－Ａ２ 株式会社明治 関西支社 チョコレートの世界へようこそ！ 大人 ２１ 

Ａ－Ａ３ 株式会社ライフコーポレーション 
出前食育「たべるの教室」 

（学童保育対象） 
子ども 

(小学１～６年生) 
２１ 

Ａ－Ａ４ 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

和食だし講座 

おいしい“だし”について 

学んでみよう！ 

子ども・大人 

(小学校高学年～) 
２２ 

Ａ－Ａ５ タマノイ酢株式会社 健康に良い食事を自分で選ぼう 
子ども 

（小学校高学年） 
２２ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｂ１ 読売新聞 大阪本社 新聞活用講座 子ども・大人 
（小学校高学年～） ２２ 

Ａ－Ｂ２ 産経新聞 大阪本社 新聞記者が教える伝わる表現力講座 
大人 

(教職員や PTA) 

※中・高校生可 
２３ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｃ1 インターユース堺 
外国の地で気づいたこと 

～人権意識と国際感覚～ 

子ども～大人 

（小学生以上） 
2３ 

プログラム一覧（さくいん） 

Ａ  講師派遣 

食 育 

読み書きの力 

人 権 



Ａ－Ｃ２ 株式会社三天被服 ジェンダー対等の社会つくり 
子ども 

（小学校高学

年～高校生） 
２３ 

Ａ－Ｃ３ 株式会社三天被服 ジェンダー対等の社会つくり 大人 ２４ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｄ１ 
一般社団法人こどもミュージア

ムプロジェクト協会 
職業講話 

子ども 

(小学生～高校生) 
2４ 

Ａ－Ｄ２ 
一般社団法人こどもミュージア

ムプロジェクト協会 

映画「愛でいけるやん」 

～宮田運輸がひらく道～ 

上映会＆プチ講話 

子ども～大人 

(小学５年生以上) 
２４ 

Ａ－Ｄ３ 株式会社宮田運輸 職業講話 
子ども 

(小学生～高校生) 
2５ 

Ａ－Ｄ４ パナソニック株式会社 
私の行き方発見プログラム 

（パナソニック社員の出前授業） 

※学校対象のプログラムです。 

子ども 

（中学生） 
2５ 

Ａ－Ｄ５ 株式会社セレッソ大阪 
元Ｊリーガー セレッソ大阪  

酒本憲幸・勝矢寿延の“夢”授業 

子ども 

(小学生～中学生) 
2５ 

Ａ－Ｄ６ 株式会社日本免疫粧研 
化粧品とは何か 

-日本免疫粧研の挑戦- 
～困っている人の肌を普通に戻すことを手伝いたい～ 

子ども 

(小学生～中学生) 
2６ 

Ａ－Ｄ７ 一般社団法人 幸齢舎 超高齢化社会でできること 
～ご高齢者の生きがいや存在価値を共に創り出す～ 

子ども 

(小学生～中学生) 
2６ 

Ａ－Ｄ８ 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

職業講話 
子ども 

(小学生～中学生) 
2６ 

Ａ－Ｄ９ 株式会社サンエイプラテック 
働くということを、 

一緒に考えよう 

子ども 

(小学生～中学生) 
2７ 

Ａ－Ｄ１０ 株式会社合通トラスコ 
職業講話 

コーポレート部門(人事・経理・総務部門） 

子ども 

(中学生～高校生) 
２７ 

Ａ－Ｄ１１ 株式会社合通トラスコ 
職業講話 

ロジスティックス部門（物流等部門） 

子ども 

(小学生～高校生) 
２７ 

Ａ－Ｄ１２ 株式会社合通トラスコ 
企業採用担当者による 

模擬面接指導 

子ども・大人 

(高校生以上) 
２８ 

Ａ－Ｄ１３ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ジェイコム（J:COM） 

職業講話 

子ども 

(小学生～中学生) 
２８ 

Ａ－Ｄ１４ 株式会社朝日プリンテック堺工場 朝日新聞堺工場 職業講話 
子ども 

(中学生) 
２８ 

Ａ－Ｄ１５ Barn Fjii（バーンフジイ） 
フローラルデザインの世界へようこそ 

（小学校・中学校向け） 

子ども 

(小学生～中学生) 
２９ 

職業講話（キャリア教育） 



Ａ－Ｄ１６ 
大阪海上保安監部 

堺海上保安署 
海上保安庁業務講話 

子ども 

(高校生以下） 
２９ 

Ａ－Ｄ１７ ネスレ日本株式会社 
ネスレ日本の職業講話 

ーごみのない未来の形成ー 

子ども 

（小学生～高校生） 
２９ 

Ａ－Ｄ１８ 
ＳＭＢＣコンシューマー 

ファイナンス株式会社 
キャリア教育プログラム 

子ども 

（小学生～高校生） 
３０ 

Ａ－Ｄ１９ 株式会社毛髪クリニックリーブ２１ 職業講話（SDGs 部） 子ども 
(小学生～中学生) 

３０ 

Ａ－Ｄ２０ 
大阪公立大学 

理系女子大学院生チーム IRIS 
15 歳の進路相談 

子ども 

(中学生） 
３０ 

Ａ－Ｄ２１ 
大阪公立大学 

理系女子大学院生チーム IRIS 

自分のやりたいことを 

clear にしよう 

子ども 

(高校生） 
３１ 

Ａ－Ｄ２２ 株式会社三天被服 働く喜びについて 
子ども 

（小学校高学

年～高校生） 
３１ 

Ａ－Ｄ２３ 大阪いずみ市民生活協同組合 
大阪いずみ市民生活協同組合 

職業講話 
子ども 

(小学生～中学生) 
３１ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｅ１ 
ＳＭＢＣコンシューマー 

ファイナンス株式会社 
お金マイスターになろう 

子ども 

（小学生） 
３２ 

Ａ－Ｅ２ 
ＳＭＢＣコンシューマー 

ファイナンス株式会社 
マネーリテラシー講座 子ども 

（中学生～高校生） ３２ 

Ａ－Ｅ３ 
ＳＭＢＣコンシューマー 

ファイナンス株式会社 

こどもの未来のために学びたい 

お金のこと 
大人 ３２ 

Ａ－Ｅ４ 
第一フロンティア 

生命保険株式会社 

ライフシミュレーションゲーム 

Frontier Ｗｏｒｌｄ 

子ども 
(小学６年生～

中学生) 
３３ 

Ａ－Ｅ５ 
第一フロンティア 

生命保険株式会社 

ライフシミュレーションゲーム 

Frontier Ｗｏｒｌｄ PC（WEB）版 

子ども 
(小学６年生～

中学生) 
３３ 

Ａ－Ｅ６ 
第一フロンティア 

生命保険株式会社 

ライフシミュレーションゲーム 

Frontier Ｗｏｒｌｄ 

子ども 

（高校生） 
３３ 

Ａ－Ｅ７ 
第一フロンティア 

生命保険株式会社 

ライフシミュレーションゲーム 

Frontier Ｗｏｒｌｄ PC（WEB）版 

子ども 

（高校生） 
３４ 

Ａ－Ｅ８ 
第一フロンティア 

生命保険株式会社 

ライフシミュレーションゲーム 

Frontier World PC（WEB）版 

【ジャーニーマップ編】 

子ども～大人 
(高校生・大学生) ３４ 

Ａ－Ｅ９ 
第一フロンティア 

生命保険株式会社 

ライフシミュレーションゲーム 

Frontier World PC（WEB）版 

【ジャーニーマップ編】 

大人 

（ミドル層） 
３４ 

 

 

金銭教育（金融リテラシー・将来設計） 

 



 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｆ１ 
特定非営利活動法人 

日本交流分析協会関西支部 
自分らしさを心理学で考えよう！ 

子ども 
(4 年生以上の小

学生・中学生・高

校生) 

３５ 

Ａ－Ｆ２ 
特定非営利活動法人 

日本交流分析協会関西支部 

心理学で考えよう！『あなたもわたしもス

テキ！教えて！あなたのいいところ』 
子ども 

(小学３年生以下、４・

5・6 年生は応相談) 

３５ 

Ａ－Ｆ３ 
特定非営利活動法人 

日本交流分析協会関西支部 

信頼関係を築くコミュニケーション

を心理学で学ぼう！ 
大人 ３５ 

Ａ－Ｆ４ NPO 法人クレヨン・リンク 
自分も相手も大切にするコミュニケ

ーション「アサーション」入門講座 

子ども～大人 

(特に障害児) 
３６ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｇ１ ピアエンパワーＳＡＫＡＩ 
親子のコミュニケーション 

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』 
(未就学児～小学生の子どもをお持ちの保護者対象） 

大人 
(未就学児～小学

生の子どもをお持

ちの保護者) 

３６ 

Ａ－Ｇ２ ピアエンパワーＳＡＫＡＩ 
親子のコミュニケーション 

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』 
(中学生の子どもをお持ちの保護者対象） 

大人 
(中学生の子どもを

お持ちの保護者) 
３６ 

Ａ－Ｇ３ ピアエンパワーＳＡＫＡＩ 
親子のコミュニケーション 

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』 
(高校生以上の子どもをお持ちの保護者対象) 

大人 
(高校生以上の子

どもをお持ちの保

護者) 

３７ 

Ａ－Ｇ４ 
特定非営利活動法人 

日本交流分析協会関西支部 

子どもの「育ち」を支える関わり方を

心理学で考えよう！ 
大人 ３７ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｈ１ 
大阪公立大学ボランティア・ 

市民活動センター V-station 

Ⅴ仮面のボランティア先生 
～出前授業をとおして、大学生とボラ

ンティアについて学びませんか？～ 

子ども 

(小学生～高校生) 
３７ 

 

 

 

子育て（親育ち） 

対人関係（コミュニケーションスキル） 

ボランティア活動 



 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｉ１ 
Ｓａｎｂｏｕ.ｍｅｄｉｃａｌ 

(三宝メディカル) 
心の健康法 大人 3８ 

Ａ－Ｉ２ 株式会社明治 関西支社 見直そう！水分補給 
子ども 

（中学生） 
３８ 

Ａ－Ｉ３ 株式会社明治 関西支社 命を守る“水” 大人 ３８ 

Ａ－Ｉ４ 堺ヤクルト販売株式会社 出前健康セミナー 大人 ３９ 

Ａ－Ｉ５ 堺ヤクルト販売株式会社 
おなか元気教室 

（小学１～３年生向け） 

子ども 

(小学１～３年生) 
３９ 

Ａ－Ｉ６ 堺ヤクルト販売株式会社 
おなか元気教室 

（３～６歳向け） 

子ども 

(３～６歳) 
３９ 

Ａ－Ｉ７ 株式会社毛髪クリニックリーブ２１ 正しいシャンプー法 
子ども 

（小学生） 
※全学年対象 

４０ 

Ａ－Ｉ８ 株式会社日本免疫粧研 
未来の自分の為にお肌（皮膚）の重

要性と今できること 

子ども 
（小学生） 

※全学年対象 

４０ 

Ａ－Ｉ９ 株式会社日本免疫粧研 赤ちゃんのためのスキンケア講座 
大人 

(３歳くらいまでの子ども

をお持ちの保護者) 
４０ 

Ａ－Ｉ１０ 株式会社日本免疫粧研 正しいスキンケア講座 大人 ４１ 

Ａ－Ｉ１１ 株式会社日本免疫粧研 化粧品に含まれる添加物講座 大人 ４１ 

Ａ－Ｉ１２ スポーツクラブ NAS 鳳 
健康セミナー 

失敗しないダイエット法（栄養編） 
大人 ４１ 

Ａ－Ｉ１３ 株式会社 LEAP-A 
サルコペニア・フレイル 

解説・予防講座 
大人 ４２ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｊ１ 上新電機株式会社 家電製品の安全について考えよう！ 
全年齢 

(子ども・大人・親子) 
４２ 

社会のしくみ 

健 康 

 

 



Ａ－Ｊ２ 株式会社セブン-イレブン・ジャパン 
セブンーイレブンのヒミツを知ってす

てきな大人になろう 

子ども・親子 

(小学生) 
※全学年対象 

４２ 

Ａ－Ｊ３ 関西電力送配電株式会社大阪支社 エネルギー等に関する出前講座 大人 ４３ 

Ａ－Ｊ４ 東和薬品株式会社 
お薬のひみつを実験で探ってみよう 

～工夫がいっぱいのジェネリック医薬品！～ 

子ども 

(小学生) 
※全学年対象 

４３ 

Ａ－Ｊ５ ハローワーク堺 ハローワークってどんなところ！？ 子ども～大人 
(小学校高学年以上) ４３ 

Ａ－Ｊ６ 三井住友海上火災保険株式会社 
生徒と学ぶ、身のまわりのリスクと

損害保険について 
子ども 

(小学生～高校生) 
４４ 

Ａ－Ｊ７ 三井住友海上火災保険株式会社 
当社所属パラアスリートによる 

各種講演会・イベントへの出演 
応相談 ４４ 

Ａ－Ｊ８ 株式会社朝日プリンテック堺工場 朝日新聞堺工場貸出 DVD 見学 子ども 
(小学 4 年生以上) 

４４ 

Ａ－Ｊ９ 株式会社朝日プリンテック堺工場 朝日新聞堺工場 出前授業 子ども 
(小学 4 年生以上) ４５ 

Ａ－Ｊ１０ シマノレーシング ロードバイクに触れてみよう！ 
子ども 

(小学生） 
４５ 

Ａ－Ｊ１１ 
あいおいニッセイ同和損害保険

株式会社 
自転車安全運転講習会 

子ども～大人 

（中学生以上） ４５ 

Ａ－Ｊ１２ 積水ハウス株式会社 幸せ住まいの授業 
子ども 

(小学 5 年生～

中学 1 年生) 
４６ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Ｋ１ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ＺＡＱあんしんネット教室 

（児童・生徒向け） 

子ども 

(小学生～高校生) 
４６ 

Ａ－Ｋ２ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ＺＡＱあんしんネット教室 

（保護者向け） 
大人 ４６ 

Ａ－Ｋ３ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ＺＡＱあんしんネット教室 

（教職員・指導者向け） 
大人 ４７ 

Ａ－Ｋ４ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ZAQ あんしんネット教室 

（シニア向けスマホ講座 初級編） 
大人 ４７ 

情報（インターネットリテラシー・スマートフォンの使い方） 



 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－L１ 株式会社サンエイプラテック 
海洋プラスチックごみから考える、 

地球に自分ができること 

子ども 

(小学生～中学生) 
４８ 

Ａ－L２ ソフトバンク株式会社 
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業 

「環境教育 生活ごみ編」 

子ども・大人 
(小学４～６年生・

小学生の保護者) 
4９ 

Ａ－L３ ソフトバンク株式会社 
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業 

「環境教育 海洋ごみ編」 

子ども・大人 
(小学４～６年生・

小学生の保護者) 
４９ 

Ａ－L４ 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

やったらできるやん！地球にやさしく！ 

くらし見直し隊 
子ども・大人 

(小学校高学年～) 
４９ 

Ａ－L５ 
大阪府都市整備部下水道室 

大阪府北部・東部・南部流域下

水道事務所 

下水道出前講座 

子ども 

(小学生) 
※４年生以上 

５０ 

Ａ－L６ 管路管理総合研究所 
【下水道のお話】 

～水はどこから来てどこへ行くのかな？～ 

（幼稚園向け） 

子ども 
（幼稚園児） 

５０ 

Ａ－L７ 管路管理総合研究所 
【下水道のお話】 

～水はどこから来てどこへ行くのかな？～ 

（小学校向け） 

子ども 

（小学生） 
５０ 

Ａ－L８ 管路管理総合研究所 
【下水道のお話】 

～水はどこから来てどこへ行くのかな？～ 

（中学校・高等学校向け） 

子ども 

（中学生～

高校生） 

５１ 

Ａ－L９ 管路管理総合研究所 
【下水道のお話】 

～水はどこから来てどこへ行くのかな？～ 

（大人向け） 

大人 
（PTA や高

齢者等） 

５１ 

Ａ－L１０ メタウォーター株式会社 「水の循環」について学ぼう 子ども 
（小学生～中学生） ５１ 

Ａ－L１１ NPO 法人エコサイクルネットワーク 地球環境について考えよう！ 
子ども・大人 
(小学生以上) 

５２ 

Ａ－L１２ ネスレ日本株式会社 
ネスレ日本の環境教育 

ーごみのない未来の形成ー 
子ども 

（小学生～高校生） 
５２ 

Ａ－Ｋ５ ソフトバンク株式会社 
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業 

「情報モラル教育学校で考えよう 

動画配信の罠」 

子ども・大人 
(小学４～６年

生・小学生の保

護者) 

４７ 

Ａ－Ｋ６ 一般財団法人ワンネスグループ インターネット・ゲーム依存を考えよう 
子ども 

(高校生以下） 
４８ 

Ａ－Ｋ７ 一般財団法人ワンネスグループ 
インターネット・ゲーム 

子どもとの関わり方 
大人 ４８ 

環 境 



 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－M１ ソフトバンク株式会社 
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業 

「防災教育 大雨」 

子ども・大人 
(小学４～６年生・

小学生の保護者) 

５２ 

Ａ－M２ ソフトバンク株式会社 
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業 

「防災教育 地震」 

子ども・大人 
(小学４～６年生・

小学生の保護者) 
５３ 

Ａ－M３ 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

考える防災教室 
その時、あなたを守れる、あなたになろう。 

子ども 
(小学校高学年) 

５３ 

Ａ－M４ NPO 法人エコサイクルネットワーク 
防災備蓄アドバイザーによる防災講座 

～災害前後の行動と知識～ 
子ども・大人 

(小学生以上) 
５３ 

Ａ－M５ 大阪管区気象台 
防災学習プログラムを進めるための

教職員向け研修 

大人 

(教職員向け) 
５４ 

Ａ－M６ 
一般社団法人 

日本防災共育協会 

防災リテラシー研修 

命を守る準備と行動 

子ども～大人 
（小学校高学年

以上） 

５４ 

Ａ－M７ 
あいおいニッセイ同和損害保険

株式会社 

確認してみませんか？ 

家族のリスクマップ 

子ども～大人 

（小学生～） 
５４ 

Ａ－M８ 
あいおいニッセイ同和損害保険

株式会社 

今だからこそ、知っておきたい！ 

ハザードマップについて 

子ども～大人 

（小学生～） 
５５ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－N１ 箏教室わーおんクラブ みんなで楽しくお琴をひいてみよう！ 
子ども 

(幼稚園～高校生) 
５５ 

Ａ－N２ Barn Fjii（バーンフジイ） フローラルデザインの世界へようこそ 大人 ５５ 

 

 

 

 

 

 

 

防 災 

文 化 



 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－O１ 大阪大学 
「ロボホン」と学ぼう！ 

大阪大学と連携したロボットを活用した教

育の実証【南区の小学校対象】 

子ども 

(小学生) 
５６ 

Ａ－O２ 大阪大学 
コミュニケーションロボット「ロボホン」を活

用したレクリエーションの実証 

【南区の学童保育対象】 

子ども 
(小学生：学童保育対象) 

５６ 

Ａ－O３ 大阪大学 
コミュニケーションロボット「ロボホン」を活

用したレクリエーションの実証 
【南区の高齢者施設、障害福祉施設、地域団体等対象】 

大人 ５６ 

Ａ－O４ 大阪大学 
コミュニケーションロボット「ロボホン」を活

用したレクリエーションの実証 

【南区の保育園・幼稚園対象】 

子ども 
(未就学児) 

５７ 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－P１ 堺ユネスコ協会 
人類の遺産 

古墳群のある町『堺』 

子ども～大人 

(小学生・教職

員・ＰＴＡ対象) 

５７ 

Ａ－P２ 株式会社 松井泉 
堺名物あなごの復活をめざす‼ 

夢に向かって走るあなご屋社長 

子ども 

（小学生） 

５７ 

Ａ－P３ 堺 すずめ踊り 市扇雀 「すずめ踊り」を体験してみよう 
子ども～大人 

（小学生以上） ５８ 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ａ－Q１ 堺ユネスコ協会 ユネスコってなんだろう？ 
子ども～大人 
(小学生・教職員・

ＰＴＡ対象) 
５８ 

Ａ－Q２ 堺ユネスコ協会 
ＳＤＧｓシリーズ 

人形劇 

子ども～大人 

(幼稚園以上) 
※学校園、ＰＴＡ対象 

５８ 

Ａ－Q３ 株式会社毛髪クリニックリーブ２１ 
モリンガプロジェクト、ヘチマプロジェクト

等から学ぶ SDGｓ 

子ども 

(小学生) 
※全学年対象 

５９ 

Ａ－Q４ 
あいおいニッセイ同和損害保険 

株式会社 

遊んで、学ぶ、SDGｓ 

【座学】 

大人 
（企業研修向け） 

５９ 

Ａ－Q５ 
あいおいニッセイ同和損害保険 

株式会社 

遊んで、学ぶ、SDGｓ 

【ワークショップ】 
大人 

（企業研修向け） 
５９ 

Ａ－Q６ ソフトバンク株式会社 
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業 

「SDGｓについて考えてみよう」 

子ども・大人 
(小学４～６年生・

小学生の保護者) 
６０ 

大学連携 

堺 学 

ＳＤＧｓ 



 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ｂ－１ 
Ｓａｎｂｏｕ.ｍｅｄｉｃａｌ 

(三宝メディカル) 
走り方教室 

子ども 

(小学生) 
※全学年対象 

62 

Ｂ－２ 
堺シュライクス 

(株式会社つくろう堺市民球団) 

堺シュライクス 

ボール遊び 

子ども 
(保育園、保育

所 、 こ ど も

園、幼稚園) 

６２ 

Ｂ－３ 
堺シュライクス 

(株式会社つくろう堺市民球団) 

堺シュライクス 

ベースボール教室 

子ども 

(小学生) 
※全学年対象 

６２ 

Ｂ－４ 
堺シュライクス 

(株式会社つくろう堺市民球団) 

堺シュライクス 

野球教室 

子ども(小学生) 
・少年野球チーム 

・こども会ソフトボー

ルチーム 
６３ 

Ｂ－５ 
一般社団法人 

ダンス教育振興連盟ＪＤＡＣ 

初心者向け 

ＪＤＡＣダンスレッスン 
全年齢 ６３ 

Ｂ－６ NPO 法人クレヨン・リンク 
パラスポーツ 「ボッチャ」 

体験交流会 
子ども～大人 

(特に障害児) ６３ 

Ｂ－７ 
あいおいニッセイ同和損害保険 

株式会社 
パラリンピックの感動をもう一度！ 

子ども～大人 

（小学生以上） 
６４ 

Ｂ－８ スポーツクラブ NAS 鳳 肩こり・腰痛予防体操 大人 ６４ 

Ｂ－９ スポーツクラブ NAS 鳳 
安全水泳教室 

（着衣水泳体験） 
子ども 

（３歳～小学生） 
６４ 

Ｂ－１０ スポーツクラブ NAS 鳳 
親子水なれ教室 

（水遊び体験） 

子ども・大人 

(親子参加) 

※未就学児可 
６５ 

Ｂ－１１ スポーツクラブ NAS 鳳 水中健康運動教室 大人 ６５ 

Ｂ－1２ スポーツクラブ NAS 鳳 
オリジナルボクシング 

エクササイズ 
大人 ６５ 

Ｂ－1３ みずふね体操クラブ 
器械体操の技術や補助のまとめ 

（堺区の小学校教職員対象） 
大人 ６６ 

Ｂ－1４ みずふね体操クラブ 
体操指導 

（堺区の小学校対象） 

子ども 

(小学生) 
６６ 

Ｂ－1５ NPO 法人 Team プレイズ サッカー教室の提供 全年齢 ６６ 

Ｂ  スポーツ 



Ｂ－1６ 株式会社 LEAP-A 
簡単リズムダンス 

（子ども向け） 
子ども 

（幼児～小学生） 
６７ 

Ｂ－1７ 株式会社 LEAP-A 
簡単リズムダンス 

（大人向け） 
大人 ６７ 

Ｂ－1８ 株式会社 LEAP-A 
コミュニケーションテニス 

（子ども向け） 
子ども 

（幼児～小学生） ６７ 

Ｂ－1９ 株式会社 LEAP-A 
コミュニケーションテニス 

（大人向け） 
大人 ６８ 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ｃ－１ 大阪いずみ市民生活協同組合 
食の安全・食育の体験型施設 

「たべる＊たいせつミュージアム」施設見学 
全年齢 ７０ 

Ｃ－２ ハローワーク堺 ハローワークツアー 
子ども 

(小学生高学

年～高校生) 
７０ 

Ｃ－３ 
株式会社ＩＨＩ 

インフラシステム 

株式会社ＩＨＩインフラシステム 

堺工場見学ツアー 
子ども 

(大人の引率者必要) ７０ 

Ｃ－４ 株式会社日本免疫粧研 日本免疫粧研への社会見学 
大人・子ども 

(子どもは小学

生対象) 
７１ 

Ｃ－５ 大和合成株式会社 
職場体験！ 

スタンプトレイを作ってみよう 

子ども 

(小学生高学

年～中学生)  
７１ 

Ｃ－６ 積水ハウス株式会社 納得工房・住まい体験学習 
子ども 

(小学生高学

年～高校生) 
７１ 

Ｃ－７ 積水ハウス株式会社 納得工房・社会見学 大人 ７２ 

Ｃ－８ 株式会社朝日プリンテック堺工場 朝日新聞堺工場 工場見学 子ども 
(小学４年生以上） 

７２ 

Ｃ－９ 
ＲＥＤＥＥ 

（レッドホースコーポレーション株式会社） 
プログラミング学習 子ども・親子 

(小学生～中学生) ７２ 

Ｃ－１０ タマノイ酢株式会社 タマノイ酢 工場見学 全年齢 ７３ 

Ｃ－１１ 株式会社山根商店 山根商店 工場見学 
子ども 

（小学生） 
７３ 

 

Ｃ  社会見学 



 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ｄ－１ 
一般社団法人こどもミュージア

ムプロジェクト協会 

やさしい気持ちで 

みらいをつくります 

子ども 

(小学生) 
※全学年対象 

７５ 

Ｄ－２ 大阪いずみ市民生活協同組合 手洗い体験 全年齢 ７５ 

Ｄ－３ 大阪いずみ市民生活協同組合 ビタミンＣってなんだ？ 全年齢 ７５ 

Ｄ－４ 大阪いずみ市民生活協同組合 でんぷんをとりだそう 全年齢 ７６ 

Ｄ－５ 株式会社明治 関西支社 
カバくんと学ぼう！ 

うがい・手洗い教室 

子ども 

(小学生低学年～) 
７６ 

Ｄ－６ 株式会社明治 関西支社 
なるほどがいっぱい！ 

みるく教室「乳牛について」 

子ども 

(小学１～３年生) 
７６ 

Ｄ－７ パナソニック株式会社 
キッド・ウィットネス・ニュース 

（ＫＷＮ）※学校園、学童保育、クラブ活

動、フリースクール等対象 

子ども 

(小学生～高校生) 
７７ 

Ｄ－８ 株式会社ライフコーポレーション 
ライフ出前授業 

（学校園対象） 

子ども 
園児(５歳児) 

小学生(３年生) 

７７ 

Ｄ－９ 
堺シュライクス 

(株式会社つくろう堺市民球団) 

堺シュライクス野球体験 

（イベントへのブース参加） 
子ども ７７ 

Ｄ－１０ 株式会社日本免疫粧研 手作り化粧品をご一緒に 
大人 

(親子参加可) 
７８ 

Ｄ－１１ 一般社団法人 幸齢舎 みんなで一緒に沖縄音楽を楽しもう 
大人 

(高齢者や家族の方) 
７８ 

Ｄ－１2 
一般社団法人こどもミュージア

ムプロジェクト協会 

やさしい気持ちでみらいをつくります 

（イベントへのブース参加） 
子ども・親子 ７８ 

Ｄ－１3 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

和食だし体験講座 

おいしい“だし”を味わってみよう！ 

子ども・大人 

(小学校高学年～) 
７９ 

Ｄ－１4 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

エコ・クッキング 子ども 

(小学校高学年) 
７９ 

Ｄ－１5 堺ユネスコ協会 茶の湯を体験してみよう 

子ども～大人 

(小学生以上) 
※学校園・教職

員・ＰＴＡ対象 

７９ 

Ｄ－16 
堺市南区伝統文化和装礼法 

親子教室実行委員会 

きもので学ぶマナーとおもてなし 

放課後子ども教室対象 

（堺っ子くらぶ・放課後ルーム） 

子ども 
(小学３～６年生) 

８０ 

Ｄ  体験活動 



Ｄ－1７ 
堺市南区伝統文化和装礼法 

親子教室実行委員会 

マナーのすすめ 

ー立居振舞い・所作解説と実技講習ー 

子ども～大人 

(中学生以上) ８０ 

Ｄ－18 箏教室わーおんクラブ 

みんなで楽しくお琴をひいてみよう！ 

放課後子ども教室対象 

（堺っ子くらぶ・放課後ルーム） 

子ども 
(幼稚園～高校生) 

８０ 

Ｄ－１９ メタウォーター株式会社 
「水の循環」について学ぼう 

（イベントへのブース出展） 

子ども 

(小学生～中学生) 
８１ 

Ｄ－２０ NPO 法人エコサイクルネットワーク 知ってそなえる自然災害 
～災害時に役立つ防災グッズのつくりかた～ 

子ども・大人 

(小学生以上) 
８１ 

Ｄ－２１ NPO 法人エコサイクルネットワーク 
自然にやさしい！ 

エコロジークッキング 

子ども・大人 

(小学生以上) 
８１ 

Ｄ－２２ 大阪ガス ガス科学館 

おでかけガス科学館 
『エネルギーと科学の不思議』～とても冷

たい温度の世界をのぞいてみよう♪～ 

 子ども 
(小学 1 年生～中学生) 

※未就学児のお子さまも

参加して頂けますが、必

ず大人の方のご同伴をお

願いします。 

８２ 

Ｄ－２３ Barn Fjii（バーンフジイ） フラワーアレンジメント教室 
全年齢 

（未就学児は保

護者同伴） 
８２ 

Ｄ－２４ 株式会社ほっかほっか亭総本部 お弁当作りの楽しさを知ろう！ 子ども 
(小学校低学年) 

８２ 

Ｄ－２５ タマノイ酢株式会社 
薬膳を学ぼう！ 

「初めての薬膳」 
大人 ８３ 

 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ｅ－１ 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

楽しく学ぶ防災教材 

「考える防災教室」 

「考える防災教室（教師用解説書）」 

子ども 

(小学校高学年) 
８５ 

Ｅ－２ 大阪ガスネットワーク株式会社 
南部事業部 地域コミュニティ室 

食育に関する教材 

「食育ＢＯＯＫ」 

「食育ＢＯＯＫ指導のてびき」 

子ども 

(小学校高学年) 
８５ 

Ｅ－３ パナソニック株式会社 

私の行き方発見プログラム 

（キャリア教育教材の提供） 

※学校対象のプログラムです。 

子ども 

（中学生） 

８５ 

Ｅ－４ 大阪管区気象台 気象庁ワークショップ用教材 
｢経験したことのない大雨 その時どうする？｣ 

子ども～大人 
(小学４年生以上) 

８６ 

Ｅ－５ 大阪管区気象台 
防災授業支援メニュー 

｢急な大雨・雷・竜巻から身を守ろう！｣編 

子ども 

(小学生～高校生) 
８６ 

Ｅ  教材提供 



Ｅ－６ 大阪管区気象台 
防災授業支援メニュー 

｢地震・津波から命を守るために｣編 

子ども 

(小学生～高校生) 
８６ 

Ｅ－７ 大阪管区気象台 
防災授業支援メニュー 

「台風と気象情報」編 

子ども 

(小学４～6 年生) 
８７ 

Ｅ－８ ライオン株式会社 ＬＩＯＮ歯みがき課外授業 
子ども 

(小学生) 
※推奨：高学年 

８７ 

Ｅ－９ ソフトバンク株式会社 情報モラル学習サポート（教材）提供 全年齢 ８７ 

Ｅ－１０ 
日鉄ソリューションズ株式会社 

ＮＰＯ法人企業教育研究会 

プログラミング・ツール「K3Tunnel」を活

用した教材「データをめぐる謎を探れ！」 

指導者向けガイドブック提供 

大人 
(小学校教職員) 
授業対象:小 5、６年生 

８８ 

Ｅ－１１ 大塚製薬株式会社 

おいしいおえかき 

ＳｋｅｔｃｈＣｏｏｋ 

（スケッチクック） 

子ども ８８ 

Ｅ－１２ 大塚製薬株式会社 
ＯＴＳＵＫＡまんが 

ヘルシー文庫 
子ども ８８ 

Ｅ－１３ 株式会社羽車 
みつばちプログラム             

「余り紙のリユース」 

子ども 

（幼稚園・保育園） 
８９ 

 

 

 

 

 

 

 

コース番号 企業・団体名 プログラム名 対象 ページ 

Ｆ－１ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ＺＡあんしん心ネット教室 

(オンライン版：児童・生徒向け) 

子ども 

(小学生～高校生) 
９１ 

Ｆ－２ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ＺＡＱあんしんネット教室 

（オンライン版：保護者向け） 
大人 ９１ 

Ｆ－３ 株式会社ジェイコムウエスト堺局 
ＺＡＱあんしんネット教室 

(オンライン版：教職員・指導者向け) 
大人 ９１ 

Ｆ－４ 
一般社団法人こどもミュージア

ムプロジェクト協会 

映画「愛でいけるやん」 

～宮田運輸がひらく道～ 

オンライン上映会＆プチ講話 

子ども～大人 

(小学５年生以上) 
９２ 

Ｆ－５ NPO 法人クレヨン・リンク 
自分も相手も大切にするコミュニケ

ーション「アサーション」入門講座 

子ども～大人 

(特に障害児) 
９２ 

Ｆ－６ 
一般社団法人 

大阪府作業療法士会 
作業療法士による職業講話 

子ども 

（中学生） 
９２ 

Ｆ  オンライン 



Ｆ－７ アマゾンジャパン合同会社 
Amazon のグローバルビジネスを

学ぶ 
子ども 

(小学生～高校生) 
９３ 

Ｆ－８ ＲＥＤＥＥ 
（レッドホースコーポレーション株式会社） 

e スポーツ/ゲームと教育のセミナー 

（教職員・指導者向け） 

大人 

(教職員・指導者向け) 
９３ 

Ｆ－９ 株式会社 いただきますカンパニー 
オンライン校外学習 

～北海道の農場へ行こう！～ 

（小学校対象） 

子ども 
（小学３～６年生） 

９３ 

Ｆ－１０ 
一般社団法人 

日本障がい者サッカー連盟 

JIFF インクルーシブ教育プログラム 

〈オンライン版〉 

子ども 
（小学 3 年生

～中学生） 
９４ 

Ｆ－１１ 大塚製薬株式会社 
熱中症からカラダを守ろう 

（オンライン版） 
子ども～大人 

(中学生以上) 
９４ 

Ｆ－１２ 一般財団法人ワンネスグループ インターネット・ゲーム依存を考えよう 
子ども 

(高校生以下） 
９４ 

Ｆ－１３ 一般財団法人ワンネスグループ 
インターネット・ゲーム 

子どもとの関わり方 
大人 ９５ 

Ｆ－１４ 
日鉄ソリューションズ株式会社 

NPO 法人 企業教育研究会 

プログラミング・ツール「K3Tunnel」を活

用した教材「データをめぐる謎を探れ！」 

オンライン研修会 

大人 
（小学校教職員） 

９５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市立公民館のご案内 
 

～企業による学びの応援プログラムの会場や、みなさまの社会教育・生涯学習活

動にご活用ください！～ 
 

堺市には６つの市立公民館があり、自主的な学習グル－プに活動場所や機会を提供しています。 

申込み方法など詳細は各館にお問い合わせください。 

公 民 館 名 住 所 電 話 

錦西公民館 （☆） 堺区柳之町西 1-3-19（青少年センター2 階）  072-228-8683 

八田荘公民館（☆） 中区八田寺町 219-1   072-273-6625 

東百舌鳥公民館  中区土塔町 2363-23    072-234-9500 

福泉公民館 （☆） 西区草部 183-1 072-273-6628 

金岡公民館   北区金岡町 1089-1   072-257-6890 

新金岡公民館  北区新金岡町 4-1-8（新金岡市民センター3 階） 072-255-3120 

※使用する日の 1 か月前から使用申込みができます。 

※開館時間：火曜日から日曜日 午前 9 時から午後 9 時 （☆印の館は日曜日のみ 午後 5 時まで） 

※休館日：月曜日（祝日のときは火曜日も休館）・祝日（日曜日のときは開館し、火曜日休館）・年末年始 
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Ａ
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 食 育 

 

■なるほどがいっぱい！カカオチョコレート教室「発見！チョコレー
トのひみつ」

チョコレートという身近な食材を通じて、その向こうにある自然の
恵みに対する感謝の気持ちを育みます。
カカオがどんな植物なのか、カカオの産地や気候、チョコレートはど
うやって作られているか、チョコレートの栄養と健康効果について
等を学びます。

詳細は、下記ホームページをご覧ください
http://www.meiji.co.jp/meiji-
shokuiku/exp/cacao_class/secret/

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

必要
経費

プロジェクター、スクリーン（又は大型モニター）、パソ
コン（パワーポイントの起動できるもの）、マグネット
が使用できるボード等

株式会社明治　関西支社

実施
場所

室内（受講者分の机と椅子が必要）

１０月～５月の平日のみ
（６～９月の夏季は実施なし）

子ども
（小学４～６年生）

２５名以上～

４５分 無料

定　員

プログラム名
なるほどがいっぱい！
カカオ・チョコレート教室「発見！チョコレー
トのひみつ」

Ａ-Ａ１

■チョコレートの世界へようこそ！

原料となる「カカオ」の生産やチョコレートの
製造、歴史、カカオ農家支援など、知られざる
チョコレートの世界をご紹介します。

対　象

その他

株式会社明治　関西支社

プログラム名 チョコレートの世界へようこそ！
実施
場所

室内（受講者分の机と椅子が必要）

コース
番　号 Ａ-Ａ２ 提供企業・団体名

定　員

平日のみ開催。

所要
時間

４５分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（又は大型モニター）、パソ
コン（パワーポイントの起動できるもの）、マグネット
が使用できるボード等。

２５名以上～大人



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み書きの力 
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和食の味の決め手となる滋味豊かな本物の“だし”につ
いて、理解を深めます。
“だし”の材料や歴史、うま味について学びます。

希望される場合は、“だし”の味覚体験も行うことがで
きます。
昆布とかつお節、それぞれの“だし”を味わい、また、両
方を合わせた“だし”の相乗効果を体感します。

対　象
子ども・大人

(小学校高学年～)
定　員 １０名以上

所要
時間

４５～１２０分
必要
経費

その他

“だし”の味覚体験を希望する場合は、申込書備考欄
に記載ください。この場合、事前にだしを準備するた
め、家庭科室など調理できる場所の確保をお願いし
ます。

無料

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニターなど）

コース
番　号 Ａ-Ａ４ 提供企業・団体名

プログラム名 和食だし講座
おいしい“だし”について学んでみよう！

実施
場所

室内（普通教室可）

大阪ガスネットワーク株式会社
南部事業部 地域コミュニティ室

その他 平日午後1時～午後5時の間で実施

プログラム名 新聞活用講座
実施
場所

教室・集会室・視聴覚教室等

　日本の若者の読解力低下が大きな話題になっています。SNSで
短文のやりとりが増え、長い文章の読み書きをしなくなったのが原
因のひとつと言われています。新聞を楽しく学習に生かすことで、
長文を読み解く力がつくとともに、時事問題への関心が高まりま
す。
　取材、編集経験豊富な記者が講師を務めます。教職員・保護者を
対象に、短時間で新聞から情報を集める方法、わかりやすく伝わり
やすい文章術、情報リテラシーとは、などの内容でお話できます。授
業のまとめ新聞や学級新聞作りのアドバイスもいたします。

対　象
子ども・大人

（小学校高学年～）
定　員

１０名以上
（応相談）

所要
時間

４５～６０分
(応相談）

必要
経費

教材費（1名）

150円～370円

※内容により異なりま

す。ご相談ください

準備物
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード

コース
番　号 Ａ-Ｂ１ 提供企業・団体名 読売新聞　大阪本社

コース
番　号 Ａ-Ａ5 提供企業・団体名 タマノイ酢株式会社

その他

プログラム名 健康に良い食事を自分で選ぼう
実施
場所

室内（教室・体育館）

◇5大栄養素をそろえる力を身につけよう！

　タマノイ酢株式会社の管理栄養士が出張し、健康に
良い食事の基本である「5大栄養素」について理解を
深める講義を実施致します。
　
【講義内容】
　・5大栄養素とは
　・給食の5大栄養素を見つけよう
　・オリジナル給食を考えよう！

対　象
子ども

（小学校高学年）
定　員 10名以上

所要
時間

45分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター・スクリーン（大型モニター可）・
筆記用具・プリント



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人 権 

 

コース
番　号 Ａ-B２ 提供企業・団体名 産経新聞　大阪本社

プログラム名
新聞記者が教える
伝わる表現力講座

実施
場所

室内

　新学習指導要領の実施により、学校教育で新聞を使う必
要性が生じた今、教職員（PTAなど保護者も可、また中高
生向けも可）に向けて、新聞の情報の読み解き方、情報の
整理の仕方、記事の書き方を生かした「人に伝わる文章」
作成法を、現役の新聞記者がレクチャーします。
　伝えたい内容を明確に示し、読み手に〝ささる〟文章を
書く力をつけることは、ひいては、伝えたいことを的確に
発表したり、プレゼンテーションしたりできる「表現力」強化
にもつながります。

対　象
大人

(教職員やＰＴＡ）

※中・高校生可

定　員
１０名～２０名

中・高校生の場合、

クラス単位可

所要
時間

約９０分
(応相談）

必要
経費

教材費（1名）

１１０円

※中高生は要相談

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニ
ターなど）

その他

プログラム名
外国の地で気づいたこと
～人権意識と国際感覚～

希望日の2か月前までにお申込みください。

子ども～大人
（小学生以上）

１０名以上

３０～９０分 無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード等　（別途打ち合わせ）

インターユース堺
実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所

堺に暮らす青年が、海外（オーストラリア、モン
ゴル、台湾、フィリピン等）に行くことによって
学んだことや気付いたことを、人権意識と国
際感覚の点からみなさまにお伝えします。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｃ1

準備物

コース
番　号 Ａ-Ｃ２ 提供企業・団体名 株式会社三天被服

プログラム名 ジェンダー対等の社会つくり
実施
場所

室内（教室・体育館）

プロジェクター、スクリーン（モニター可）
人数が多い場合はマイクをご準備ください。

その他

「男女が互いを補う社会」を理想に掲げ、女性用作業
服を広めることで、女性が働きやすい職場づくりに
つなげる。

男性職場の印象が根強い製造現場を、衣服から変え
ようと奮闘する女性用作業服を製造する堺市にある
株式会社三天被服の経営者東谷麗子社長が、みなさ
んに自身の経験を踏まえジェンダー対等の社会つく
りに向けた活動についてお話をさせていただきま
す。

対　象
子ども

（小学校高学年～高
校生）

定　員 10名以上

所要
時間

４５～９０分
（応相談）

必要
経費

無料



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 職業講話（キャリア教育） 
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コース
番　号 Ａ-Ｃ３ 提供企業・団体名 株式会社三天被服

その他

プログラム名 ジェンダー対等の社会つくり
実施
場所

室内（教室・体育館）

「男女が互いを補う社会」を理想に掲げ、女性用作業
服を広めることで、女性が働きやすい職場づくりに
つなげる。

男性職場の印象が根強い製造現場を、衣服から変え
ようと奮闘する女性用作業服を製造する堺市にある
株式会社三天被服の経営者東谷麗子社長が、みなさ
んに自身の経験を踏まえジェンダー対等の社会つく
りに向けた活動についてお話をさせていただきま
す。

対　象 大人 定　員 10名以上

所要
時間

４５～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（モニター可）
人数が多い場合はマイクをご準備ください。

必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン、人数が多い場合
はマイク

その他

子ども
（小学生～高校生）

定　員
５０名以下
（応相談）

一般社団法人
こどもミュージアムプロジェクト協会

プログラム名 職業講話
実施
場所

電源が使用できる室内

コース
番　号 Ａ-Ｄ１ 提供企業・団体名

対　象
「世の中に認められる仕事を考える。」をテーマにこどもミュージア
ムプロジェクト協会の職員が子どもたちにお話させていただきま
す。

○「こどもの絵をトラックにラッピングする」こどもミュージアムプロ
ジェクトとは？
○活動内容、協会ならではの仕事について
○こどもミュージアムプロジェクト協会の映画「愛でいけるやん～宮
田運輸がひらく道～」の紹介について

上記の内容を通して、子どもたちの仕事に対する考え方が少しでも
楽しくなるようにお話させていただきます。

土・日・祝日開催可能

所要
時間

約６０分

コース
番　号 Ａ-Ｄ２ 提供企業・団体名

一般社団法人
こどもミュージアムプロジェクト協会

プログラム名
映画「愛でいけるやん」

～宮田運輸がひらく道～
上映会＆プチ講話

実施
場所

電源が使用できる室内

ひとりでも多くの人に感じて欲しい。
生かされている命の大切さを・・

大阪府高槻市にある運送会社の宮田運輸を題材にした、ドキュメン
タリー映画の上映会＆プチ講話です。

自社で起こした交通死亡事故が教えてくれたものとは？
子どもの絵をトラックにラッピングする「こどもミュージアムプロジェ
クト」の取り組みへ・・・

77分の映画鑑賞後、人としての在り方、仕事の在り方（働くとは？）
や感想などを共有します。

対　象
子ども～大人
(小学５年生以上)

定　員
１０名以上
（応相談）

所要
時間

約１２０分
必要
経費

無料

準備物
DVDが再生できるパソコン又はDVDプレー
ヤー、プロジェクター、スクリーン又は大型テレ
ビ、人数が多い場合はマイク

その他 土・日・祝日開催可能



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム名 職業講話

土・日・祝日開催可能

子ども
（小学生～高校生）

５０名以下
（応相談）

約６０分 無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、スクリーン、
人数が多い場合はマイク

株式会社宮田運輸
実施
場所

電源が使用できる室内

「仕事に楽しさを感じる。」をテーマに宮田運輸の社員が子どもたちにお

話させていただきます。

○物流とは？

○お米の共同配送とは？

○宮田運輸ならではの仕事

○あるドライバーのエピソード「仕事が楽しくて仕方ない。」

上記の内容を通して、子どもたちの仕事に対する考え方が少しでも楽しく

なるようにお話させていただきます。

子どもたちが話を聞き、考え、まわりと意見共有することで、他者の意見

を聞き、違いを理解し認めながらも、自分のやりたい事を伝えることが目

標です。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｄ3

―

コース
番　号 Ａ-Ｄ4 提供企業・団体名 パナソニック株式会社

プログラム名
私の行き方発見プログラム

（パナソニック社員の出前授業）
実施
場所

※学校対象のプログラムです。

その他

出前授業の前にご提供する教材を活用し事前学習を行っていただきます。

提供期間がありますので、詳細や最新の情報については左記アドレスよりご

確認をお願いします。

パナソニック独自のアンケートにもご回答いただくことが実施の条件です。

パナソニック社員講師の体験やパナソニック社員のアンケートをもと
に構成する中学生向けキャリア教育出前授業です。
【授業テーマ】自分の「今」が「未来」につながる
【出前授業のねらい】
・「会社や組織を支える多様な仕事や役割」を知ろう。
・「仕事する上で大切なこと」を知ろう。
・「学校での勉強・活動と実際の仕事のつながり」を。講師の具体的
な経験から学ぼう。

プログラムの詳細は以下アドレスよりご確認ください。
https://www.panasonic.com/jp/corporate/sustainabil
ity/citizenship/pks/demae/career.html

対　象
子ども

（中学生）
定　員 １０名～

所要
時間

５０分
必要
経費

無料

準備物

３０～１００名

６０分
（相談可）

無料

その他
講師につきましては、スケジュールに合う講師の派遣
となります。

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社セレッソ大阪
実施
場所

対　象 定　員

小学校、中学校等の施設
（教室、講堂、体育館等）

Ａ-Ｄ５

プログラム名
元Ｊリーガー セレッソ大阪

酒本憲幸・勝矢寿延の“夢”授業

キャプテンを務めるなど、2019年シーズンまでセレッ
ソ大阪一筋で活躍した藤本康太（現・セレッソ大阪アン
バサダー）、またはセレッソ大阪でも活躍した元日本代
表 勝矢寿延（現・スクールコーチ）が、子どもたちの夢
を聞きとりながら、夢を持つことの大切さや、夢をか
なえるためには何が必要かなどについて、自らの経験
を踏まえてお話させていただきます。

準備物 プロジェクター、マイク等

所要
時間

必要
経費

子ども
(小学生～中学生)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン

コース
番　号 Ａ-Ｄ６ 提供企業・団体名 株式会社日本免疫粧研

プログラム名
化粧品とは何か

-日本免疫粧研の挑戦-
～困っている人の肌を普通に戻すことを手伝いたい～

実施
場所

室内

日本免疫粧研では、バリア機能が未完成あるいは不順な小さなお
子様・お年寄り、敏感肌の方でもご使用いただけるよう、刺激性の極
めて少ない化粧品を開発・提供している企業です。

<お話しする内容>
■化粧品業界ってどんなところ？働くには何が必要？
■この仕事を選んだ理由
■仕事の楽しさ、よろこび
■ママも知らない、肌の仕組み
■今からが重要、スキンケア講座

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員 １０名以上

所要
時間

３０～６０分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型テレビでも可）、マイ
ク（広い場所・人数が多い場合）

その他

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニ
ターなど）

その他

大阪ガス株式会社の概要と社会貢献活動について、小
学生～中学生のみなさんにお伝えさせていただきま
す。

【内容】
１．大阪ガスの概要
２．大阪ガスグループにおけるＳＤＧｓへの対応
３．地域とのコミュニケーションと社会貢献

対　象
　子ども

(小学生～中学生)
定　員 １０名以上

所要
時間

４５～６０分
必要
経費

無料

コース
番　号 Ａ-Ｄ8 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

プログラム名 職業講話
実施
場所

室内

１０名以上

所要
時間

３０～６０分
必要
経費

無料

高齢化社会において、一企業より設立した非営利活動で、ご高
齢者に対し寄り添いながら健やかな時間を過ごしていただけ
るメニューを提供しています。お子様に対しご高齢者に対する
接し方などお話ができればと思います。

<お話しする内容>
■一企業として超高齢化社会に向けてできること
■触れ合うことの優位性　大切なこと
■ハンドトリートメントを習得して頂きます。是非お祖父ちゃん
やお祖母ちゃんにしてもらいたいです。
■人のお肌ってこんな感じで弱っていきます・・
■いつかは通る道　お年寄りを大切に・・・

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員

コース
番　号 Ａ-Ｄ７ 提供企業・団体名 一般社団法人　幸齢舎

プログラム名
超高齢化社会でできること

～ご高齢者の生きがいや存在価値を共に創
り出す～

実施
場所

室内

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型テレビでも可）、マイ
ク（広い場所・人数が多い場合）

その他



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他
教職員の方と、色々相談しながら「子どもに伝えたいこ

と」を共有したうえで、実施させていただきます。

プログラム名 働くということを、一緒に考えよう
実施
場所

室内

志望した高校への不合格に加えて、大学も中退した僕がやりたかったこ

と。 その結果、叶った夢や今のプラスチック加工の仕事、これから実現し

ていきたい野望についてお話させていただきます。

【プログラム内容】

○株式会社サンエイプラテックの紹介

○株式会社サンエイプラテック　代表取締役　岡田 全也の紹介

○これから僕がやっていきたいこと（地球環境を考えたプラスチックでの

ものづくり）

※子ども達と一緒に考えることで、主体的・対話的に深い学びに繋げてい

きます。

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員 １０名～

所要
時間

約４５分
(応相談）

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニターなど）

コース
番　号 Ａ-D9 提供企業・団体名 株式会社サンエイプラテック

プログ ラム名 職業講話
コーポレート部門(人事・経理・総務部門）

子ども
(中学生～高校生)

１０名以上

５０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

株式会社合通トラスコ
実施
場所

室内

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｄ１0

みなさんは「株式会社合通トラスコ」をご存じですか？

弊社は、製品の保管から輸送、包装、流通加工などの流れを一括で
管理して、素早く届けたり、製品が消費者に届くまでの流れを担う
会社です。

このプログラムでは、様々な部門がある会社組織の中でも、コーポ
レート部門（人事・経理・総務）と言われる部署にスポットを当て、株
式会社合通トラスコの社員が、業務内容や会社での役割についての
お話をさせていただきます。

延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン、人数が多い場合はマイク

株式会社合通トラスコの社員が、みなさんに会社や業
界のことを知っていただくため、仕事内容や働くとい
うことについて、お話させていただきます。

〇「ロジスティクス」って何でしょう？
〇「合通トラスコ」ってどんなことをする会社？
〇働く中での大変さや楽しさ、やりがい。
〇就職がゴール？将来をデザインする。

対　象

その他

株式会社合通トラスコ

プログ ラム名
職業講話

ロジスティックス部門（物流等部門）
実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-Ｄ１1 提供企業・団体名

所要
時間

５０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン、人数が多い場合はマイク

子ども
(小学生～高校生)

定　員 １０名以上
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コース
番　号 Ａ-Ｄ１2 提供企業・団体名 株式会社合通トラスコ

プログ ラム名
企業採用担当者による

模擬面接指導
実施
場所

室内

就職面接でよく聞かれる内容や、面接官が求めている回答など、模擬面

接指導をさせていただきます。

企業の人事担当者から面接練習を受けることで、人事担当者がどこを見

て判断しているのかを実感していただき、就職活動に備えていただくこ

とが出来ます。

面接練習終了後には、弊社面接担当者に質問などをすることができる

「フリータイム」も設け、採用側の本音を伝授いたします。

高校生をはじめ面接を苦手とする方への苦手意識克服のために、面接対

処法や心構えについて学べる内容です。

対　象
子ども・大人
(高校生以上)

定　員 応相談
(人数・内容によります)

所要
時間

５０～１００分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン

その他
詳細につきましては、お申込者とお打合せのうえ、実施させて

いただきます。

親子参加可。大人の面接訓練の一環としての実施可。

コース
番　号 Ａ-Ｄ１3 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名
ジェイコム（J:COM）

職業講話
実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所

ケーブルテレビとライフサポート企業「ジェイコム（J:COM）」のお仕事ご紹介と、

児童・生徒の皆さんが自身にとっての「仕事」について考える機会にしていただ

けるよう、ワークも取り入れた講座を実施いたします。（内容例●＝ワーク）

（内容例）

○株式会社ジェイコムウエスト（J:COM）について

○ジェイコムのお仕事って、どんなの？

○SDGsの一環としての情報モラル出前授業「ZAQあんしんネット教室」とは

●ところで、「仕事」ってどんなイメージ？

●これから「仕事」は変わっていく…どう変わるか大予想してみよう！

●大人になったあなたは…どんな「仕事」をしてるかな？

※カメラでの撮影体験などはございません。

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員 １０名以上

所要
時間

４５～６０分
(応相談）

必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード

その他
ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能で
す。オンラインでの実施も可能です。

その他 平日の3限目以降に開催

新聞印刷のお仕事についてお話します。
勤務時間や仕事内容、就業規則、会社での
生活などをパワーポイントを使い説明しま
す。

※緊急事態宣言及びまん延防止等重点措
置中は実施しません。

対　象
子ども

（中学生）
定　員 なし

所要
時間

約４５分
必要
経費

準備物

コース
番　号 Ａ-Ｄ14 提供企業・団体名 株式会社朝日プリンテック堺工場

プログラム名 朝日新聞堺工場　職業講話
実施
場所

教室・視聴覚室

テレビやプロジェクターなど

無料



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特になし

コース
番　号 Ａ-Ｄ１5 提供企業・団体名 Barn Fjii（バーンフジイ）

プログラム名
フローラルデザインの世界へようこそ

（小学校・中学校向け）
実施
場所

室内

その他
お話する内容やデモンストレーションについては、申
込者とご相談の上実施します。

Barn Fjii（バーンフジイ）は、長年堺市西区で、フロー
ラルデザインスクール、ウェディングブーケの専門店で
す。

長年、ブーケクリエイターとして、またフローラルショー
やブーケコレクションを主催した経験をお話いたしま
す。

ご希望に応じて、四季折々の生花・造花等を用いたデ
モンストレーションも実施できます。（応相談）

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員 なし

所要
時間

45～90分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

コース
番　号

提供企業・団体名 大阪海上保安監部　堺海上保安署

実施
場所

対　象 定　員

教室・体育館

Ａ-D１6

プログラム名 海上保安庁業務講話

対応日は平日のみとさせて頂きます。

海上保安庁の主たる業務、領海警備、
海上治安の確保、海難救助等の業務を
説明して海上保安業務の理解を深め
て頂きます。
また、SDGｓと海上保安業務の関係を
紹介させていただきます。

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）

所要
時間

必要
経費

子ども
(高校生以下）

１０名以上

５０分
（要相談）

無料

その他

コース
番　号

提供企業・団体名 ネスレ日本株式会社
実施
場所

室内

A-D17

プログラム名
ネスレ日本の職業講話

ーごみのない未来の形成ー

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）、
人数が多い場合はマイク

その他

全世界で社員数が27万人以上、１８6ヵ国で展開しているネスレグループ

のことをみなさんにお伝えします。

また、現在、毎年800万トンのプラスチックごみが海に流出しています。そ

してこのままいけば2050年の海には、魚よりもプラスチックごみの方が

多くなると想定されています。

海の豊かさを守るため私たちにできることは何か、ネスレ日本の取り組

みを通じて一緒に考えましょう。

(プログラム内容）

講義30分

ワークショップ15-20分

対　象
子ども

（小学生～高校生）
定　員 2０名以上

所要
時間

４５～50分
必要
経費

無料



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 Ａ-D18 提供企業・団体名

SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

プログラム名 キャリア教育プログラム
実施
場所

室内

SMBCコンシューマーファイナンス株式会社では、金融
機関として、地域のコミュニケーション拠点となるよう
社会やお客様のニーズを感じ取り、それらにお応えし
ていくための地域に根ざした活動を行っています。

みなさんに分かりやすいよう、当社の社員が会社の説
明や業種説明、お金にまつわるお話をさせていただき
ます。

対　象
子ども

（小学生～高校生）
定　員 １０名以上

所要
時間

20～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター・スクリーン（モニター可）

その他
平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

コース
番　号 Ａ-D19 提供企業・団体名 株式会社毛髪クリニックリーブ２１

プログラム名 職業講話（SDGs部）
実施
場所

電源が使える室内

弊社は、関西SDGs プラットフォーム公認「共育分科会」の事務局を
務めており、 2018 年 4 月に発足した「 SDGs 部」のお仕事につ
いてお話します。特に、実際 に 行っているSDGs の取り組みにつ
いてお話します。
このプログラムは、SDGs ゴール 目標 4 『質の高い教育をみんな
に』を掲げた活動として実施するものです。

◆会社の概要説明
◆SDGs とは？
◆SDGs に取り組む意味
◆実際のSDGs の取り組み事例

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員 １０名以上

所要
時間

約5０分
必要
経費

無料

準備物
パソコン、プロジェクター、スクリーン、
電源ケーブル（あれば）

その他
土・日は実施不可
保護者の参加も可

子ども
(中学生）

40名

60～120分
（要相談）

無料

その他 特にありません。

　大阪公立大学理系女子大学院生チームIRISは、女性
研究者のロールモデルとして小・中・高校生に科学の
楽しさを広めるための活動をしています。
　このプログラムでは、「理系進路の面白さを知ろう」
をテーマに、IRISメンバーが、
　〇高校時代の活動
　〇進路選択
　〇受験勉強
など、経験談を交えながら、理系学生のキャリアにつ
いてお話します。

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）、
人数が多い場合はマイク

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名
大阪公立大学

理系女子大学院生チームIRIS

実施
場所

対　象 定　員

教室・体育館

A-D２０

プログラム名 15歳の進路相談

Ａ
講
師
派
遣
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ス
ポ
ー

ツ
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社
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見
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Ｄ
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験
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動

Ｅ
教
材
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供

Ｆ
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　大阪公立大学理系女子大学院生チームIRISは、女性
研究者のロールモデルとして小・中・高校生に科学の
楽しさを広めるための活動をしています。
　このプログラムでは、「自分の将来像の明確化」を
テーマに、IRISメンバーが、
　〇進路選択
　〇受験勉強
　〇大学生活
など、経験談を交えながら、お話しすることで理系学
生のキャリアについて学んでいただきます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

A-D２１

特にありません。

子ども
(高校生）

40名

60～120分
（要相談）

無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）、
人数が多い場合はマイク

大阪公立大学
理系女子大学院生チームIRIS

実施
場所

教室・体育館プログラム名
自分のやりたいことを

clearにしよう

その他

女性のための現場服で働く喜びを輝かせたい

株式会社三天被服では、今までなかった女性専用作業服をオリ
ジナルで製作している会社です。働く女性が増える中で、現場で
働く女性の働きやすい環境作りに取り組んでいます。

世の中の多くの人が、仕事イコール辛いという認識を持っている
中、働くことは辛いことだけじゃない、喜びや楽しさもあるという
ことを伝えていきたい、三天被服の作業服がそのきっかけにな
ればと思い、日々頑張っている取組についてお話をさせていた
だきます。

対　象
子ども

（小学校高学年～高
校生）

定　員 10名以上

所要
時間

４５～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

プログラム名 働く喜びについて
実施
場所

室内（教室・体育館）

プロジェクター、スクリーン（モニター可）
人数が多い場合はマイクをご準備ください。

コース
番　号 Ａ-D22 提供企業・団体名 株式会社三天被服

大阪いずみ市民生活協同組合（生協・コープ）は、食品をはじめ、さ
まざまな事業でくらしのお手伝いをしています。

生協について紹介し、そこで働く職員が担っている仕事内容を児
童・生徒のみなさんにお話することによって、「仕事」について考え
る講座を実施いたします

＜プログラム内容＞
○いずみ市民生協の紹介
○仕事の大変さや楽しさ、やりがいなど、職員自身の話
など

対　象
子ども

（小学生～中学生）
定　員

１０名～
（応相談）

所要
時間

４５分～
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型モニター）、人数が多
い場合はマイク

その他

〇ご要望に応じて実施時間および内容の調節が可能
です。オンラインでの実施も可能です。
〇業務の都合により、都度ご対応させていただく部
署を決定させていただきます。

コース
番　号 Ａ-Ｄ23 提供企業・団体名 大阪いずみ市民生活協同組合

プログラム名
大阪いずみ市民生活協同組合

職業講話
実施
場所

室内



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 金銭教育（金融リテラシー・将来設計） 
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子ども
（小学生）

１０名以上

45～９０分
（応相談）

無料

その他
平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

お金の役割や大切さを「カードゲーム」（旧JCFA〈日本消
費者金融協会〉制作）で体験的に楽しく学ぶことができま
す。

お金の成り立ち、歴史をカードゲームを楽しみながら、「お
金を大切にすること」を身につけます。

※ご希望に応じて「段ボールクラフト貯金箱づくり」もプロ
グラムに追加可能です。

準備物 プロジェクター・スクリーン（モニター可）

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名
SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-Ｅ１

プログラム名 お金マイスターになろう

当社社員が講師となり、「生きる力」を育むために必要な知識をお
金という切り口から学ぶことができる内容です。学びやすいように
具体的な事例やクイズなども交えて説明します。

（内容）
〇夢や目標を実現するために必要なお金の準備の仕方について考
えます。
〇成年年齢引き下げを見据え契約の重要性やローン・クレジットの
上手な活用方法について考えます。
〇複雑、巧妙化するインターネットトラブルや詐欺の手口、その対応
策について考えます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｅ２

平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

子ども
（中学生～高校生）

１０名以上

20～９０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

プロジェクター・スクリーン（モニター可）

SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

実施
場所

室内プログラム名 マネーリテラシー講座

平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

所要
時間

20～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター・スクリーン（モニター可）

大人 定　員 １０名以上

SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

プログラム名
こどもの未来のために学びたい

お金のこと
実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-Ｅ３ 提供企業・団体名

以下のコンテンツより、ご希望の内容に沿ってお金に関す
る正しい知識を分かりやすくお話させていただきます。

【内容】
・生活設計、家計管理のやり方
・最新の金融トラブルに関する知識
・ローン、クレジットの正しい知識
・資産運用の方法（つみたてNISAやIDECOなど）
・SDGｓや成年年齢の引き下げ

対　象

その他



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号

提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-E4

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World

子ども
（小学6年生～中学生）

300名
（1～5名）×ボード数　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって

「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。

※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞

準備物 計算機（電卓等）

所要
時間

必要
経費

20～45分 無料

その他

コース
番　号 Ａ-E５ 第一フロンティア生命保険株式会社

実施
場所

提供企業・団体名

室内プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World　PC（WEB）版

　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって
「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。

※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞 PC（WEB）版は、IDとパスワードで開始（個人情報不要）

できます。８ルーム（５名まで入室可能）

子ども
（小学6年生～中学生）

40名
（1～5名）×８ルーム

定　員

その他

対　象

所要
時間

60分
必要
経費

無料

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インター
ネット環境）

コース
番　号 Ａ-E６ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World
実施
場所

室内

　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって
「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。

※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞

対　象
子ども

（高校生）
定　員

300名
（1～5名）×ボード数

ゲーム体験後に研修を希望する場合は、お申
込時に備考欄にご記載ください。

その他

所要
時間

20～45分
※研修を実施の
場合は+30分

必要
経費

無料

準備物 計算機（電卓等）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって
「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。
※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インターネット環
境）

その他

PC（WEB）版は、IDとパスワードで開始（個人情報不要）でき

ます。８ルーム（５名まで入室可能）

ゲーム体験後に研修を希望する場合は、お申込時に備考欄に

記載ください。

対　象
子ども

（高校生）
定　員 40名

（1～5名）×８ルーム

所要
時間

20～45分
※研修を実施の
場合は+30分

必要
経費

無料

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World　PC（WEB）版
実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-E７ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

定　員 16人

所要
時間

９０分
必要
経費

無料

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インターネット環
境）

その他

【ジャーニーマップ編について】

誕生・入学・就職・結婚・退職・終活など、人生のターニングポイ

ントにおける出来事を選択または自分自身で入力することで、

『自分史』を作る機能です。

コース
番　号 Ａ-E８ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World　PC（WEB）版
【ジャーニーマップ編】

実施
場所

室内（要インターネット環境）

＜学生対象＞キャリア教育への活用
従来の「ライフシミュレーションゲーム Frontier
World」で体験できる、各年代のお金の出入りや、為
替・年金などの学習に加えて、人生のターニングポイン
トで「自分の未来」について考え「未来予想図」を完成し
ていきます。
その「未来予想図」をもとに、「これから何を目標に学ぶ
のか？」「未来の為にどのくらいお金が必要になるの
か？」など、具体的に将来について考える「キャリア教
育」への活用が期待できます。

対　象
子ども～大人

(高校生・大学生)

ライフシミュレーションゲーム
Frontier World　PC（WEB）版

【ジャーニーマップ編】

実施
場所

室内（要インターネット環境）

＜ミドル層以上対象＞
脳の活性化・レクリエーションへの活用
カードゲームは、高齢者の介護現場などでリハビリテー
ションの一環として広く利用されゲームを通して他者
と交流することなどが、認知症予防に効果的なアクティ
ビティとして注目されています。
ゲームの中の人生のターニングポイントで自分自身の
思い出を回想することで、当時の記憶や感情をよみが
えらせることができ、心身を活性化させる楽しいレクリ
エーションとして活用いただけます。

対　象
大人

（ミドル層）
定　員 １６人

所要
時間

９０分
必要
経費

無料

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インターネット環
境）

その他

【ジャーニーマップ編について】

誕生・入学・就職・結婚・退職・終活など、人生のターニングポイ

ントにおける出来事を選択または自分自身で入力することで、

『自分史』を作る機能です。

コース
番　号 Ａ-E９ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

プログラム名

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 対人関係（コミュニケーションスキル） 

その他
土、日、祝日の実施可。
親子での参加、指導員の研修も実施可。

子ども

(4年生以上の小学

生・中学生・高校生)

１０～３０名

５０分
（希望に応じて変更

可能）

１団体につき

１回目は無料
（2回目以降は有料）

質問紙「エゴグラムSHE」を活用すると、自分が学校や家庭
で使っている「心の働き」を知り、自分らしさに気づくこと
ができます。

さらにグループワークでは、周りの人からもらうメッセー
ジで、自分がどのように見られているかが分かります。

それらを通して、「あなたの長所は何ですか？」に、ひと言
で応えられるようになることを目指します。

準備物
スクリーン（ホワイトボードでの代用可）。
印刷ができるようでしたら、資料の原稿をお送りしま
す。参加人数分の印刷をお願いします。

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名
特定非営利活動法人

日本交流分析協会関西支部

実施
場所

対　象 定　員

教室（電源使用可能が望ましい）

Ａ-F1

プログラム名 自分らしさを心理学で考えよう！

交流分析という心理学は、「ありのままでいいんだよ」
という自尊感情を育むことや友だちとの関係を考える
のに役に立ちます。

イラストや気持ちを表す言葉を使って、わたしもあなた
もOKなやり取りを学びます。
小学校低学年を対象にしたプログラムです。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

必要
経費

ホワイトボード(黒板)・マグネット

特定非営利活動法人
日本交流分析協会関西支部

実施
場所

教室

土、日、祝日の実施可。
親子での参加、指導員の研修も実施可。

子ども
(小学３年生以下、４・５・

６年生は応相談）

１０～３０名

４０分
（希望に応じて変更

可能）

１団体につき

１回目は無料
（2回目以降は有料）

定　員

プログラム名
心理学で考えよう！

『あなたもわたしもステキ！教えて！
あなたのいいところ』

Ａ-F２

ホワイトボード(黒板)

その他
土、日、祝日の実施可。
指導員の研修も実施可。

　交流分析はコミュニケーションの心理学です。親子・他
人との良好なコミュニケーションのやり方を提案しま
す。
　人が生きるために、成長するために人との関わりが
いかに大切か、事例を挙げて伝えます。
　たくさんのワークで、どのような関わりが心地よく、
あるいはギクシャクするのかを体感的に学びます。
　子どもがのびのびと育ち、自己肯定感を持てる関わ
りを提案します。

対　象 大人 定　員 特になし

所要
時間

９０分
（希望に応じて変更

可能）

必要
経費

１団体につき

１回目は無料

（2回目以降は有料）

準備物

コース
番　号 Ａ-F3 提供企業・団体名

特定非営利活動法人
日本交流分析協会関西支部

プログラム名
信頼関係を築くコミュニケーションを
心理学で学ぼう！

実施
場所

教室



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子育て（親育ち） 

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン

NPO法人クレヨン・リンク

実施
場所

室内プログラム名
自分も相手も大切にする

コミュニケーション
「アサーション」入門講座

コース
番　号

「アサーション」ってどんな考え方？
自分はどんなクセがあるだろう？
などをワークを交えながら一緒に学び合いま
しょう。

クレヨン・リンクは大阪府四條畷市を中心に活
動する「市民参加型」障がい者支援サークルで
す！

延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン

子ども～大人
(特に障害児)

１０名以上
(応相談）

６０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｆ4

コース
番　号

提供企業・団体名 ピアエンパワーSAKAI
実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-G１

プログラム名
親子のコミュニケーション

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』
(未就学児～小学生の子どもをお持ちの保護者対象）

事前にレジュメデータを送付（メール）いたしますの
で、必要部数の印刷をお願いいたします。

未就学児～小学生の子どもをお持ちのPTAや地域の保護者等を対
象に、子育て、人間関係作り、コミュニケーションなどのスキルアッ
プをめざして楽しく学べるプログラムです。

参加者と共にジャンケンなど遊びの要素を取り入れたワークも行
い、参加者の皆さんと共に、「聞きたい事、気になる事、話したい事」
を気軽に話せるお話タイムがあります。

どの様な学びがご希望かお聞かせ頂き、ご相談させて頂きながら
ワークなどの内容を決められます。

準備物
ホワイトボード、ホワイトボード用ペン、名札
（代わりになるものでも結構です）

所要
時間

必要
経費

大人
（未就学児～小学生
の子どもをお持ちの

保護者）

１０～５０名
（応相談）

９０～１２０分
（応相談）

無料

その他

プログラム名
親子のコミュニケーション

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』
(中学生の子どもをお持ちの保護者対象）

事前にレジュメデータを送付（メール）いたしますの
で、必要部数の印刷をお願いいたします。

大人
（中学生の子どもをお

持ちの保護者）

１０～５０名
（応相談）

９０～１２０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

ホワイトボード、ホワイトボード用ペン、名札
（代わりになるものでも結構です）

ピアエンパワーSAKAI

実施
場所

室内

中学生の子どもをお持ちのPTAや地域の保護者等を対象に、子育
て、人間関係作り、コミュニケーションなどのスキルアップをめざし
て楽しく学べるプログラムです。

受講者間の人間関係作りや相互理解が深まるよう、コミュニケー
ションの要素を取り入れたワークを実施します。

参加者の皆さんと共に、「聞きたい事、気になる事、話したい事」を
気軽に話せるお話タイムもあります。

どの様な学びがご希望かを事前にお聞かせ頂き、ご相談させて頂
きながらワークなどの内容を決められます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-G２



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティア活動 

 

高校生以上の子どもをお持ちのPTAや地域の保護者等を対象に、
子育て、人間関係作り、コミュニケーションなどのスキルアップをめ
ざして楽しく学べるプログラムです。

受講者間の人間関係作りや相互理解が深まるよう、コミュニケー
ションの要素を取り入れたワークを実施します。

参加者の皆さんと共に、「聞きたい事、気になる事、話したい事」を
気軽に話せるお話タイムもあります。

どの様な学びがご希望かを事前にお聞かせ頂き、ご相談させて頂
きながらワークなどの内容を決められます。

対　象

その他

大人
（高校生以上の子どもを

お持ちの保護者）

定　員
１０～５０名
（応相談）

ピアエンパワーSAKAI

プログラム名
親子のコミュニケーション

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』
(高校生以上の子どもをお持ちの保護者対象）

実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-G３ 提供企業・団体名

事前にレジュメデータを送付（メール）いたしますの
で、必要部数の印刷をお願いいたします。

所要
時間

９０～１２０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
ホワイトボード、ホワイトボード用ペン、名札
（代わりになるものでも結構です）

発達心理学理論にも通じる交流分析理論を活用して、
あなたにとってよりよい子どもとの関わり方を探しま
す。

チェックシートに答えたり、ワークで話合ったりして、自
分らしさを知り、「ありのままでいいんだよ」という自
尊感情を、子どもと共に育む関わり方を考えていきま
す。

対　象

その他

大人

特定非営利活動法人
日本交流分析協会関西支部

プログラム名
子どもの「育ち」を支える関わり方を心理
学で考えよう！

実施
場所

教室

コース
番　号 Ａ-G4 提供企業・団体名

定　員

土、日、祝日の実施可。
指導員の研修も実施可。

所要
時間

９０分
（希望に応じて変更

可能）

必要
経費

１団体につき

１回目は無料
（2回目以降は有料）

準備物 ホワイトボード(黒板)

特になし

Ⅴ仮面のボランティア先生
～出前授業をとおして、大学生とボランティアに

ついて学びませんか？～

Ａ-Ｈ１

無料

プログラム名

・お申し込み後に、講師を務める学生ボランティアの
調整をさせていただきます。
・授業期間の都合上、８月下旬～９月、２月下旬～３月
が依頼をお引き受けしやすいです。

大学生による出前授業形式のボランティア啓発事業を行っていま
す。希望者のみ、別日でボランティア体験プログラムを調整すること
もできます。

◆講座内容（ご希望に応じて変更可能です）
１．ボランティアって何だろう？
　　ボランティアのポイントを、クイズを交えて学びます。
２．いろいろなボランティアを知ろう！
　　ボランティア活動を分類して照会します。
３．ボランティアをしてみよう！
　　実際にボランティア活動を体験してもらいます※
　　※希望者のみ別日で調整します。

準備物
プロジェクター、スクリーン（又は大型モニター）、パソ
コン（パワーポイントの起動できるもの）、マグネット
が使用できるボード等

所要
時間

必要
経費

４０分

その他

コース
番　号

提供企業・団体名 大阪公立大学
ボランティア・市民活動センター　V-station

実施
場所

対　象 １０名以上

室内

定　員
子ども

（小学生～高校生）
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 社会のしくみ 

 

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン

家電製品を安全にご使用頂くために様々な事
例や写真、あるいは実際に体験頂くことを通
じて身につけていただきます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

必要
経費

電源タップ、プロジェクター、スクリーン

上新電機株式会社
実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所

全年齢
(子ども・大人・親子)

１０～３０名

３０～４５分 無料

定　員

プログラム名 家電製品の安全について考えよう！

Ａ-J１

あいさつや笑顔の練習、グループワークを通
じて協働や礼儀作法の習得を目指します。

①セブン‐イレブン　クイズ
②すてきな店員さんになる練習

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｊ２

子ども・親子
(小学生)

※全学年対象

１０～４０名

約４５分 無料

定　員

必要
経費

延長コード（要電源）、スクリーン（プロジェク
ターで投影可能な環境）、机、椅子

株式会社セブン‐イレブン・ジャパン

実施
場所

教室（施設内）プログラム名
セブン‐イレブンのヒミツを知って

すてきな大人になろう



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人

約４５分
（応相談）

その他

コース
番　号

提供企業・団体名
関西電力送配電株式会社

大阪支社

実施
場所

対　象 ２０名以上

室内

定　員

エネルギー等に関する出前講座

Ａ-Ｊ3

無料

プログラム名

平日午前１０時～午後４時開催のみ

◆エネルギー等に関する出前講座
　関西電力送配電（株）ではエネルギーを身近に感じてもら
い、その大切さを伝えることがとても重要だと考えていま
す。
　弊社従業員が地域などに伺い、発電や送電の仕組みのほ
か、 電気の使われ方や省エネの大切さ、地球温暖化問題な
どについて、楽しく、わかりやすく学んでもらえるよう、ご
説明いたします。
（講座内容の詳細については、ご相談させていただきま
す。）

準備物
プロジェクター、スクリーン、パソコン等は弊社で準備
しますので、機器を使用できるよう電源の確保をお
願いします。

所要
時間

必要
経費

子ども
(小学生)

※全学年対象
１０～４０名

４５分
（応相談）

無料

その他
土日・祝日の開催は要相談
保護者・教職員の受講も可

コース
番　号

提供企業・団体名 東和薬品株式会社
実施
場所

対　象 定　員

水・電源が使える室内

Ａ-Ｊ4

プログラム名
お薬のひみつを実験で探ってみよう
～工夫がいっぱいのジェネリック医薬品！～

ジェネリック医薬品のことや薬の正しい飲み方を学ん
でいただくことができます。また、薬をきちんと飲んで
いただけるように、製薬会社が取り組む、飲みやすい
薬への工夫について一緒に実験するプログラムです。

普通錠・OD錠（口腔内崩壊錠）の水分による変化の実
験や香料のにおい当てクイズ（実験資材には、薬効成
分は含んでおりません。）を行います。

準備物
プロジェクター、スクリーン（もしくはモニ
ター）、マイク、テーブル、いす

所要
時間

必要
経費

実施内容により相談

コース
番　号 Ａ-Ｊ5 提供企業・団体名 ハローワーク堺

プログラム名 ハローワークってどんなところ！？
実施
場所

室内

その他
対象・講座内容はご要望に合わせて相談可
実施希望日の１ヶ月半前までに申込み

ハローワーク堺の職員が、「仕事の紹介」「職業訓練」「雇用保険（失業給

付）」などハローワークが行う様々な業務や活用方法について出前講座形

式で説明します。

ハローワークでは、様々な利用者（新規学校卒業者、34歳までの若年者、

就職氷河期世代の方、シニア層、障害をお持ちの方、子育てと仕事の両立

を希望する方等）に応じた専門の窓口があるなど、様々な就労支援を

行っています。

これから社会に出て行く子どもたちや子どもをお持ちの保護者の方、就

職について漠然と検討中の方など受講される対象者層にあわせて、お話

させていただきます。

対　象
子ども～大人

（小学校高学年以上）
定　員 １０名以上

所要
時間

６０～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
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50分
（応相談）

無料

準備物 プロジェクター、スクリーン又は大型テレビ、マイク

その他
・平日9:00～17:00にて開催

・詳細につきましては、事前に打合せさせていただきます

・オンラインでの実施も可能です

・身のまわりに潜むリスクとそれに備える損害保険について、小中高
校生の視点で学べるよう、分かりやすく解説します。
①小学生向け：「小学生のための自転車安全教室（たのしくまなぶ
ルールやマナー）」／児童が被害者になるだけでなく、加害者となる
ケースも見受けられます。児童が自転車に乗るときに知っておきた
い、自転車の安全な乗り方と扱い方について学びます。
②中学生向け：「環境問題と身のまわりのリスク（自転車事故とその
責任）」／生徒に身近な自転車事故の例などを通じて、リスクに備え
る損害保険の役割・機能を学びます。
③高校生向け：「身のまわりのリスクとその備えについて学ぼう」／
生徒に関心がある事柄に潜むリスクを紹介し、そのリスクに対処す
る損害保険について、主体的に学びます。

対　象
子ども

(小学生～高校生)
定　員 10名以上

所要
時間

コース
番　号 Ａ-Ｊ6 提供企業・団体名 三井住友海上火災保険株式会社

プログラム名
生徒と学ぶ、身のまわりのリスクと

損害保険について
実施
場所

堺市内の小中高校

必要
経費

堺市内のご指定の場所
（コロナ禍においてはオンライン開催となる場合もあります）

開催内容によって異なります

その他

・基本的に年１～2回程度

・パラアスリートのオフシーズンや大会遠征等のない時期の開

催となります

・詳細につきましては事前に打合せさせていただきます

・当社では日常業務を「社会」「人」「環境」の３つと関連付け
で考え、ＳＤＧｓ取組を推進しています。
・スポーツ振興活動は、このうち「人々の幸せを支える」取
組として位置付けられています。
・当社所属のパラアスリート（全5名）は、それぞれの目標に
向かい練習に励む一方、業務と並行して地域に根差した社
会貢献活動にも取り組んでいます。
・当プログラムでは、その活動の一環として、各種講演会や
イベントへの出演を通じ、障がい者スポーツの普及・促進を
図ります。

対　象 応相談 定　員
10名以上
（応相談）

所要
時間

60分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

プログラム名
当社所属パラアスリートによる
各種講演会・イベントへの出演

実施
場所

コース
番　号 Ａ-Ｊ7 提供企業・団体名 三井住友海上火災保険株式会社

その他
・DVDは事前に学校にお届けします。（要返却）
・素敵なプレゼントあり(着払いもしくは工場にてお
渡し）

新聞印刷のしくみについてDVD(２枚組)で学びます。

・朝日新聞社の紹介DVD　（約１５分）
・朝日新聞堺工場の紹介DVD　（約２１分）

主に「新聞製作」「新聞紙の強度実験」「カラー印刷の仕
組み」　など。

ご希望の学校様にはZOOMまたはTeamsを使いオ
ンラインにて質疑応答を行うこともできます。

対　象
子ども

(小学４年生以上)
定　員 なし

所要
時間

約３５分
必要
経費

無料

準備物 DVDプレーヤー

コース
番　号 Ａ-Ｊ8 提供企業・団体名 株式会社朝日プリンテック堺工場

プログラム名 朝日新聞堺工場貸出DVD見学
実施
場所

教室・視聴覚室



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・平日の３限目以降に開催
・堺市内の小学校限定

プログラム名 朝日新聞堺工場　出前授業
実施
場所

教室・視聴覚室

新聞印刷のしくみについてDVDを上映し
ながら主に「新聞製作」「新聞紙の強度実
験」「カラー印刷の仕組み」　などについて
レクチャーします。

※緊急事態宣言及びまん延防止等重点措
置中は実施しません。

対　象
子ども

(小学４年生以上)
定　員 なし

所要
時間

約４５分
必要
経費

無料

準備物 DVDプレーヤー

その他

コース
番　号 Ａ-Ｊ9 提供企業・団体名 株式会社朝日プリンテック堺工場

子ども
(小学生）

１０名以上

45～60分
（応相談）

無料

その他 小学校からのお申込みに限ります。

プロサイクリングチーム、シマノレーシング
の選手が最新のテクノロジーを凝縮した
レース用自転車「ロードバイク」の特徴を説
明します。

世界に誇る堺市における自転車産業の歴
史を知り、自転車の安全な利用方法も学び
ましょう。

準備物 無し（動きやすい恰好でお越しください。）

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 シマノレーシング
実施
場所

対　象 定　員

体育館

Ａ-J10

プログラム名 ロードバイクに触れてみよう！

プログラム名 自転車安全運転講習会
実施
場所

室内

コース
番　号 A-J11 提供企業・団体名 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

所要
時間

３０～６０分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター（大型モニター可）、スクリーン、
電源

自転車事故を「起こさない」「巻き込まれない」をテー
マにした講習会です。

自転車は、誰でも乗ることができる身近な乗り物とい
われています。

実際の事例をもとに、自転車の危険性、事故防止策、
安全利用方法を講習します。

対　象
子ども～大人
（中学生以上）

定　員 １０名以上

その他 実際の自転車は使用しません。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 情報（インターネットリテラシー・スマートフォンの使い方） 

 

子どもたちと一緒に、未来の住みたい家について考えるプログラム
です。

省エネや断熱性能などの地球にやさしい家づくり、生き物に配慮し
た庭づくりの工夫について、写真やクイズなどで学びます。
また、住宅展示場の最新の住宅施設と教室をオンライン中継でつな
ぎ、教室にいながら建物の中をリモート探検を通じて学ぶことがで
きます。

※積水ハウスの住宅設備がある近隣住宅展示場や工場体験（京都府木津

川市兜台6-6-4積水ハウス総合住宅研究所）など訪問型（校外学習）も対

応できます。

対　象

その他
実施２か月前までにご連絡ください。
事前打合せをさせていただきます。

所要
時間

４５～９０分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（モニター可）、オンライン
用の機材（オンライン接続可能なPC又はタブレット）

定　員 １クラス

プログラム名 幸せ住まいの授業
実施
場所

コース
番　号

提供企業・団体名

子ども
(小学5年生～中学1年生)

積水ハウス株式会社
室内（小・中学校）

または、最寄りの積水ハウスの展示施設

Ａ-J1２

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｋ１

インターネット（スマートフォン、タブレット、ゲーム機、パソコン）の、
マナーやモラルと、法令に関わる行いについて、わかりやすく解説し
ます。

（内容例）
○ネットいじめ
○オンラインゲームでの暴言
○オンラインゲームでの不適切な誘い出し（誘拐など）
○スマホ（ネット）のやりすぎと時間管理

友だちどうしの話し合いと発表の時間を設け、児童・生徒自身がど
のように使っていくかを考えられるようになります。

ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。

※小学1～3年生の受講は2学期以降を推奨

子ども
(小学生～高校生)

１０名以上

４５～９０分 無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード

株式会社ジェイコムウエスト堺局

実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所プログラム名
ZAQあんしんネット教室

（児童・生徒向け）

準備物
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード

大人 定　員 １０名以上
子どものインターネット（スマートフォン、タブレット、ゲーム
機、パソコン）利用実態と、保護者として注意すべき点につ
いて、わかりやすく解説します。

（内容例）
○意識していますか？ゲームの「CERO」
○ゲームはつながって当たり前
○なにげない写真・動画ひとつがこんなに危険…！
○スマホの利用時間など、ルールの決め方のコツ
○大人にも役立つ、フィルタリング
○ネット上の行いと関連する法令

対　象

その他

株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名
ZAQあんしんネット教室

（保護者向け）
実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所

コース
番　号 Ａ-Ｋ２ 提供企業・団体名

ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が
可能です。

所要
時間

１５～１２０分
必要
経費

無料
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大人 １０名以上

６０～１２０分 無料

その他
ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が
可能です。

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

実施
場所

対　象 定　員

プロジェクター、パソコンが使用できる場所

Ａ-K3

プログラム名
ZAQあんしんネット教室
（教職員・指導者向け）

児童・生徒のインターネット（スマートフォン、タブレット、
ゲーム機、パソコン）利用実態と、注意すべき点について、
わかりやすく解説します。

（内容例）
○子どもの利用実態について（オンラインゲーム・ネットい
じめ・依存など）
○知らないと損！社会人のためのセキュリティ
　・SNSからの情報漏洩リスク
　・ランサムウェアなどの手口と騙されないために

所要
時間

必要
経費

準備物
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード

コース
番　号 Ａ-Ｋ4 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名
ZAQあんしんネット教室

（シニア向けスマホ講座　初級編）
実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所

スマホで地図アプリを使ったり、QRコードの読み取り
など、使えると便利な操作をご案内します

（内容）
・地図アプリで経路を調べる
・QRコードを読み取る
・自分が使いたい機能（アプリ）をインストールする

対　象 大人 定　員
８名

※8名以上は要相談

所要
時間

6０分
必要
経費

初回無料
※2回以上実施希望

の場合は要相談

準備物
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター
可）、延長コード

その他
ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が
可能です。

コース
番　号 Ａ-Ｋ５ 提供企業・団体名 ソフトバンク株式会社

プログラム名
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業

「情報モラル教育学校で考えよう
動画配信の罠」

実施
場所

教室、体育館等

人型ロボットＰｅｐｐｅｒが進行役を務めます。
スマートフォンの中でも特にトラブルが起きやすい「動画配
信」についてドラマを見ながら考えていきます。

○プログラムの流れ
・アイスブレイク
・メインコンテンツ（聞く・見る）
・メインコンテンツ（考える・ディスカッション）
・メインコンテンツ（発表する）
・まとめ

対　象
子ども・大人
（小学４～６年生・

小学生の保護者）

定　員 ３０名
（1クラス相当応相談）

所要
時間

４５分
（準備除く、応相談）

必要
経費

無料

準備物 電源、プロジェクター、スクリーン

その他

平日、日中の時間帯（時間は応相談）
多人数でも対応可、イベントへの参加も可
機材繰りや講師確保等の状況により実施できない場
合があります。
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子ども
(高校生以下）

１０名以上

45～５０分
（要相談）

無料

その他 オンライン版はF－16です。

・依存ってなに？
・インターネットゲーム依存度チェック
・依存を防ぐためのアイディア

などについて、ワンネス財団のスタッフが
自身の依存経験を交えてお伝えし、
参加型でプログラムを進行します。

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 一般財団法人ワンネスグループ

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-K6

プログラム名
インターネット・ゲーム依存を

考えよう

オンライン版はF－17です。

所要
時間

60～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）

大人 定　員 １０名以上

一般財団法人ワンネスグループ

プログラム名
インターネット・ゲーム
子どもとの関わり方

実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-K7 提供企業・団体名

・依存の定義
・インターネットゲーム依存の背景
・依存予防　子どもとの関わり方

などについて、ワンネス財団のスタッフが
家族支援の経験を踏まえて、プログラムを
進行します。質疑応答の時間を設けること
も可能です。

対　象

その他

コース
番　号 Ａ-Ｌ１ 提供企業・団体名 株式会社サンエイプラテック

プログラム名
海洋プラスチックごみから考える、

地球に自分ができること
実施
場所

室内

プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニターなど）

その他
教職員の方と、色々相談しながら「子どもに伝えたい
こと」を共有したうえで、実施させていただきます。

私たちが住む、この地球の環境問題をまず知ることで、海
洋プラスチックごみをはじめとした、海洋汚染がなぜ起
こっているのか、どのように対処すれば、地球は良くなっ
ていくことができるのかを、事例紹介をとおして子どもた
ちと一緒に考えていきます。

【プログラム内容】
○事例紹介
○子ども達と一緒に考えることで、主体的・対話的に深い
学びに繋げていきます。

対　象
子ども

(小学生～中学生)
定　員 １０名～

所要
時間

約４５分
(応相談）

必要
経費

無料

準備物



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム名
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業

「環境教育　生活ごみ編」
実施
場所

教室、体育館等

電源、プロジェクター、スクリーン

その他

平日、日中の時間帯（時間は応相談）
多人数でも対応可、イベントへの参加も可
機材繰りや講師確保等の状況により実施できない場
合があります。

人型ロボットＰｅｐｐｅｒが進行役を務めます。
リサイクルやごみを削減することの必要性を通して自
然環境を守る考えを学習できます。

○プログラムの流れ
・アイスブレイク
・メインコンテンツ（聞く・見る）
・メインコンテンツ（考える・ディスカッション）
・メインコンテンツ（発表する）
・まとめ

対　象
子ども・大人
（小学４～６年生・

小学生の保護者）

定　員 ３０名
（1クラス相当応相談）

所要
時間

４５分
（準備除く、応相談）

必要
経費

無料

準備物

コース
番　号 Ａ-L２ 提供企業・団体名 ソフトバンク株式会社

コース
番　号 Ａ-L３ 提供企業・団体名

子ども・大人
（小学４～６年生・

小学生の保護者）

定　員 ３０名
（1クラス相当応相談）

ソフトバンク株式会社

プログラム名
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業

「環境教育　海洋ごみ編」
実施
場所

教室、体育館等

人型ロボットＰｅｐｐｅｒが進行役を務めます。
マイクロプラスチックなどの海洋ごみ問題などを通し
て環境についての考えを学習できます。

○プログラムの流れ
・アイスブレイク
・メインコンテンツ（聞く・見る）
・メインコンテンツ（考える・ディスカッション）
・メインコンテンツ（発表する）
・まとめ

対　象

所要
時間

４５分
（準備除く、応相談）

必要
経費

無料

準備物 電源、プロジェクター、スクリーン

その他

平日、日中の時間帯（時間は応相談）
多人数でも対応可、イベントへの参加も可
機材繰りや講師確保等の状況により実施できない場
合があります。

コース
番　号 Ａ-L４ 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

プログラム名
やったらできるやん！地球にやさしく！

くらし見直し隊
実施
場所

室内（普通教室可）

二酸化炭素（ＣＯ２）排出量を削減することについて、ゲーム形式で楽しく学ぶプ

ログラムです。毎日のくらしを見直し、地球温暖化を防止するために「毎日続けら

れること」を実践するきっかけを作るとともに、エネルギーと環境について学び

ます。

【内容】

①地球環境とエネルギーについて学ぶ

ビデオ教材「地球環境とエネルギー」を用いて、地球温暖化について解説します。

②ゲーム体験

くらしを見直し、地球温暖化防止に向けて二酸化炭素削減量を意識し、「毎日続

けられる取り組み」を班で話し合い、ボードを完成します。

③振り返りと解説

自分たちが実践できる二酸化炭素削減を意識したくらし方について話し合い、

良い取組や面白い取り組みを表彰します。

④まとめ

これから自分で続けられることをエコ宣言カードに記入します。

対　象
子ども・大人

(小学校高学年～)
定　員 １０名以上

所要
時間

４５分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニ
ターなど）、ＤＶＤを放映できる機器

その他
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プログラム名 下水道出前講座

原則平日実施※土、日、祝日の実施は要相談

子ども
（小学生）

※４年生以上

１クラス（３０名程度）を

基本とし、複数クラスの

同時開催も可能

４５分または９０分 無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、机（プロジェクター、PC設置）、延長コード、マイク（会場が広

い場合）

＜水質実験を行う場合＞

机（実験用）、水質実験用試料（校内の池の水や水槽の水、水道水等）、ビー

カー、バケツ、ゴミ袋、雑巾

（詳細について、事前に打合せさせていただきます）

大阪府都市整備部下水道室、大阪府北部流域下水道事務所

大阪府東部流域下水道事務所、大阪府南部流域下水道事務所

実施
場所

電源が使用できる教室等、プロジェクターが使用でき
る教室等（教室、体育館、視聴覚室、理科室等）

みなさんの快適な生活を支える下水道や水の循環につい
て、スライドや映像資料を使ってわかりやすく紹介します。

また、クイズや身近な水の汚れ具合を調べる簡単な水質実
験を交えながら、楽しく学んでいただけます。児童の疑問
にも、職員がわかりやすくお答えします。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-L5

コース
番　号

提供企業・団体名Ａ-L６ 管路管理総合研究所
実施
場所

水・電源が使える教室プログラム名
【下水道のお話】

～水はどこから来てどこへ行くのかな?～
（幼稚園向け）

子ども
（幼稚園児）

最大２０名
(２０名以上の場合は

ご相談下さい。)

１５～２０分 無料

定　員

必要
経費

パネルシアターや紙芝居で、みんな
が使って汚れた水がどこへ行くの
か、ストーリー形式でお話します。

土日祝日の場合は、早めにご相談下さい。
準備・片付の為、授業前後１時間程度会場確保お願い
します。

-

その他

対　象

所要
時間

準備物

【下水道のお話】
～水はどこから来てどこへ行くのかな?～

（小学校向け）

実施
場所

水・電源が使える教室(理科室等)

毎日何気なく使っているけれど、生活に欠かせない下水
道。そんな下水道の役割や大切さを知っていただき、これ
からも長く大切に使っていただくために、一人ひとりがで
きることを実践してもらえるようなきっかけをつくります。

●微生物のビデオや、下水道の中でお仕事をするロボット
のビデオなど
●こんなマンホールある？ない？(クイズ)
●ティッシュとトイレットペーパーはどう違うの？(実験)

対　象
子ども

(小学生)
定　員

プログラム名

最大６０名
(６０名以上の場合は

ご相談下さい。)

所要
時間

準備物 プロジェクターとスクリーンまたは大型モニター

その他
土日祝日の場合は、早めにご相談下さい。
準備・片付の為、授業前後１時間程度会場確保お願い
します。

４５分
必要
経費

無料

コース
番　号 Ａ-L７ 提供企業・団体名 管路管理総合研究所



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５０分
必要
経費

最大６０名
(６０名以上の場合は

ご相談下さい。)

プロジェクターとスクリーンまたは大型モニター

毎日何気なく使っているけれど、生活に欠かせない下
水道。そんな下水道の役割や大切さを知っていただ
き、これからも長く大切に使っていただくために、一人
ひとりができることを実践してもらえるようなきっか
けをつくります。

授業の目的に応じて、プログラム作成いたします。

準備物

その他

管路管理総合研究所

所要
時間

コース
番　号 Ａ-L８ 提供企業・団体名

対　象

プログラム名
【下水道のお話】

～水はどこから来てどこへ行くのかな?～
（中学校・高等学校向け）

実施
場所

水・電源が使える教室(理科室等)

土日祝日の場合は、早めにご相談下さい。
準備・片付の為、授業前後１時間程度会場確保お願い
します。

無料

子ども
(中学生～高校生)

定　員

土日祝日の場合は、早めにご相談下さい。
準備・片付の為、授業前後１時間程度会場確保お願い
します。

プログラム名
【下水道のお話】

～水はどこから来てどこへ行くのかな?～
（大人向け）

実施
場所

水・電源が使える教室(理科室等)

毎日何気なく使っているけれど、生活に欠か
せない下水道。そんな下水道の役割や大切さ
を知っていただき、これからも長く大切に使っ
ていただくために、一人ひとりができること
を実践してもらえるようなきっかけをつくりま
す。

講座の目的に応じて、プログラム作成いたしま
す。

対　象
大人

(PTAや高齢者等)
定　員

最大６０名
(６０名以上の場合は

ご相談下さい。)

所要
時間

約６０分
必要
経費

無料

準備物 プロジェクターとスクリーンまたは大型モニター

その他

コース
番　号 Ａ-L９ 提供企業・団体名 管路管理総合研究所

コース
番　号

提供企業・団体名 メタウォーター株式会社

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-L１０

プログラム名 「水の循環」について学ぼう

子ども
（小学生～中学生）

特にありません

　普段使っている水の循環について、ペットボトルで作った
砂ろ過器で泥水をろ過する実験や、膜ろ過のデモストレー
ション等、座学と体験の双方で学ぶことができます。
　水源かん養林（水源林）の役割や浄水場で水道水ができ
る仕組み、使った水が行く下水道、下水処理場の施設や仕
組みの必要性・重要性などについてご説明いたします。
　受講した子ども達が、水資源の循環について理解し、環
境保全に主体的に取り組もうとする態度を育てます。

準備物 特にありません。

所要
時間

必要
経費

45分
（応相談）

無料

その他 特にありません。
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その他

対　象

所要
時間

準備物

NPO法人エコサイクルネットワーク

実施
場所

室内（教室・体育館）

受講される対象により内容は調整します。

子ども・大人
（小学生以上）

１０名～

45～60分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

特にありません。

　私たちが日々生活するこの地球は、限りある資源の上に成り
立っています。また、人間以外に各種動植物も生きており、全
ての生き物を育むこの地球を守ることが大切であることを学
びます。
　様々なテーマでお話しすることができますので、ご要望に応
じて対応いたします。

【内容例】
○脱炭素社会（CO2など）
〇環境先進国の事例から
〇マイクロプラスチック
○地産地消（フードマイレージなど）
○食品ロス

コース
番　号

提供企業・団体名Ａ-L１１

プログラム名 地球環境について考えよう！

コース
番　号 A-L１２ 提供企業・団体名 ネスレ日本株式会社

プログラム名
ネスレ日本の環境教育

ーごみのない未来の形成ー
実施
場所

室内

現在、毎年800万トンのプラスチックごみが海に流出しています。
そして、このままいけば2050年の海には、魚よりもプラスチックご
みの方が多くなると想定されています。

海の豊かさを守るため私たちにできることは何か、ネスレ日本の取
り組みを通じて一緒に考えましょう。

（プログラム内容）
講義30分
ワークショップ15～20分

対　象
子ども

（小学生～高校生）
定　員 2０名以上

所要
時間

４５～50分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）、
人数が多い場合はマイク

その他

人型ロボットＰｅｐｐｅｒが進行役を務めます。
大雨による災害について正しく理解することができま
す。

○プログラムの流れ
・アイスブレイク
・メインコンテンツ（聞く・見る）
・メインコンテンツ（考える・ディスカッション）
・メインコンテンツ（発表する）
・まとめ

対　象
子ども・大人
（小学４～６年生・

小学生の保護者）

定　員 ３０名
（1クラス相当応相談）

所要
時間

４５分
（準備除く、応相談）

必要
経費

無料

準備物 電源、プロジェクター、スクリーン

その他

平日、日中の時間帯（時間は応相談）
多人数でも対応可、イベントへの参加も可
機材繰りや講師確保等の状況により実施できない場
合があります。

コース
番　号 Ａ-M１ 提供企業・団体名 ソフトバンク株式会社

プログラム名
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業

「防災教育　大雨」
実施
場所

教室、体育館等
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人型ロボットＰｅｐｐｅｒが進行役を務めます。
地震による災害について正しく理解することができま
す。

○プログラムの流れ
・アイスブレイク
・メインコンテンツ（聞く・見る）
・メインコンテンツ（考える・ディスカッション）
・メインコンテンツ（発表する）
・まとめ

対　象
子ども・大人
（小学４～６年生・

小学生の保護者）

定　員 ３０名
（1クラス相当応相談）

所要
時間

４５分
（準備除く、応相談）

必要
経費

無料

準備物 電源、プロジェクター、スクリーン

その他

平日、日中の時間帯（時間は応相談）
多人数でも対応可、イベントへの参加も可
機材繰りや講師確保等の状況により実施できない場
合があります。

プログラム名
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業

「防災教育　地震」
実施
場所

教室、体育館等

コース
番　号 Ａ-M２ 提供企業・団体名 ソフトバンク株式会社

大災害が起きた後のライフラインが使えない状況でも生き抜くための工夫や知識を、クイズやグ

ループワークを通して考え、学びます。

【内容】

①日本で起こる自然災害

自然災害の多い国に住んでいること、どんな被害を受けているかを学びます。

②災害後の暮らしの変化

阪神・淡路大震災を例に、災害による被害とライフラインの止まった被害後の暮らしの変化を学び

ます。

③ライフラインのないくらしをイメージしよう

イラストを用いて、ライフラインが止まってしまうとできなくなることを考えます。

④マンガクイズ「自宅で避難生活」

身近なもので災害を乗り切る方法をクイズ形式で考えます。

対　象
子ども

（小学校高学年）
定　員 １０名以上

所要
時間

４５分
必要
経費

無料

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型テレビモニターなど）

その他

コース
番　号 Ａ-Ｍ３ 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

プログラム名 考える防災教室
その時、あなたを守れる、あなたになろう。

実施
場所

室内

子ども・大人
（小学生以上）

定　員 １０名～

NPO法人エコサイクルネットワーク

プログラム名
防災備蓄アドバイザーによる

防災講座
～災害前後の行動と知識～

実施
場所

室内（教室・体育館）

コース
番　号 Ａ-M４ 提供企業・団体名

　地震や台風、大雨など自然災害が多くなっている
昨今、いつ自分自身や大切な人、財産が災害に直
面するかわかりません。
　また、災害時にはトイレや食事、灯りの作り方など
生活する上で、大きな制約やストレスがかかりま
す。
　これらの問題に直面した時に対応できるよう、防
災の知識について、防災備蓄アドバイザーから学び
ましょう。

対　象

その他 受講される対象により内容は調整します。

所要
時間

45～60分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 特にありません。
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大阪管区気象台の防災学習プログラム（下記①～③）を実施するに
あたり、教職員等がスムーズに進めていくことができるように、大
阪管区気象台の担当者が、教職員研修会にお伺いします。
それぞれのプログラムで取り上げる内容の基礎知識を含めた研修
を行います。

①気象庁ワークショップ 「経験したことのない大雨 その時どうす
る？」
②「急な大雨・雷・竜巻から身を守ろう」
③「地震・津波から命を守るために」

対　象
大人

（教職員向け）
定　員

１５名以上
２５名未満

所要
時間

①１２０分
②③各４５分

必要
経費

無料

準備物
PC(パワーポイント２０１０またはPDF形式で 提供し
ます)、スピーカー、プロジェクター、 スクリーン、机、
椅子、（プログラムによる）

その他
原則、平日対応（９時５分～１７時１５分）
※土日祝は別途ご相談ください。

コース
番　号 Ａ-Ｍ５ 提供企業・団体名 大阪管区気象台

プログラム名
防災学習プログラムを進めるための

教職員向け研修
実施
場所

プロジェクターとスクリーンが利用でき、
グループワーク結果をまとめられる屋内

　自然災害を避けることはできませんが、知識や事前対策に
よって、いざという時の命運を分けることはあります。
　
　自然災害が身に迫ったとき、自身と大切な人・動物を守るた
めに、防災意識を高め、どのように行動するかという判断力を
身に付け、安全の基礎を総合的に学びます。

【こんな事を学びます】
　　・防災の必要性
　　・災害の種類
　　・災害対策

対　象 　子ども～大人
　(小学校高学年以上)

定　員
１０名以上
（応相談）

所要
時間

45分～6０分
（要相談)

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター・スクリーン（大型モニター可）

その他 人数が多い場合は、マイクをご準備ください。

コース
番　号 Ａ-Ｍ６ 提供企業・団体名 一般社団法人日本防災共育協会

プログラム名
防災リテラシー研修
命を守る準備と行動

実施
場所

室内

定　員

必要
経費

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

実施
場所

室内

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

A-M7

生活していく中ではさまざまなリスクがあります。

損害保険では、『お車のリスク』『お住まいのリスク』
『身の回り品・賠償等のリスク』『病気・ケガのリスク』
といった補償しております。

ご家族との生活の中で、日々どのようなリスクがあ
るか確認してみませんか？

特にありません。

プロジェクター（大型モニター可）、スクリーン、
電源

プログラム名
確認してみませんか？
家族のリスクマップ

コース
番　号

子ども～大人
（小学生～）

１０名以上

３０～６０分 無料



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 文 化 

 

特にありません。

昨今、猛威を振るう自然災害が多発しております。
ハザードマップのリスク情報が「豪雨」「地震」など
の被災状況と一致することが判明しております。

ご自身のお住まいや学校のハザードマップを確認
し、災害対策を一緒に考えてみませんか？

対　象

その他

所要
時間

３０～６０分
必要
経費

無料

準備物
プロジェクター（大型モニター可）、スクリーン、
電源

子ども～大人
（小学生～）

定　員 １０名以上

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

プログラム名
今だからこそ、知っておきたい！

ハザードマップについて
実施
場所

室内

コース
番　号 A-M8 提供企業・団体名

みんなで楽しくお琴をひいてみよう！
大好きな「アニメ・アイドル曲」や「さくら」が簡単に
ひけるようになります。

・お琴の歴史や文化を学ぶことができます。
・講師によるデモンストレーション！
・実際にお琴をひいてみよう！
（お琴の数に限りがあるため、受講者数が多い場合は、要
相談）

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-N１

プログラム実施日は原則、火曜日です。(応相談）

受講対象や人数にあわせ内容調整可能です。

リクエスト曲がある場合は、事前にお知らせください。

可能な限り対応します。

子ども
（幼稚園～高校生）

１０名以上

４５～１２０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、スクリーン（大型モニターでも可）

箏教室わーおんクラブ
実施
場所

室内プログラム名
みんなで楽しく

お琴をひいてみよう！

お話する内容やデモンストレーションについては、申
込者とご相談の上実施します。

プログラム名 フローラルデザインの世界へようこそ
実施
場所

室内

Barn Fjii（バーンフジイ）は、堺市西区で、フローラル
デザインスクール、ウェディングブーケの専門店です。

長年、ブーケクリエイターとして、またフローラルショー
やブーケコレクションを主催した経験を講演形式でお
話いたします。保護者向けの講演会等にどうぞ。

ご希望に応じて、四季折々の生花・造花等を用いたデ
モンストレーションも実施できます。（応相談）

対　象 大人 定　員 なし

所要
時間

45～90分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 特になし

その他

コース
番　号 Ａ-N2 提供企業・団体名 Barn Fjii（バーンフジイ）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大学連携 

 
Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン

準備物

無料

特にありません

その他
RoBoHoN（ロボホン）の操作やメンテナンス、実際の活

動等への活用については大阪大学がサポートします。【先

着4校】

コース
番　号

提供企業・団体名 大阪大学

所要
期間

対　象 定　員

数か月～半年程度
※本プログラムはロボットを貸与し、貸与期間中に

　　大阪大学と連携して様々な実証を実施します。

Ａ-O１

プログラム名
「ロボホン」と学ぼう！

大阪大学と連携したロボットを活用し
た教育の実証【南区の小学校対象】

子ども
（小学生）

応相談
本プログラムでは、コミュニケーションロボットのRoBoHoN（ロボ

ホン）を小学校へ貸与します。

期間中に大阪大学と連携し、ロボホンの遠隔操作により様々な活動

を実施することができます（具体的な実施内容/方法は小学校と大

阪大学の協議の上、決定します）。

【ロボホン活用例】

・遠隔通信機能による外部と児童との交流

・ロボットと児童のコミュニケーション

・支援を要する子ども等との交流

・多言語での学習プログラムの提供　など

場所
必要
経費

室内

 SHARP CORPORATION

準備物

無料

特にありません

コース
番　号 Ａ-O２ 提供企業・団体名 大阪大学

プログラム名
コミュニケーションロボット「ロボホン」

を活用したレクリエーションの実証
【南区の学童保育対象】

所要
期間

数か月～半年程度
※本プログラムはロボットを貸与し、貸与期間中に

　　大阪大学と連携して様々な実証を実施します。

本プログラムでは、コミュニケーションロボットのRoBoHoN（ロボ

ホン）を申込者へ貸与します。

期間中に大阪大学と連携して、ロボホンの遠隔操作により様々な活

動を実施することができます（具体的な実施内容/方法は申込者と

大阪大学の協議の上、決定します）。

【ロボホン活用例】

・遠隔通信機能による外部と児童との交流

・ロボットと児童のコミュニケーション

・支援を要する子ども等との交流

・多言語での学習プログラムの提供　など

対　象 子ども
(小学生：学童保育対象)

定　員 応相談

その他
RoBoHoN（ロボホン）の操作やメンテナンス、実際の活

動等への活用については大阪大学がサポートします。【先

着2施設】

場所 室内
必要
経費

 SHARP CORPORATION

準備物

プログラム名
コミュニケーションロボット「ロボホン」

を活用したレクリエーションの実証
【南区の高齢者施設、障害福祉施設、地域団体等対象】

所要
期間

数か月～半年程度
※本プログラムはロボットを貸与し、貸与期間中に

　　大阪大学と連携して様々な実証を実施します。

本プログラムでは、コミュニケーションロボットのRoBoHoN（ロボ

ホン）を申込者へ貸与します。

期間中に大阪大学と連携して、ロボホンの遠隔操作により様々な活

動を実施することができます（具体的な実施内容/方法は申込者と

大阪大学の協議の上、決定します）。

【ロボホン活用例】

・ダンス等の各種レクリエーション

・ロボホンを介した、他世代（子ども等）との交流

・遠隔操作による様々な企画の開催　など

対　象 大人 定　員 応相談

その他
RoBoHoN（ロボホン）の操作やメンテナンス、実際の活

動等への活用については大阪大学がサポートします。【先

着2施設】

特にありません

場所 室内
必要
経費

無料

コース
番　号 Ａ-O３ 提供企業・団体名 大阪大学

 SHARP CORPORATION



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 堺 学 

 

プログラム名
人類の遺産

古墳群のある町『堺』

打合せ時にご要望をお伺いし、要望に合わせ
た内容でお話しすることもできます。

子ども～大人
(小学生・教職員・ＰＴＡ対象)

１０名以上

３０～９０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

プロジェクター、スクリーン（大型モニター可）

※パワーポイントを使用します。

堺ユネスコ協会
実施
場所

室内

人類の遺産である「古墳」について、分かりやすく説明さ
せていただきます。

-巨大な古墳が
　　　　　　　どうして堺に？-
-なぜ　世界遺産に
　　　　　　　　　 なったの？-

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｐ1

その他

対　象

所要
時間

準備物

株式会社　松井泉
実施
場所

室内
（理科室、家庭科室を推奨します）

〇生きたあなごを触れてもらうため水槽であなごを持ち

込みます。（要電源）

〇一生懸命にお話しますので、しっかりと学んでいただく

ことを条件にお申込をお願いいたします。

子ども
（小学生）

１０名以上

９０分
(2時限分)

無料

定　員

必要
経費

要電源

〇前半『堺名物あなごの復活をめざす！！夢に向かって走るあなご

屋社長』

　① 堺とあなごの関係

　② あなご屋の仕事について

　③ あなごの現状

　④ 堺あなごプロジェクトの活動について

〇後半『あなごを五感で感じる！！あなごで思い出作り』

　① 実際に生きたあなごを触れてもらう

　② あなごの漁具、あなごマップ、記念日の登録書等を間近でみて

もらいます。

　③ あなごを焼く音に耳を澄まし、焼いているにおいを嗅いでもら

い、脂がふつふつする瞬間を見て、それぞれを五感で感じてもらい

ます。

コース
番　号

提供企業・団体名Ａ-P2

プログラム名
堺名物あなごの復活をめざす‼
夢に向かって走るあなご屋社長

準備物

本プログラムでは、コミュニケーションロボットのRoBoHoN（ロボ

ホン）を申込者へ貸与します。

期間中に大阪大学と連携して、ロボホンの遠隔操作により様々な活

動を実施することができます（具体的な実施内容/方法は申込者と

大阪大学の協議の上、決定します）。

【ロボホン活用例】

・遠隔通信機能による外部と園児との交流

・ロボットとの自由遊び

・支援を要する子ども等との交流

・多言語での学習プログラムの提供　など

対　象
子ども

(未就学児）
定　員 応相談

場所 室内
必要
経費

無料

特にありません

その他
RoBoHoN（ロボホン）の操作やメンテナンス、実際の活

動等への活用については大阪大学がサポートします。【先

着2園】

コース
番　号 Ａ-O４ 提供企業・団体名 大阪大学

プログラム名
コミュニケーションロボット「ロボホン」

を活用したレクリエーションの実証
【南区の保育園・幼稚園対象】

所要
期間

数か月～半年程度
※本プログラムはロボットを貸与し、貸与期間中に大阪大

学と連携して様々な実証を実施します。

 SHARP CORPORATION



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＳＤＧs 

 

その他 動きやすい服装でお願いします。

堺にゆかりのある「すずめ踊り」を継承していこう
と市校区中心に活動している団体です。

すずめ踊りの始まりからのお話・紙芝居。
囃子の生演奏・実技。
踊りの基本から演舞構成。
演舞の鑑賞まで。

年齢や人数に合わせて提供させて頂きます。

対　象
子ども～大人
（小学生以上）

定　員 １０～６０名

所要
時間

４５～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

コース
番　号 Ａ-P３ 提供企業・団体名 堺　すずめ踊り　市扇雀

プログラム名 「すずめ踊り」を体験してみよう
実施
場所

体育館・運動場
（ある程度の広さがある場所）

大人数の場合はマイクの準備をお願いします。

特になし

所要
時間

３０分
必要
経費

無料

準備物 机（４脚）、コンセント

子ども～大人
(幼稚園以上)

※学校園、ＰＴＡ対象

定　員 ５０名まで

堺ユネスコ協会

プログラム名
ＳＤＧｓシリーズ

人形劇
実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-Q2 提供企業・団体名

「ハルばあちゃん大活躍」

孫と一緒に環境問題に取り組むハ
ルばあちゃんの知恵袋で
世界が大きく動き出します。

対　象

その他

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 Ａ-Q3 提供企業・団体名 株式会社毛髪クリニックリーブ２１

プログラム名
モリンガプロジェクト、
ヘチマプロジェクト等

から学ぶSDGｓ

実施
場所

電源が使える室内

　弊社は、関西SDGｓプラットフォーム公認「共育分科会」
の事務局を務めており、SDGｓ13「気候変動に具体的な
対策を」を目標にした「モリンガプロジェクト」（＝地球温暖
化対策として、一般植物の約20倍ものCO2を吸収すると
言われるモリンガの植林）や、SDGｓ14「海の豊かさを守
ろう」を目標とした「ヘチマプロジェクト」（＝ヘチマたわし
を使うことでマイクロプラスチックごみを減らすための活
動）に取り組んでいます。
　これらの実際の活動を通じてSDGｓについて学び、一緒
に取り組んでみませんか？

対　象
子ども

(小学生)
※全学年対象

定　員 １０名以上

所要
時間

約３０分
（それ以上の場合は応

相談）

必要
経費

無料

準備物
パソコン、プロジェクター、スクリーン（大型モニター
可）、電源

その他
土・日は実施不可
保護者の参加も可、指導員向けの研修も可

定　員 ３０名以上

所要
時間

６０～９０分
必要
経費

無料

準備物

政府が発表した「ＳＤＧｓアクションプラン2019」で
は、中小企業における取組が重要視されています。
中小企業におけるＳＤＧｓのリスクとチャンスを具体事
例の紹介等を通じて分かり易く説明します。

地域経済を支えるのは地域の中小企業であり、今後、
地方公共団体がSDGｓを進める上で、企業経営層で
の認知度、理解度向上の取組みは極めて重要です。
今回は、SDGｓの概要から企業との親和性、成功事例
などをご説明します。

対　象 大人

プロジェクター（大型モニター可）、スクリーン、
電源

その他 特にありません。

コース
番　号 A-Q4 提供企業・団体名 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

プログラム名
遊んで、学ぶ、SDGs

【座学】
実施
場所

室内

プロジェクター（大型モニター可）、スクリーン、
電源、机、椅子

所要
時間

１５０～２１０分
（要相談）

必要
経費

無料

準備物

政府が発表した「ＳＤＧｓアクションプラン2019」で
は、中小企業における取組が重要視されています。
中小企業におけるＳＤＧｓのリスクとチャンスを具体事
例の紹介等を通じて分かり易く説明します。

カードゲームを使用し、SDGｓの理解を深めます。

※ゲーム内容に応じて所要時間が異なります

対　象 大人

その他 特にありません

定　員 ３０名以上

プログラム名
遊んで、学ぶ、SDGs

【ワークショップ】
実施
場所

室内

コース
番　号 A-Q5 提供企業・団体名 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室・体育館等

人型ロボットＰｅｐｐｅｒが進行役を務めます。
SDGsについて知ることで、自分たちができる取り組
みを考えるきっかけとなる授業を目的とし、
SDGsの17の目標それぞれについて学習することが
できます。（対象目標は選択可）

〇プログラムの流れ
　・アイスブレイク
　・メインコンテンツ（聞く・見る）
　・ディスカッション（考える、発表する）
　・まとめ

対　象
　子ども・大人

（小学４～６年生・
小学生の保護者）

定　員 ３０名
（1クラス相当応相談）

所要
時間

４５分
（準備除く、応相談）

必要
経費

無料

準備物 電源、プロジェクター、スクリーン

その他

平日、日中の時間帯（時間は応相談）
多人数でも対応可、イベントへの参加も可
機材繰りや講師確保等の状況により実施できない場
合があります。

コース
番　号 Ａ-Q6 提供企業・団体名 ソフトバンク株式会社

プログラム名
Ｐｅｐｐｅｒを活用した出前授業

「SDGｓについて考えてみよう」
実施
場所

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン
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Ｆ
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イ
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服装：軽い運動が出来る服装

持ち物：体育館シューズ　タオル　飲み物

可能な日時：水・土曜日午後１４：００以降、日曜日・祝日午

前１０：００～(開始時間は相談可)

子ども
(小学生)

※全学年対象
※保護者も参加可

何名からでも可

約６０分 無料

定　員

必要
経費

マイク×１本、コーン(マーカーコーン、カラーコーン３０～

７０センチメートルどれでも可)×８

走り方には自分にあった走り方「個性」と効率
よく走るための「基本」のバランスが必要で
す。

運動不足、姿勢不良が原因で「個性」「基本」と
も崩れがちになります。簡単なお話と運動を
行い楽しみながら自分の走り方を見つけてい
きましょう！

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ｂ-1 Sanbou.medical(三宝メディカル)

実施
場所

体育館プログラム名 走り方教室

特になし

約６０分 無料

その他

・平日の午前、午後ともに可。
・くら寿司スタジアム堺で行われる堺シュライクスホー
ムゲーム(平日のデーゲーム)に園児さんをご招待し
ます。

コース
番　号

提供企業・団体名 堺シュライクス
(株式会社つくろう堺市民球団)

実施
場所

対　象 定　員

保育園・保育所・こども園・幼稚園の園庭

B-２

プログラム名 堺シュライクスボール遊び

「堺シュライクス」は大阪府堺市がホームのプロ野球独立
リーグ（関西独立リーグ）に加盟するプロ野球球団です。

堺シュライクスの選手が地域貢献活動として、保育園、保育
所、こども園、幼稚園に訪問し、野球を通して子どもたちと
触れ合う活動を行います。

野球のボール(スポンジボール)やバットをつかった遊びを
選手と子どもたちが一緒に楽しみます。

準備物 特になし

所要
時間

必要
経費

子ども
(保育園・保育所・

こども園・幼稚園)

「堺シュライクス」は大阪府堺市がホームのプロ野球独立
リーグ（関西独立リーグ）に加盟するプロ野球球団です。

堺シュライクスの選手が地域貢献活動として、小学校に訪
問し、野球を通して子どもたちと触れ合う活動を行いま
す。

ベースボール型の体育の授業で、選手が講師となり、Tバッ
ティングやキャッチボールの基本を指導します。

対　象
子ども

（小学生）
※全学年対象

定　員 特になし

所要
時間

約４５分
必要
経費

無料

準備物 Tスタンド、ボール

その他 平日の午前、午後ともに可。

コース
番　号 B-３ 提供企業・団体名 堺シュライクス

(株式会社つくろう堺市民球団)

プログラム名
堺シュライクス

ベースボール教室
実施
場所

小学校の運動場



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「堺シュライクス」は大阪府堺市がホームのプロ野球独
立リーグ（関西独立リーグ）に加盟するプロ野球球団で
す。

堺シュライクスの選手が地域貢献活動として、少年野球
チーム、こども会ソフトボールチームの練習場所に訪問
し、野球教室を行います。

対　象

　子ども(小学生)
・少年野球チーム

・こども会ソフトボー

ルチーム

定　員 特になし

所要
時間

約１２０分
必要
経費

無料

準備物 チームの野球道具

その他
・堺シュライクスの試合がない土日祝日可。
・くら寿司スタジアム堺で行われる堺シュライクスホー
ムゲームにご招待します。

コース
番　号 B-４ 提供企業・団体名 堺シュライクス

(株式会社つくろう堺市民球団)

プログラム名 堺シュライクス野球教室
実施
場所

チームの練習場所

パラスポーツ　「ボッチャ」を体験してみませんか？

ボールやランプ（スロープ）を持って、ルール説明から
実際の体験(ゲーム）など分かりやすく説明して体験し
ていただきます。

クレヨン・リンクは大阪府四條畷市を中心に活動する
「市民参加型」障がい者支援サークルです！

準備物 動きやすい服装で参加ください。

所要
時間

必要
経費

４５～９０分
（要相談）

無料

その他

コース
番　号

提供企業・団体名 NPO法人クレヨン・リンク

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ｂ-6

プログラム名
パラスポーツ

「ボッチャ」体験交流会

子ども～大人
(特に障害児)

１０名以上
(応相談）

コース
番　号

提供企業・団体名
一般社団法人

ダンス教育振興連盟　ＪＤＡＣ

実施
場所

対　象 定　員

体育館・グラウンド・ダンスのできる教室
（音楽を流せる環境であればＯＫ）

B-５

プログラム名
初心者向け

ＪＤＡＣダンスレッスン

・お子様から高齢者まで、対象に合わせたプログラムを
行います。
・初心者の方でも楽しめる簡単な内容です。
・音楽に合わせて踊ることで、リズム感・表現力の向上
につながります。
・運動不足解消、健康管理、シニアの方の認知症予防に
も効果的です。
・音楽に合わせて楽しく踊って、健康に。

準備物 音楽プレーヤー、マイク（準備できれば）

所要
時間

必要
経費

全年齢 なし

約６０分 無料

その他 土日祝日の開催可能、保護者の参加可
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コース
番　号 B-7 提供企業・団体名 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

特にありません。

プログラム名 パラリンピックの感動をもう一度！
実施
場所

室内（体育館など）

パラリンピック正式種目「ボッチャ」の体験イベントを開
催します。
多様性に対応できる柔軟なこころを育むお手伝いが
できます。
ボッチャは、ヨーロッパで生まれた重度脳性麻痺者も
しくは同程度の四肢重度機能障がい者のために考案
されたスポーツで、パラリンピックの正式種目です。

※ボッチャセットは弊社より貸出します。

対　象
子ども～大人
（小学生以上）

定　員 １０名以上

所要
時間

６０～９０分
必要
経費

無料

準備物 動きやすい服装でお願いします。

その他

本プログラムは、スポーツクラブNAS鳳（堺市西区鳳
東町2－172－1）でも実施できます。

準備物 運動しやすい服装、室内用シューズ

大人 定　員
特にありません

（応相談）
肩や腰回りの筋力や柔軟性の低下により発生
する、主に運動不足を原因とした肩こりや腰
痛などの症状を予防する為の運動方法やスト
レッチ方法を紹介します。
おうち時間中でも実践出来る内容なので、ど
なたでも参加いただけます。

対　象

その他

スポーツクラブNAS鳳

プログラム名 肩こり・腰痛予防体操
実施
場所

室内（電源のあるところ）又は
スポーツクラブNAS鳳

（堺市西区鳳東町2－172－1）

コース
番　号 Ｂ-8 提供企業・団体名

所要
時間

30～60分
（応相談）

必要
経費

無料

NASスイムスクールの指導は、「自ら命を守
る」事を重要に考えております。

着衣水泳体験を通して、「水の楽しさ」「水の怖
さ」この両方を体得する事で受講者のみなさ
んの安全と可能性を広げていきます。

準備物 水着、水泳ゴーグル（必要あれば）、タオル

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 スポーツクラブNAS鳳

実施
場所

対　象 定　員

スポーツクラブNAS鳳
（堺市西区鳳東町2－172－1）

Ｂ-9

プログラム名
安全水泳教室

（着衣水泳体験）

子ども
（3歳～小学生）

特にありません
（応相談）

４５～60分
（応相談）

無料

その他
申込者が会場（プール）を用意できる場合は、講師を
派遣することができます。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NASスイムスクールの指導は、「水の楽しさ」
「水の怖さ」の両方を知る事が重要と考えてい
ます。

その中の楽しさにつながる遊びをメインに親
子で体験して頂きます。

対　象
子ども・大人
（親子参加）

※未就学児可
定　員

特にありません
（応相談）

所要
時間

45～60分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 水着、水泳ゴーグル（必要あれば）、タオル

その他
申込者が会場（プール）を用意できる場合は、講師を
派遣することができます。

プログラム名
親子水なれ教室
（水遊び体験）

実施
場所

スポーツクラブNAS鳳
（堺市西区鳳東町2－172－1）

コース
番　号 Ｂ-１0 提供企業・団体名 スポーツクラブNAS鳳

温水プールで水の特性を活かした様々な水中運動の
バリエーションを一つまたは二つ程度体験して頂きま
す。
体力レベルに応じて調整させて頂きますので、事前に
ご相談させてください。
　
例）ウォーキング、ヌードルエクササイズ、ファンダンス、
スプラッシュランなど

対　象 大人 定　員
特にありません

（応相談）

所要
時間

30～45分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 水着、水泳ゴーグル（必要あれば）、タオル

その他
申込者が会場（プール）を用意できる場合は、講師を
派遣することができます。

プログラム名 水中健康運動教室
実施
場所

スポーツクラブNAS鳳
（堺市西区鳳東町2－172－1）

コース
番　号 Ｂ-１1 提供企業・団体名 スポーツクラブNAS鳳

パンチやキックを組み合わせたオリジナルエク
ササイズです。

全身運動により汗をかくことで、シェイプアッ
プやストレス発散に効果的です。初めての方で
も動ける内容なので、どなたでも参加いただ
けます。

対　象 大人 定　員
特にありません

（応相談）

所要
時間

30～45分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 運動しやすい服装、室内用シューズ

その他
本プログラムは、スポーツクラブNAS鳳（堺市西区鳳
東町2－172－1）でも実施できます。

コース
番　号 Ｂ-１2 提供企業・団体名 スポーツクラブNAS鳳

プログラム名
オリジナルボクシング

エクササイズ
実施
場所

室内（電源のあるところ）又は
スポーツクラブNAS鳳

（堺市西区鳳東町2－172－1）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 B-1３ 提供企業・団体名 みずふね体操クラブ

その他 長期休暇期間中に実施（午前中のみ）

プログラム名
器械体操の技術や補助のまとめ

（堺区の小学校教職員対象）
実施
場所

運動場・体育館

普段小学校の体育（器械体操）指導で、子ども達の
技術習得に向けて練習の仕方や、補助の仕方など
実技指導いたします。

少しの工夫ややる気にさせる言葉がけで、みるみ
る上達します。

その他、現在体操指導で困っている点などご質問
にもお答えしたします。

対　象 大人 定　員 特にありません

所要
時間

60～90分
必要
経費

無料

準備物
鉄棒、跳箱、マット
（実施場所により異なります。）

コース
番　号 B-1４ 提供企業・団体名 みずふね体操クラブ

プログラム名
体操指導

（堺区の小学校対象）
実施
場所

運動場・体育館

鉄棒、跳箱、マット
（実施場所により異なります。）

その他 平日、午前中のみ

各学年の器械体操のカリキュラム（取得技）
に沿って、専門スタッフが体操指導を行い
ます。

運動が苦手で鉄棒の逆上がりができない
など、少しでも出来るかも！と自信がもて
る内容の授業を行います。

対　象
子ども

(小学生)
定　員 特にありません

所要
時間

４５分
必要
経費

無料

準備物

コース
番　号

提供企業・団体名 NPO法人Teamプレイズ

実施
場所

対　象 定　員

運動場

B-15

プログラム名 サッカー教室の提供

実施日は土曜日・日曜日及び長期休業期間
（春休み・夏休み・冬休み）です。

子どもから大人、高齢者、障がいのあ
る子どもまで競技性の高いサッカーか
ら生涯スポーツとしてのウォーキング
サッカーなど、参加される方に合わせ
たサッカーを提供します。

準備物 運動しやすい服装でお願いします。

所要
時間

必要
経費

全年齢 １０名以上

要相談 無料

その他
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コース
番　号 B-16 提供企業・団体名 株式会社LEAP-A

その他
土曜日・日曜日・祝日可
平日は18時以降でお願いします。

プログラム名
簡単リズムダンス

（子ども向け）
実施
場所

体育館・運動場

　音楽に合わせて簡単なダンスでリズム感アップ。音
楽に合わせて体を動かすことでの運動能力向上を図
ります。
　参加年齢に応じて音楽・レベルを合わせ、誰でも簡
単にダンスを楽しめます。

　また、参加者全員が同じ動きをすることでの協調
性、参加者同士でのコミュニケーションや社会的コ
ミュニケーション能力の促進にもつながります。

対　象
子ども

（幼児～小学生）
定　員 10名以上

所要
時間

３０～４０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 動きやすい服装でお願いします。

コース
番　号 B-17 提供企業・団体名 株式会社LEAP-A

その他
土曜日・日曜日・祝日可
平日は18時以降でお願いします。

　音楽に合わせて簡単なダンスでリズム感アップ。誰
でも簡単にダンスを楽しめるプログラムです。

　約10年間のフィットネスインストラクター経験とNY
でのラテンダンス経験を活かし、身体能力向上・機能
改善・ストレス発散など（筋力トレーニングや有酸素
運動をダンス内に組み込む）を狙いとしたプログラ
ムを提供します。

対　象 大人 定　員 10名以上

所要
時間

３０～４０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 動きやすい服装でお願いします。

プログラム名
簡単リズムダンス

（大人向け）
実施
場所

室内（教室・体育館）

無料

準備物 動きやすい服装でお願いします。

その他

コース
番　号 B-18 提供企業・団体名 株式会社LEAP-A

プログラム名
コミュニケーションテニス

（子ども向け）
実施
場所

室内（教室・体育館）

　テニスを通じて運動能力向上や誰でも簡単にテニ
スを体験できるコミュニケーションテニス（オリジナル
プログラム）で、テニス指導を行います。

　またテニスを通じて、挨拶・礼儀・他人とのコミュニ
ケーション能力・危機管理能力の向上を図ることもプ
ログラムの目的としています。

対　象
子ども

（幼児～小学生）
定　員 10名以上

所要
時間

６０分
（応相談）

必要
経費



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備物 動きやすい服装でお願いします。

その他

コース
番　号 B-19 提供企業・団体名 株式会社LEAP-A

プログラム名
コミュニケーションテニス

（大人向け）
実施
場所

室内（教室・体育館）

　誰でも簡単にテニスを楽しむができるコミュニケー
ションテニス（オリジナルプログラム）で、テニスを通
してストレス発散・機能改善・身体能力向上をはかり
ます。

　テニス歴約20年（テニスインストラクター経験あ
り）、フィットネスインストラクター歴約10年のキャリ
アを活かし、テニスクラブでは習うことの無い、身体
に負担がかかりにくいテニス（フォームづくりやフッ
トワーク指導）を提供します。

対　象 大人 定　員 10名以上

所要
時間

６０分
（応相談）

必要
経費

無料
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食の安全・食育の体験型施設「コープ・ラボ たべる＊たいせつミュー
ジアム」の施設見学＆体験学習です。幅広い年代の方々に、食につ
いて楽しく学んでいただける施設です。

ミュージアムスタッフによる施設案内＋体験学習
（お申し込み時に、以下、５種類より選択いただきます。見学のみも
可能です。）
①手洗い体験
②ビタミンCを調べる
③豆腐作り体験
④味覚テスト＆糖度しらべ
⑤でんぷんを調べる

準備物 なし

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 大阪いずみ市民生活協同組合

実施
場所

対　象 定　員

コープ・ラボ たべる＊たいせつミュージアム
（大阪府和泉市テクノステージ３-１-３）

Ｃ-１

プログラム名
食の安全・食育の体験型施設
「たべる＊たいせつミュージアム」施設見学

全年齢
１０名以上
から受付

約２時間
（施設見学１時間+体

験学習１時間）

無料

その他

・午前の部１０～１２時　午後の部１４～１６時

・５０名以上の場合は事前にご相談ください。

・８～１２月は業務の関係でご希望に沿えない場合があり

ます。

・休館日(月曜)、土日は実施不可。館内飲食禁止。

その他
平日１０：００～１７：００
実施希望日の１ヶ月半前までに申込み

プログラム名 ハローワークツアー
実施
場所

ハローワーク堺
（堺市堺区南瓦町２－２９堺地方合同庁舎１～３Ｆ）

　小学校高学年以上の児童・生徒を対象に、ハローワーク堺
の職員による、ハローワークツアーを実施いたします。

○プログラム内容
・ハローワークで行っている業務の説明
・ハローワーク堺の職員による、対象者の年齢に合わせた
職業講話（仕事について）
・「ハローワークインターネットサービス」を活用した求人情
報の検索体験

対　象
子ども

(小学生高学年～

高校生)

定　員 １０名程度まで

所要
時間

６０～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 筆記用具

コース
番　号 Ｃ-２ 提供企業・団体名 ハローワーク堺

子ども
(大人の引率者必要)

１０名以下

６０分
（応相談）

無料

その他 開催は月１回程度

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社IHIインフラシステム

実施
場所

対　象 定　員

株式会社IHIインフラシステム堺工場
<堺市堺区大浜西町３番地>

Ｃ-３

プログラム名
株式会社IHIインフラシステム

堺工場見学ツアー

　みなさんは明石海峡大橋や関西空港連絡橋をご存じでしょうか？
　これらの橋は、堺市堺区に本社がある弊社が手掛けました。
　堺工場は、堺臨海工業地帯の堺泉北港に面し、その敷地面積は
174,745m²(阪神甲子園球場約4.5個分)あり、橋梁や水門など
大型鋼構造物の製作および海上輸送に適した場所に立地していま
す。
　堺工場の見学にお越しいただく皆さんには、人々の安全で安心、
豊かな暮らしに欠くことができない橋梁や水門などの製作現場が
どのようなものであるのか、工場見学を通じて学習していただけま
す。

準備物
工場見学となりますので服装ルールがあります。（詳
しくは要相談）

所要
時間

必要
経費



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 Ｃ-４ 提供企業・団体名 株式会社日本免疫粧研

自家用車等でお越しの場合は、恐れ入りますが近隣
の有料駐車場をご利用ください。

プログラム名 日本免疫粧研への社会見学
実施
場所

株式会社　日本免疫粧研本社
JR新大阪駅東口より徒歩１分

（大阪市東淀川区西淡路1-1-35）

【プログラム内容】
化粧品の研究・開発を行っております弊社へ社会見学して
いただくプログラムです。

日頃、接することのない設備や計測機器などに触れていた
だいたり、研究員からの説明や体験も織り交ぜ楽しく学べ
る時間をご提供いたします。

お子様も参加可能です。
弊社スペースの問題で参加人数は１０名までとさせて頂き
ます。

対　象 大人・子ども
（子どもは小学生対象）

定　員 １０名まで

所要
時間

約９０分
必要
経費

無料

準備物 特になし

その他

【プログラム内容】
〇大和合成の業務・施設案内
〇体験学習(スタンプトレイ製作)

大和合成はプラスチック製品を扱う会社です。
製品は自動車の小さな部品やブレーカー部品など
様々です。
実際どのようにして作られているのか見学し、
自分自身でも製作の体験をしてみませんか？
体験の製品は持ち帰って使っていただけるスタンプトレイ
(ハンコ入れ)を用意しました。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ｃ-５

平日午後２時～午後５時の間で実施
学校からの職場体験も歓迎します。

子ども
(小学生高学年

～中学生)

３～５名

９０分 無料

定　員

必要
経費

服装ルール有(サンダル・ハイヒール・スカー
ト・半ズボン・ローラーシューズはNG)

大和合成株式会社
実施
場所

大和合成株式会社・本社
JR・南海高野線 三国ヶ丘駅から徒歩１２分

(堺市北区東三国ヶ丘町５丁１番１０号)
プログラム名

職場体験！
スタンプトレイを作ってみよう

コース
番　号

提供企業・団体名 積水ハウス株式会社Ｃ-６

その他 撮影禁止/教職員・保護者などの同伴要

なし（動きやすい格好でお越しください。）

プログラム名 納得工房・住まい体験学習
実施
場所

積水ハウス株式会社
総合住宅研究所 納得工房

（京都府木津川市兜台6-6-4）

　納得工房とは、見るだけでなく五感をフルに使った体験の中から住まい

の知識を得ることができる、住まい体験型研究施設です。

　納得工房の展示や装置をつかって住まいの中を疑似体験して頂き、住

まいづくりに何が大切なのかを学習して頂けます。

（学習例）

　・老化装置をつけての行動体験

　・車いすで扉の開閉体験

　・照明の違いを体験

　・断熱性能の違う部屋や窓の体験　等

対　象
子ども

(小学生高学年～
高校生)

定　員 ４５名まで

所要
時間

４５～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
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積水ハウス株式会社

実施
場所

コース
番　号

提供企業・団体名Ｃ-７

撮影禁止

９０～１２０分
（応相談）

無料

大人

積水ハウス株式会社
総合住宅研究所 納得工房

（京都府木津川市兜台6-6-4）

４５名まで定　員

必要
経費

なし（動きやすい格好でお越しください。）

プログラム名 納得工房・社会見学

　納得工房とは、見るだけでなく五感をフルに使った体験の中から
住まいの知識を得ることができる、住まい体験型研究施設です。
　納得工房の展示や装置をつかって住まいの中を疑似体験したり、
インテリアやしつらいをご見学頂けます。
リフォームや新築のご参考にもして頂けます。

（見学例）
　・照明器具の違いによって異なる雰囲気の体験
　・断熱性能の違う部屋や窓の体験
　・最新のキッチン等の見学　等

準備物

その他

対　象

所要
時間

準備物

コース
番　号 Ｃ-８ 提供企業・団体名 株式会社朝日プリンテック堺工場

特にありません。

その他
・平日のみ実施
・開催開始時間12時～13時の間

プログラム名 朝日新聞堺工場　工場見学
実施
場所

朝日新聞堺工場
（堺市中区八田寺町500-5）

新聞印刷のしくみについて学びます。
主に「新聞製作」「新聞紙の強度実験」「カラー印刷の仕
組み」　などについてレクチャーします。

また、印刷体験や大迫力の輪転機、発送部、巻取紙を
運ぶ台車ロボットを間近で見学していただきます。
（参加されたみなさんに素敵なプレゼントあり）

※緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置中は実施
しません。

対　象
子ども

(小学４年生以上)
定　員 ８０名

所要
時間

約９０分
必要
経費

無料

準備物

「REDEE」は子どもたちがゲームの体験を通じて広範な知識・スキルを獲

得するための日本最大のゲーム/eスポーツを学び・体験できる施設です。

本プログラムでは、 「ぷよぷよプログラム」を用いて誰でも簡単に「プログ

ラミング」ついて学んでいただける内容となっています。

ぷよぷよというパズルゲームを用いることで、子どもたちも抵抗なく、楽し

くプログラミングを学ぶことができます。

※「ぷよぷよプログラム」とは、プログラミング学習環境『Monaca

Education』において、株式会社セガが展開するアクションパズルゲーム

『ぷよぷよ』を プログラミング学習できる教材です。

【参照URL】】https://puyo.sega.jp/program_2020/

【REDEEホームページ】https://redee.game/

対　象
子ども・親子

(小学生～中学生)
定　員

１６名
※１６名を超える場合は

入替えにて対応します。

所要
時間

３０分
必要
経費

無料

特になし

その他

・本プログラムは１１あるコンテンツの内１つを体験するもので、

原則、他のコンテンツを見学、体験できません。

・機材の関係上、一度に受講できるのは１６名までです。定員を

超える場合は、入れ替えとなります。

・土日祝を除く、月４回程度の開催です。(開催日程：応相談)

・ららぽーと駐車場に２時間無料で駐車できます。

コース
番　号 C-9 提供企業・団体名 ＲＥＤＥＥ

（レッドホースコーポレーション株式会社）

プログラム名 プログラミング学習
実施
場所

REDEE
(大阪府吹田市千里万博公園2-1　EXPOCITY内)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備物

コース
番　号 C-10 提供企業・団体名 タマノイ酢株式会社

プログラム名 タマノイ酢　工場見学
実施
場所

タマノイ酢株式会社　本社工場
（ 奈良県大和郡山市西町100）

特になし

その他 5月～10月までの平日のみの開催となります

◇お酢の製造過程を見てみましょう！

　日本の食事に欠かせない調味料であるお酢はどの
ように作られてるのでしょうか。国際規格
FSSC22000を取得している弊社工場の製造ライ
ンを間近でご見学いただけます。

【プログラム内容】
　・製造ラインの見学
　・お酢の効果効能の解説

対　象 全年齢 定　員 20名以上

所要
時間

120分
必要
経費

無料
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大切な人を想う子どもの絵とメッセージは、多くの人をやさしさで包みま

す。

絵を描くことを通して、絵の力、大切な人を想う気持ちの尊さを、子ども

達に体感して貰えることを目的としています。

<プログラム内容>

①電子紙芝居「大切な人」「交通安全」に関する物語を鑑賞し、「大切な人」

を想う気持ちの尊さについて学びます。

②「自分の大切な人（もの）」をテーマに、一人一人が絵を描きます。

③書いた作品は後日、記念品（マグネットシート）となってプレゼントされ

ます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ｄ-1

土・日・祝日開催可能

プロジェクター、スクリーン、クレヨン、画用
紙、人数が多い場合はマイク

子ども
（小学生）

※全学年対象

５０名以下
（要相談）

約６０分 無料

定　員

必要
経費

一般社団法人
こどもミュージアムプロジェクト協会

実施
場所

電源が使用できる室内プログラム名 やさしい気持ちでみらいをつくります

手洗い体験（みんなで手を洗おう！）

ブラックライトを使い普段の手洗いをチェック
し、汚れの残りやすい箇所を確認します。手洗
いのポイントを学び、食中毒予防に役立てても
らいます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ｄ-２

・30名以上の場合要相談。
・8～12月は業務の関係でご希望に沿えない
場合があります。
・休館日(月曜)は実施しておりません。

マグネットが使用できる黒板もしくはホワイト
ボード、筆記用具

全年齢
１０名～

（要相談）

４５分～
（相談可）

無料

定　員

必要
経費

大阪いずみ市民生活協同組合

実施
場所

電源が使用でき、手を洗う水道設備が近くに
ある場所(机・椅子使用)

プログラム名 手洗い体験

必要
経費

無料

準備物
マグネットが使用できる黒板もしくはホワイト
ボード、筆記用具

その他

全年齢 定　員
１０名～

（要相談）

大阪いずみ市民生活協同組合

プログラム名 ビタミンCってなんだ？
実施
場所

教室等の机・椅子が使用できる場所

コース
番　号 Ｄ-３ 提供企業・団体名

対　象
ビタミンCってなんだ？
（ビタミンCを調べる）

人間が生きていくのに欠かせない大切な栄養
素のひとつであるビタミンCについて学びま
す。家庭でも用意しやすいうがい薬を使い、ビ
タミンCの多い野菜や果物を調べます。自由研
究のヒントにもなる内容です。

・事前のグループ分けにご協力ください。
・３０名以上の場合要相談。
・８～１２月は業務の関係でご希望に沿えない場合が
あります。
・休館日(月曜)は実施しておりません。

所要
時間

４５分～
（相談可）
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でんぷんをとりだそう
（でんぷんを調べる）

でんぷんがどのようなものか性質や働きを学
び、健康な食生活に生かしてもらいます。
じゃがいもからでんぶんをとりだし観察した
り、でんぷんが含まれているものを簡単な実
験で調べます。

対　象 全年齢

コース
番　号 Ｄ-４ 提供企業・団体名 大阪いずみ市民生活協同組合

プログラム名 でんぷんをとりだそう
実施
場所

電源・コンロが使用でき、手を洗う水道設備が近くに
ある場所（調理室・理科室・給食ルーム等）

準備物
マグネットが使用できる黒板もしくはホワイトボード、
筆記用具

その他

・事前のグループ分けにご協力ください。
・３０名以上の場合要相談。
・８～１２月は業務の関係でご希望に沿えない場合が
あります。
・休館日(月曜)は実施しておりません。

定　員
１０名～

（応相談）

所要
時間

４５分～
（応相談）

必要
経費

無料

その他
平日実施。
ご要望によって、時間や内容をアレンジしますので、
ご相談ください。

子ども
（小学生低学年～）

２５名以上～

４５分 無料

■カバくんと学ぼう！うがい・手洗い教室

カバくん（明治うがい薬キャラクター）と一緒に「うがい・手洗い」の
大切さをお伝えします！！
①「どうしてぐあいがわるくなるの？」
なぜ感染がおこるのか、子どもたちと一緒に考えます
②「うがい、手洗いっていつするの？」
子どもたちが「うがい・手あらい」をする時間を自分で考えるワーク
をします。
③正しいうがい・手洗いのやり方をみんなで練習し、毎日の習慣に
なるように促します（エアうがい・手洗いをします。）

準備物
プロジェクター、スクリーン（又は大型モニター）、パソ
コン（パワーポイントの起動できるもの）、マグネット
が使用できるボード等

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社明治　関西支社
実施
場所

対　象 定　員

教室（水道が近くにあれば実際にうがい・手洗
いができます）

Ｄ-５

プログラム名
カバくんと学ぼう！
うがい・手洗い教室

定　員

平日のみ開催。（月～金）※保護者の見学可
※現在、体験活動は中止しており、お話のみです。

所要
時間

約４５分
（要相談）

必要
経費

無料

準備物
プロジェクター、スクリーン（又は大型モニター）、パソコン

（パワーポイントの起動できるもの）、マグネットが使用で

きるボード等。（黒板でも可）

２４名以上～
子ども

(小学１～３年生)

株式会社明治　関西支社

プログラム名
なるほどがいっぱい！

みるく教室「乳牛について」
実施
場所

室内（受講者分の机と椅子が必要）

コース
番　号 Ｄ-６ 提供企業・団体名

■なるほどがいっぱい！みるく教室「乳牛について」

牛乳を飲むことが動植物の命をうけつぐことであると理解し、自然
界と自分について考えます。また、酪農の仕事を通して、感謝の気
持ちを育みます。

詳細は、下記ホームページをご覧ください
http://www.meiji.co.jp/meiji-
shokuiku/exp/milk_class/#contents1

対　象

その他



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他

４～６月　参加校募集開始

※募集スケジュールの詳細や最新の情報はホームページを確

認ください。

パナソニック独自のアンケートにもご回答いただくことが実施

の条件です。

キッド・ウィットネス・ニュース（KWN）は、小学生・中学生・高校生の
子どもたちを対象としたパナソニックが提供する教育支援プログラ
ムです。映像制作活動を通じて、創造性やコミュニケーション能力を
高め、チームワークを養うことを目的としています。子どもたちが
「今、つたえたいこと」をテーマに「SDGｓ」を意識した5分間の映像
作品づくりに取り組みます。

プログラムの詳細は以下アドレスよりご確認ください。
キッド・ウィットネス・ニュース（KWN）
https://www.panasonic.com/jp/corporate/kwn.html

対　象
子ども

(小学生～高校生)
定　員 ―

所要
時間

―
必要
経費

無料

準備物

コース
番　号 Ｄ-７ 提供企業・団体名 パナソニック株式会社

プログラム名 キッド・ウィットネス・ニュース（KWN）
実施
場所

学校、学童保育、クラブ活動、
フリースクール等
（小学生～高校生）

本プログラムを活用する場合は、左記のアドレスよりアクセスし

ていただき、参加を希望する学校園から直接お申込みくださ

い。

その他
・店舗へは移動しない施設完結型の出前授業です

・9～12月はお申込みが混み合う可能性があり、ご希望

の日程に添えない場合もございます

子ども
園児（5歳児）

小学生（3年生）

４０名／回
※１回１クラス

①４５分
②４５分

無料

※学校園が対象です。

①＜園児向けプログラム＞

ライフの食育インストラクターが出張します。

1.DVD鑑賞

2.食べ物の働きや不足しがちな野菜・果物の摂取量についてのお話

3.野菜や果物のミニゲーム

②＜小学生向けプログラム＞

ライフの店内やバックヤード、センターについてまとめたDVDを事前にご視聴

いただきます。

1.スーパーマーケットについての質問タイム

2.食品ロスを減らすためにできること（でまえどり・食べ残しなど）

3.食べ物の働きや不足しがちな野菜・果物の摂取量についてのお話

準備物
ホワイトボードもしくは黒板、（園児向けのみ可能であ
れば）テレビ等映像機器

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社ライフコーポレーション

実施
場所

対　象 定　員

ホワイトボードもしくは黒板がある室内（学校園）

Ｄ-８

プログラム名
ライフ出前授業
（学校園対象）

コース
番　号 Ｄ-９ 提供企業・団体名 堺シュライクス

(株式会社つくろう堺市民球団)

プログラム名 堺シュライクス野球体験
(イベントへのブース参加）

実施
場所

地域が開催するイベント実施場所

「堺シュライクス」は大阪府堺市がホームのプロ野球独立
リーグ（関西独立リーグ）に加盟するプロ野球球団です。

堺シュライクスの選手が地域貢献活動として、地域のイベン
トに参加します。

ストラックアウトやティーバッティングなど野球の楽しさを
体験できるブースを出し、子どもたちと一緒に楽しみま
す。

対　象 子ども 定　員 特になし

所要
時間

要相談
必要
経費

無料

準備物 特になし

その他 堺シュライクスの試合がない土日祝日可。
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親子で一緒に参加することも可能です。

プログラム名 手作り化粧品をご一緒に
実施
場所

室内

【プログラム内容】
無添加化粧品を作ることができる弊社でも実績多数の体
験型講座です。

弊社で事前に準備した材料を説明を受けながらレシピ通り
に調合していただくと、みなさんが普段使用しているよう
な化粧水やクリームが出来上がります。

また、参加者のお好みで化粧水やクリームを多少しっとり
させることも可能です。

対　象
大人

（親子参加可）
定　員 １０名以上

所要
時間

６０分
必要
経費

無料

準備物 特になし

その他

コース
番　号 Ｄ-１0 提供企業・団体名 株式会社日本免疫粧研

その他

・４名で構成されたバンドです。

・本活動は、高齢者や高齢者を支える家族、団体等を対象にし

ております。

・幸齢舎活動として平日の実施とさせて頂いております。（土日

祝は要相談）

幸齢舎でも超人気企画です！

幸齢舎メンバーによる沖縄音楽で楽しいひとときをお届けい
たします！

三線を中心にしたバンドを組んでおり、懐かしい曲から誰しも
知っている沖縄出身アーティストの曲までをご一緒に楽しんで
いただく内容です。

また、参加者もご一緒に沖縄独特の手ぶり（カチャーシー）など
や打楽器などで参加もいただけるようにします。

対　象 大人
（高齢者や家族の方）

定　員 ２０名～

所要
時間

約６０分
必要
経費

無料

準備物 電源が必要となります。

コース
番　号 Ｄ-１1 提供企業・団体名 一般社団法人　幸齢舎

プログラム名
みんなで一緒に

沖縄音楽を楽しもう
実施
場所

野外・室内問わず
スペースがあれば問題ありません

コース
番　号 Ｄ-１2 提供企業・団体名

一般社団法人
こどもミュージアムプロジェクト協会

プログラム名
やさしい気持ちでみらいをつくります

（イベントへのブース参加）
実施
場所

地域が開催するイベント実施場所

やさしさがやさしさを呼ぶ社会へ、やさしさがワクワクを
育む未来へ

地域等が開催するイベントに参加します。
イベントなどの会場で子ども達に絵を描いてもらい、その場で、A６
サイズ（１０５mm ☓ １４８mm）のマグネットシートを作成し、プレゼ
ントします。（多少時間はかかります）

絵を描くことを通して、絵の力、大切な人を想う気持ちの尊さを子
どもたちに体感していただくとともに、絵を描いてくれたことに感
謝を伝えることで、子ども達の自己肯定感を育みます。

対　象 子ども・親子 定　員 特になし

所要
時間

要相談
必要
経費

無料

準備物 机、椅子、電源

その他 土・日・祝日開催可能



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 Ｄ-１3 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

定　員 １０名以上

プログラム名 和食だし体験講座
おいしい“だし”を味わってみよう！

実施
場所

室内（家庭科室等料理のできる場所）

和食の決め手となる滋味豊かな本物の“だし”について、味覚体験を通じて理解を深めます。

【内容】

①和食と“だし”について学ぶ

“だし”の材料や歴史、うま味について学びます。

②“だし”の味覚体験

昆布とかつお節、それぞれの“だし”を味わいます。

そして両方を合わせた“だし”の相乗効果を体感します。

③“だし”とり実演

かんたんでおいしい“だし”のとり方を学びます。

④和食調理実習と試食

地元産の野菜などを使って“だし”の魅力がきわ立つ調理を実習します。メニューは選んでいただ

きます。

⑤まとめ

対　象
子ども・大人

(小学校高学年～)

詳細につきましては、担当者とお打合せください。

その他
・必要な食材は、申込者にてご準備をお願いします。食材は適切な状態で保

管いただき、鮮度及び消費期限、賞味期限には十分にご注意ください。

（必要な食材については、ご担当者とお打合せください。）

準備物

所要
時間

９０～１２０分
応相談

必要
経費

無料
※必要な食材は申込者

で準備ください。

プログラム名 エコ・クッキング
実施
場所

室内（家庭科室等料理のできる場所）

コース
番　号 Ｄ-１4 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

食べ物やエネルギーを大切にする、水は汚さない、ゴミを減らす・・。

地球環境を考えながら、「買い物・調理・食事・片付け」など、食に関連する一連の行動について学

ぶ実践型のプログラムです。

【内容】

①エコ・クッキングについて学ぶ

買い物から片付けに至る一連の行動と、地球環境問題との関わりについて解説します。

②調理の説明

エコポイントをふまえた調理の説明を行います。

③調理実習

班ごとにごはんとみそ汁、ふりかけをつくります。

④試食

試食しながら、各班ごとに「エコ・クッキング」ついて話し合います。

⑤片付け・まとめ

水を汚さない片付けの方法や、ちらしを使った生ごみ入れを紹介します。

対　象
子ども

(小学校高学年)
定　員 １０名以上

所要
時間

１００分
応相談

必要
経費

無料
※必要な食材は申込者

で準備ください。

準備物

その他
・必要な食材は、申込者にてご準備をお願いします。食材は適切な状態で保

管いただき、鮮度及び消費期限、賞味期限には十分にご注意ください。

（必要な食材については、ご担当者とお打合せください。）

詳細につきましては、担当者とお打合せください。

堺の歴史文化の魅力を体感できる文化観光施設「さか
い利晶の杜」の千利休屋敷跡に面した茶の湯体験施設
にて、「茶の湯体験」をしていただく事ができます。

茶の湯の世界を気軽に楽しみたいあなたも、本格的な
茶の湯を体験したいあなたも。
ぜひ茶の湯の世界をご体感ください。

対　象
子ども～大人
（小学生以上）

※学校園・教職員・ＰＴＡ対象

定　員 １０～２０名

所要
時間

６０分
必要
経費

５００円／人
(抹茶・お菓子実費分)

準備物 特になし

その他

平日のみの実施となります。
実費負担分は、実施日にお支払いください。
茶室ではソックスを着用していただくことになります
ので、ご持参ください。

コース
番　号 Ｄ-１5 提供企業・団体名 堺ユネスコ協会

プログラム名 茶の湯を体験してみよう
実施
場所

さかい利晶の杜　茶の湯体験施設
（西江軒、風露軒、得知軒、無一庵）
【堺市堺区宿院町西2丁1番1号】
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開催期間：令和３年４月下旬～令和４年１月末日

和装習得体験として５回以上の開催が条件です。（各開催

時期の相談可）

所要
時間

５０～６０分
必要
経費

無料

準備物 体操服着用でお願いします。

コース
番　号

提供企業・団体名
堺市南区伝統文化和装礼法

親子教室実行委員会Ｄ-16

子ども
（小学３～６年生）

定　員 １０名以上

プログラム名
きもので学ぶ

マナーとおもてなし
放課後子ども教室対象（堺っ子くらぶ・放課後ルーム）

実施
場所

室内（和室もしくはカーペット）

きものには、
日本人の知恵がたくさんつまっています。

・毎回きものの着装を練習します。
・美しいお辞儀や基本動作をマスターします。
・食事の作法（お箸の使い方、お茶の出し方頂き方な
ど）
・年中行事を理解し、日本の生活文化をよく知る。

対　象

その他

提供企業・団体名
堺市南区伝統文化和装礼法

親子教室実行委員会

実施
場所

室内（教室・多目的ホール）

マナー検定受験（全日本マナー検定協会）の資格取得
を希望される場合は、別途申込と検定料が必要で
す。

準備物 ホワイトボード又は黒板

30名程度

所要
時間

60～９０分
（応相談）

その他

対　象

プログラム名

必要
経費

無料

子ども～大人
(中学生以上)

定　員

Ｄ-17

　マナーのすすめ
ー立居振舞い・所作解説と実技講習ー

日本人の立居振舞い・所作の美しさを実技を
通して体得します。
マナーの本質を解説して実技のサポートを致
します。
　
※本講座は、「全日本マナー検定協会認定資
格」内容に準拠しています。

コース
番　号

子ども
（幼稚園～高校生）

１０名以上

４５～１２０分
（応相談）

無料
所要
時間

コース
番　号

提供企業・団体名 箏教室わーおんクラブ
実施
場所

対　象 定　員

室内

D-18

プログラム名
みんなで楽しくお琴をひいてみよう！

放課後子ども教室対象
（堺っ子くらぶ・放課後ルーム）

みんなで楽しくお琴をひいてみよう！
大好きな「アニメ・アイドル曲」や「さくら」が簡単に
ひけるようになります。

・お琴の歴史や文化を学ぶことができます。
・講師によるデモンストレーション！
・実際にお琴をひいてみよう！
（お琴の数に限りがあるため、受講者数が多い場合は、要
相談）

必要
経費

準備物 プロジェクター、スクリーン（大型モニターでも可）

その他

プログラム実施日は原則、火曜日です。(応相談）

開催期間：令和３年４月下旬～令和４年1月末日

琴演奏習得体験として５回以上の開催が可能である放課

後子ども教室限定（各開催時期の相談可）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他

対　象

所要
時間

準備物

　地域で実施されるイベントに参加して、水に関するク
イズやペットボトルの砂ろ過について体験できるブー
スを出展いたします。
　
　実演を通して子ども達に体験していただくことがで
きます。

　参加した子ども達が、水資源の循環について理解し、
環境保全に主体的に取り組もうとする態度を育てま
す。

特にありません。

机、椅子

子ども
（小学生～中学生）

特にありません

応相談 無料

定　員

必要
経費

プログラム名
「水の循環」について学ぼう
（イベントへのブース出展）

コース
番　号 D-19 メタウォーター株式会社

実施
場所

提供企業・団体名

地域が開催するイベント実施場所

地震や台風など自然災害が多くなっている昨今、自分
自身や大切な人、財産を守るためにも防災について災
害備蓄アドバイザーから学びましょう。

また、身近なものでつくる災害時に役立つ防災グッズ
のつくりかたを学び実際に作ってみましょう。

（作成例）
・新聞紙スリッパ
・災害時に使用できる手作りトイレ　等

対　象
子ども・大人
（小学生以上）

定　員 10名～

所要
時間

45～60分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
作成するものにより異なります。（新聞紙・ダンボール
等）詳しくはお問い合わせください。）

その他 親子同時参加も大丈夫です。

コース
番　号 D-２0 提供企業・団体名 NPO法人エコサイクルネットワーク

プログラム名 知ってそなえる自然災害
～災害時に役立つ防災グッズのつくりかた～

実施
場所

室内（教室等机がある場所）

コース
番　号 D-２1 提供企業・団体名 NPO法人エコサイクルネットワーク

プログラム名
自然にやさしい！

エコロジークッキング
実施
場所

室内（家庭科室等の料理ができる場所）

限りある資源を大切に・・
余ってしまった食品の廃棄による食品ロスの問題や、地域で作
られた農作物や水産物をその地域で消費する地産地消等につ
いて学びながら調理実習ができるプログラムです。

【内容】　※以下内容は一例で希望により変更できます。
①　環境問題について学びます。(食品ロス・地産地消)
②　調理の説明
③　調理実習
④　片付け・まとめ

対　象
子ども・大人
（小学生以上）

定　員 10名～

所要
時間

90～120分
（応相談）

必要
経費

無料
※必要な食材は申込者で

ご準備ください。

準備物 詳細につきましては、担当者とお打合せください。

その他

・必要な食材は、申込者にてご準備をお願いします。食材

は適切な状態で保管いただき、鮮度及び消費期限、賞味

期限には十分にご注意ください。

（必要な食材については、お打合せいたします）
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プロジェクター（設置台含む）・スクリーン・パソコン・長机４脚・

コンセント・延長コード・ハンドマイク１本(もしくはピンマイク)※

マイクはスピーカー含む・スリッパ(土足禁止の場合)・更衣室

その他
開催日時や時間帯は応相談。イベントへの参加も可。

ご予約にあたり、感染拡大防止対策についてのチェックシート

および同意書の記入をお願いしております。

『地球環境とエネルギーの有効利用』をテーマとした総合ガス科学館である当館

のアテンダントが、みなさまのところへ出向き、天然ガスをはじめとしたエネル

ギーの授業を実施いたします。

①地球環境とエネルギー、都市ガスの製造・供給について

パワーポイントを使用し、地球環境とエネルギーについて、またエネルギーのひ

とつである天然ガスの輸入から都市ガスの製造・供給までを実験を交えて楽しく

ご紹介します。

②ＬＮＧのような冷たい温度の世界のフシギを見てみよう！

ＬＮＧ（液化天然ガス）は約-160℃と非常に冷たい液体ですが、その世界では

様々な面白い現象が起こります。普段見ることができない極低温の性質を-

196℃の液化窒素を使って、一緒に結果を想像しながら楽しく実験を行います。

※緊急事態宣言及びまん延防止等措置中は中止となります。

対　象

　　　子ども
(小学1年生～中学生)
※未就学児のお子さまも参加し

て頂けますが、必ず大人の方の

ご同伴をお願いします。

定　員 １０名以上

所要
時間

４５分
(応相談）

必要
経費

無料

準備物

コース
番　号 Ｄ-22 提供企業・団体名 大阪ガス　ガス科学館

プログラム名
おでかけガス科学館

『エネルギーと科学の不思議』～とても冷たい温
度の世界をのぞいてみよう♪～

実施
場所

室内（教室・体育館等）

プログラム名 フラワーアレンジメント教室
実施
場所

室内

ご相談ください。

生花等の実費
（応相談）

その他 未就学児の場合は、保護者同伴でお願いします。

Barn Fjii（バーンフジイ）は、長年堺市西区で、フ
ローラルデザインスクール、ウェディングブーケの
専門店です。

いつもの生活にちょっとした気分転換！季節ごと
の花を用いたイベントアレンジメント（ひな祭り・ク
リスマス・・etc）体験講座を実施します。

実施する内容については、申込者の希望に応じて
対応させていただきます。

対　象 全年齢
（未就学児は保護者同伴）

定　員 20名

所要
時間

約４５分
必要
経費

準備物

コース
番　号 D-２3 提供企業・団体名 Barn Fjii（バーンフジイ）

子ども
(小学校低学年）

１０名

45分
（要相談）

無料

その他
平日のみの開催
アレルギー等確認
調理する商品は都度変更となります

〇実際の「ほっかほっか亭手洗いマニュアル」に
沿って手洗い☆
→普段の洗い方では菌はおちてない！？
手洗い・調理を通じて「食の安全」をお伝えします。

〇45年愛され続けているのり弁当を実際に作り、
お弁当が出来上がるまでのほっかほっか亭のこだ
わりをお伝えします！

準備物
特になし
（簡単な調理をします。汚れてもいい服装）

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社ほっかほっか亭総本部

実施
場所

対　象 定　員

ほっかほっか亭総本部：研修センタービル２階
（大阪市北区鶴野町3-10）

D-24

プログラム名 お弁当作りの楽しさを知ろう！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特になし

その他 開催曜日・時間は応相談

プログラム名
薬膳を学ぼう！
「初めての薬膳」

実施
場所

試飲等ができる室内

◇薬膳を日常に取り入れてみませんか？

　薬膳は馴染がないものだと思われているかもしれません
が、決して特別な物ではありません。
　国際薬膳師（もしくは薬膳インストラクター）の資格を持っ
た社員の講義や体験プログラムを通じて皆さんの体調を振

り返り、手軽に薬膳をはじめてみましょう。

【プログラム内容】
　・講義　「薬膳とは」
　・体験　「オリジナル薬膳茶ブレンド」

対　象 大人 定　員 10名以上

所要
時間

90分
必要
経費

500円/人
（薬膳茶・お菓子実費）

準備物

コース
番　号 D-25 提供企業・団体名 タマノイ酢株式会社
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コース
番　号 Ｅ-１ 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

プログラム名

楽しく学ぶ防災教材
「考える防災教室」

「考える防災教室（教師用解説書）」

実施
場所

―

　日本で起こる自然災害や災害時の生活について、写真やイラストで分か

りやすく学べる冊子を配布しています。

自然災害時の暮らしの変化をマンガで表現。身近なもので災害を乗り切

る方法をクイズ形式で考えてもらいます。

　

教師用解説書には、教材

を用いた授業にプラスして

実施できる防災体験のプロ

グラムのマニュアル付き。

（各A4オールカラー40P）

対　象
子ども

（小学校高学年）
定　員 ―

その他

※１ 教師用解説書は原則、指導者お一人に対して1冊の

ご提供になります。

※2 送付数が大量の場合、ご希望に添えないことがござ

います。

所要
時間

―
必要
経費

無料

準備物 ―

プログラム名

食育に関する教材
「食育BOOK」

「食育BOOK指導のてびき」

　大阪ガスは、「いただきます」で育もう。をスローガンに食
育活動に取り組んでいます。

 子ども達を指導される先生方に「食育」に関する情報をご
提供し、「食育指導に役立てていただきたい」という思い
から、
 食育に関する教材
 「食育BOOK」
 「指導のてびき」を
　作成いたしました。

コース
番　号 Ｅ-２ 提供企業・団体名 大阪ガスネットワーク株式会社

南部事業部 地域コミュニティ室

その他

※１ 教師用解説書は原則、指導者お一人に対して1冊の

ご提供になります。

※2 送付数が大量の場合、ご希望に添えないことがござ

います。

実施
場所

―

対　象
子ども

（小学校高学年）
定　員 ―

所要
時間

―
必要
経費

無料

準備物 ―

準備物

ご提供教材セット（ティーチャーズガイド：１部、ワークシート集：

１部、カード教材セット、ICT活用教材CD-ROM１枚）

提供期間がありますので、詳細や最新の情報については左記ア

ドレスよりご確認をお願いします。

パナソニック独自のアンケートにもご回答いただくことが実施

の条件です。

コース
番　号 Ｅ-３ 提供企業・団体名 パナソニック株式会社

プログラム名
私の行き方発見プログラム
（キャリア教育教材の提供）

実施
場所

※学校対象のプログラムです。

このプログラムは、会社は利潤を追求するだけでなく、社会に貢献
している立場にあること、多種多様な役割が連携して会社や社会を
支えていることを理解し、自分の目指す職業や職種で求められる能
力について考えたり、生徒が働く意義や自分らしい「行き方」を考え
るきっかけとなるよう４つのプログラム（会社の役割発見、職業と能
力の関係発見、職業体験での仕事発見、自分の「行き方」発見）で構
成されています。

プログラムの詳細は以下アドレスよりご確認ください。
https://www.panasonic.com/jp/corporate/sustainabil
ity/citizenship/pks/demae/career.html

対　象
子ども

（中学生）
定　員 ―

所要
時間

５０分×４プログラム
必要
経費

無料

―

その他
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コース
番　号

提供企業・団体名 大阪管区気象台
実施
場所

対　象 定　員

プロジェクターとスクリーンが利用でき、
グループワーク結果をまとめられる室内

Ｅ-4

プログラム名 気象庁ワークショップ用教材
「経験したことのない大雨　その時どうする？」

大雨の事例を参考に、日頃からの備えや、適時適切な防災気象情報
の入手と、その情報を活用した安全行動をシミュレートするグループ
ワークです。教材や進行原稿、提示資料一式を下記URLよりダウン
ロードして実施できます。
インターネット環境がなくダウンロードできない場合は電子媒体（Ｃ
Ｄ-Ｒ）にて送付も可能です。

（気象庁ホームページ）
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/jma-
ws/index.html

準備物
PC(パワーポイント2010またはPDF形式で 提供しま

す)、プロジェクター、スクリーン、 机、椅子、模造紙、メモ

用紙、セロテープ、 その他の文房具

所要
時間

必要
経費

子ども～大人
(小学４年生以上)

１５名以上
２５名未満

１２０分 無料

その他

左記アドレスから、教材データを印刷してご使用くださ

い。親子参加も可能なプログラムです。 インターネット環

境がなく、教材送付（電子媒体：ＣＤ-Ｒ）希望の場合のみ申

込みが必要です。

コース
番　号 Ｅ-5 提供企業・団体名 大阪管区気象台

プログラム名 防災授業支援メニュー
「急な大雨・雷・竜巻から身を守ろう！」編

実施
場所

プロジェクターとスクリーンが使える場所

暖候期に発達し、急な大雨、落雷、竜巻などの激しい突風をもたら
す積乱雲について学習する教材を提供します。また、小学校でご活
用いただく際の支援資料として、ワークシートやリーフレットを用意
しています。

教材はクイズ、画像、動画付きの「パワーポイント」で作成し、各スラ
イドに話す内容の「セリフ」を記述しているため、教職員自らがプロ
グラムを進めることができます。

（大阪管区気象台ホームページ）
https://www.data.jma.go.jp/osaka/fukyu/ooame/ooame.html

対　象
子ども

(小学生～高校生)
定　員 特になし

所要
時間

４５分
必要
経費

無料

準備物
ＰＣ(パワーポイント ２０１０ が使用できるもの)、ス
ピーカー、プロジェクター、スクリーン

その他

教材データは左記サイトからのダウンロードまたはDVD

等で提供します。配布資料は印刷してご使用ください。イ

ンターネット環境がないなど、教材送付（DVD等）希望の

場合のみ申込みが必要です。

コース
番　号 Ｅ-6 提供企業・団体名 大阪管区気象台

プログラム名 防災授業支援メニュー
「地震・津波から命を守るために」編

実施
場所

プロジェクターとスクリーンが使える場所

「ゆれたら身を守る、津波から逃げる、そのためには日頃からの備え
が重要」を子どもの理解度に応じてきちんと伝えるため、小学校は
学年毎で6種類、中学校1種類及び高校1種類の全部で８種類の教
材をご用意しています。学校で実施される地震・津波避難訓練の動
機づけとしてご利用いただいています。
教材はクイズ、画像、動画付きの「パワーポイント」で作成し、各スラ
イドに話す内容の「セリフ」を記述しているため、教職員自らがプロ
グラムを進めることができます。

（大阪管区気象台ホームページ）
https://www.data.jma.go.jp/osaka/fukyu/eq/jishin.html

対　象
子ども

(小学生～高校生)
定　員 特になし

所要
時間

２０～４５分
必要
経費

無料

準備物
ＰＣ(パワーポイント ２０１０ が使用できるもの)、ス
ピーカー、プロジェクター、スクリーン

その他

教材データは左記サイトからのダウンロードまたはDVD

等で提供します。配布資料は印刷してご使用ください。イ

ンターネット環境がないなど、教材送付（DVD等）希望の

場合のみ申込みが必要です。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 Ｅ-7 提供企業・団体名 大阪管区気象台

プログラム名
防災授業支援メニュー
「台風と気象情報」編

実施
場所

プロジェクターとスクリーンが使える場所

台風、高潮、気象情報についての説明と併せて、災害から身を守る
ための事前確認事項、気象情報のさまざまな取得方法を取りまとめ
「台風と気象情報」として教材を作成しました。説明のスライドには、
話す内容の「セリフ」を記述しているため、教職員自らがプログラム
を進めることができます。

（大阪管区気象台ホームページ）
https://www.data.jma.go.jp/osaka/fukyu/ty/typhoon.
html

対　象
子ども

(小学４～6年生)
定　員 特になし

所要
時間

２０～４５分
必要
経費

無料

準備物
ＰＣ(パワーポイント ２０１６ が使用できるもの)、ス
ピーカー、プロジェクター、スクリーン

その他

教材データは左記サイトからのダウンロードまたはDVD

等で提供します。配布資料は印刷してご使用ください。イ

ンターネット環境がないなど、教材送付（DVD等）希望の

場合のみ申込みが必要です。

その他

・提供数は先着３００セットです。

・教材のお届け日は、指定した日の約1週間前となります。

・児童用教材の封入数量は、お申込み頂いた児童数です。

・教職員用教材の封入数量は、各１部です。

【LION歯みがき課外授業】のための児童用教材と指導者用手引書
を提供します。
教材を活用してオーラルケアに関する知識や、歯みがきのポイント
などについて実習を交え楽しく学べます。

○教材について
<児童用教材>リーフレット、ハブラシ、デンタルフロス、デコレー
ションセット
<教職員用教材>
サポートブック、CD-R、デンタルフロス指導用教材（組み立て式)

対　象
子ども

（小学生）
※推奨：高学年

定　員 -

所要
時間

約５０分
必要
経費

無料

準備物
パソコン（CD-Rが再生できるもの）、プロジェクター（電子黒板、テレビモニター可）、ス

クリーン、手鏡（口の中の観察、デンタルフロスの実習で使用します。）、はさみ（MYハ

ブラシ作成でシールを切るために使用します。）

コース
番　号 Ｅ-8 提供企業・団体名 ライオン株式会社

プログラム名 ＬＩＯＮ歯みがき課外授業
実施
場所

室内

コース
番　号 Ｅ-9 提供企業・団体名 ソフトバンク株式会社

プログラム名
情報モラル学習サポート（教材）

提供
実施
場所

室内

インターネットやスマートフォンの正しい
使い方を学習する教材です。
SNS、動画配信、フィルタリングの３種類
あります。

対　象 全年齢 定　員 なし

所要
時間

約４５分
必要
経費

無料

準備物 動画とスライドを投影する環境

その他
ワークシート、指導案、スライド、DVDを提供
いたします。（申込者にダウンロードおよび
DVD申込みのURLを開示します。）
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－

授業：45分×2コマ 無料

その他 指導案冊子はお申し込み後、別途郵送させていただきます。

コース
番　号

提供企業・団体名
日鉄ソリューションズ株式会社
NPO法人　企業教育研究会

実施
場所

対　象 定　員

授業実施時：コンピュータ室、
又はインターネット環境が整えられる教室

Ｅ-１０

プログラム名
プログラミング・ツール「K3Tunnel」を活用した教材

「データをめぐる謎を探れ！」

指導者向けガイドブック提供

日鉄ソリューションズ株式会社とNPO法人企業教育研究
会で「データをめぐる謎を探れ！」という教材を共同開発
しました。教材概要や指導案などが掲載された指導者向け
ガイドブックを無料提供いたします。

本教材は、小学校6年算数「データの活用」の単元学習内容
をプログラミングで学ぶことができるパッケージ授業と
なっています。アニメーションを用いて授業を進めること
ができるので、教職員の皆様に学級で気軽に実践してい
ただけます。

準備物
授業実施時：プロジェクター、スクリーン（又は大型テレビ）、教

職員用コンピューター、児童用コンピューター（２人で１台使用

を推奨）、ワークシート、筆記用具、電卓　など

所要
時間

必要
経費

提供対象：大人

（小学校教職員）

授業対象：小5,6年生

ＳｋｅｔｃｈＣｏｏｋ（スケッチクック）は、親子でたのしく食
生活や栄養を学べるアプリです。
子ども達の描いた「ごはんの絵」がアプリＡＩの画像解析
によってレシピとマッチングします！親子で料理し、食
卓を囲むきっかけをつくります。

【URL・２次元コード】
https://sketchcook.jp/

対　象 子ども 定　員 特になし

所要
時間

－
必要
経費

無料

準備物
アプリをダウンロードできるパソコン、携帯電話、ス
マートフォンなど

その他
申込書による申請は不要です。左記、２次元コード又
はＵＲＬにアクセスしていただき、自由にダウンロード
してください。

コース
番　号 Ｅ-１1 提供企業・団体名 大塚製薬株式会社

プログラム名
おいしいおえかき
ＳｋｅｔｃｈＣｏｏｋ
（スケッチクック）

実施
場所

アプリ提供のため任意の場所

ＯＴＳＵＫＡまんがヘルシー文庫は、子どもたちの健康への関心と知
識を深めます。当文庫のウェブサイトには、これまで発刊した３０冊
の漫画から約１００編を電子化し掲載しています。

【URL・２次元コード】
https://www.otsuka.com/jp/comiclibrary/

対　象 子ども 定　員 特になし

所要
時間

－
必要
経費

無料

準備物
アプリをダウンロードできるパソコン、携帯電話、スマート

フォンなど

その他
申込書による申請は不要です。左記、２次元コード又
はＵＲＬにアクセスしていただき、自由に閲覧してく
ださい。

コース
番　号 Ｅ-１2 提供企業・団体名 大塚製薬株式会社

プログラム名
ＯＴＳＵＫＡまんが

ヘルシー文庫
実施
場所

Ｗｅｂ提供のため任意の場所



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども
（幼稚園・保育園）

―

― 無料

その他

○ご提供の可否や内容は、弊社の在庫状況によりますの

で、なるべくお早めにお申込ください。

○詳細につきましてはお問い合わせください。

○サイズや色、数量のご指定はご容赦下さい。

準備物

　廃番商品や製造過程で発生する余り紙をリユースする取組です。
　お渡し出来る紙はサイズ（ハガキサイズ～A４）や色が毎回不揃い
ですが、自由な発想で子どもたちとの活動にお役立て下さいました
ら幸いです。

―

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社 羽車
実施
場所

対　象 定　員

-

Ｅ-１3

プログラム名
みつばちプログラム
「余り紙のリユース」

※イメージ画像
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オンライン実施については、接続に必要な機材のご相談を承

り、 事前に弊社との接続確認をしていただいてから、実施可否

をご判断いただけます。

ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。

※小学1～3年生の受講は2学期以降を推奨

インターネット（スマートフォン、タブレット、ゲーム機、パソコン）の、
安心安全な利用のコツのほか、マナーやモラルと事例について、わ
かりやすく解説します。

（内容例）
○ネットいじめ
○オンラインゲームでの暴言
○オンラインゲームでの不適切な誘い出し（誘拐など）
○スマホ（ネット）のやりすぎと時間管理

友だちどうしの話し合いと発表の時間を設け、児童・生徒自身がど
のように使っていくかを考えられるようになります。

対　象
子ども

(小学生～高校生)
定　員 １０名以上

所要
時間

４５～９０分
必要
経費

無料

準備物
スマートフォン、タブレット、パソコンなどインターネットに

接続できる情報機器（参加人数分）

その他

コース
番　号 Ｆ-１ 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名
ZAQあんしんネット教室

（オンライン版：児童・生徒向け）
実施
場所

オンラインのため任意の場所

１０名以上

所要
時間

１５～１２０分
必要
経費

無料

準備物
スマートフォン、タブレット、パソコンなどインターネットに

接続できる情報機器（参加人数分）

その他

オンラインでの実施については、接続に必要な機材のご

相談を承り、 事前に弊社との接続確認をしていただいて

から、実施可否をご判断いただけます。

ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。

子どものインターネット（スマートフォン、タブレット、ゲーム
機、パソコン）利用実態と、保護者として注意すべき点につ
いて、わかりやすく解説します。

（内容例）
○意識していますか？ゲームの「CERO」
○ゲームはつながって当たり前
○なにげない写真・動画ひとつがこんなに危険…！
○スマホの利用時間など、ルールの決め方のコツ
○大人にも役立つ、フィルタリング

対　象 大人 定　員

コース
番　号 Ｆ-２ 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名
ZAQあんしんネット教室

（オンライン版：保護者向け）
実施
場所

オンラインのため任意の場所

オンラインのため任意の場所

児童・生徒のインターネット（スマートフォン、タブレット、
ゲーム機、パソコン）利用実態と、注意すべき点について、
わかりやすく解説します。

（内容例）
○子どもの利用実態について（オンラインゲーム・ネットい
じめ・依存など）
○知らないと損！社会人のためのセキュリティ
　・SNSからの情報漏洩リスク
　・ランサムウェアなどの手口と騙されないために

対　象 大人 定　員 １０名以上

所要
時間

６０～１２０分
必要
経費

無料

準備物
スマートフォン、タブレット、パソコンなどインターネットに

接続できる情報機器（参加人数分）

その他

オンライン実施については、接続に必要な機材のご相談

を承り、 事前に弊社との接続確認をしていただいてか

ら、実施可否をご判断いただけます。

ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。

コース
番　号 Ｆ-３ 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名 ZAQあんしんネット教室
（オンライン版：教職員・指導者向け）

実施
場所
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ひとりでも多くの人に感じて欲しい。
生かされている命の大切さを・・

大阪府高槻市にある運送会社の宮田運輸を題材にした、ドキュメン
タリー映画のオンライン上映会＆プチ講話です。

自社で起こした交通死亡事故が教えてくれたものとは？
子どもの絵をトラックにラッピングする「こどもミュージアムプロジェ
クト」の取り組みへ・・・

Zoomを活用し、映画鑑賞（77分）後、人としての在り方、仕事の在
り方（働くとは？）や感想などを共有します。

対　象
子ども～大人
(小学５年生以上)

定　員
１０名以上
（応相談）

所要
時間

約１２０分
必要
経費

無料

準備物
スマートフォン、タブレット、パソコンなどインターネットに

接続できる情報機器（参加人数分）

その他

土・日・祝日開催可能
オンライン実施については、Zoomを活用します。お
打合せの際に、接続確認をしていただいてから、実
施の可否をご判断いただけます。

プログラム名
映画「愛でいけるやん」

～宮田運輸がひらく道～
オンライン上映会＆プチ講話

実施
場所

コース
番　号 F-４ 提供企業・団体名

一般社団法人
こどもミュージアムプロジェクト協会

オンラインのため任意の場所

「アサーション」ってどんな考え方？
自分はどんなクセがあるだろう？
などをワークを交えながら一緒に学び合いま
しょう。

クレヨン・リンクは大阪府四條畷市を中心に活
動する「市民参加型」障がい者支援サークルで
す！

対　象

NPO法人クレヨン・リンク

プログラム名
自分も相手も大切にする

コミュニケーション
「アサーション」入門講座

実施
場所

オンラインのため任意の場所

コース
番　号 Ｆ-５ 提供企業・団体名

オンラインの実施についてはＺｏｏｍを使用します。

準備物
スマートフォン、タブレット、パソコンなどインターネッ
トに接続できる情報機器

子ども～大人
(特に障害児)

定　員
１０名以上
(応相談）

その他

所要
時間

６０分
（応相談）

必要
経費

無料

子ども
（中学生）

１０名～
（応相談）

３０～５０分
（応相談）

無料

その他
ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能で
す。

一般社団法人　大阪府作業療法士会では、リハビリテーション専門
職種である作業療法士が、職業講話を行っております。

講話では、職業や職業生活について理解を深めるとともに、働く目
的や意義を考え、進路に対する意識を高めることを目的に実施して
おります。

実際の経験談や日々感じるうやりがい等をお伝えしながら、学生か
らの率直な質問にもお答えすることで、働く事の喜びや苦労をお伝
えいたします。

準備物
双方向通信ができるパソコン、スクリーン又は大型モ
ニター、スピーカー（オンラインではZoomを使用しま
す）

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 一般社団法人　大阪府作業療法士会

実施
場所

対　象 定　員

室内（オンライン通信が可能な場所）

Ｆ-6

プログラム名 作業療法士による職業講話



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号

提供企業・団体名 アマゾンジャパン合同会社

実施
場所

対　象 定　員

オンラインのため任意の場所

F-7

プログラム名 Amazonのグローバルビジネスを学ぶ

グローバル企業の仕事・ネット通販事業について、オンライン授業で楽しく学べま

す。

（テーマ）

○Amazonのグローバルビジネスを学ぶ

　・Amazonの歴史

　・バーチャルFCツアー映像視聴（AmazonRobotics）

　・OLPにおけるリーダーシップ（ディスカッション、Q&A）

　・実際に働く社員のインタビュー

※FC・・・フルフィルメントセンター（物流拠点）

※AmazonRobotics・・・Amazonの物流倉庫で使用されている搬送ロボット

※OLP・・・「Our Leadership Principles」Amazon全社員が大切にしてい

る14項目の行動指針

準備物
スマートフォン、タブレット、パソコンなどインターネットに

接続できる情報機器（参加人数分）

所要
時間

必要
経費

子ども
(小学生～高校生)

１０名～

45～90分 無料

その他

オンライン実施については、接続に必要な機材のご相談を承

り、 事前に弊社との接続確認をしていただいてから、実施可否

をご判断いただけます。

ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。

コース
番　号

提供企業・団体名 ＲＥＤＥＥ
（レッドホースコーポレーション株式会社）

実施
場所

対　象 定　員

オンラインのため任意の場所

F-8

プログラム名
eスポーツ/ゲームと教育のセミナー

(教職員・指導者向け)

子供達が直面するデジタルスキルやインターネットリテ
ラシーの習得や、デジタル環境の中での課題・いじめ
などをｅスポーツ/ゲームを活用し教育と結び付けてい
くか、どんな効果があるかなどを「教育関係者様」へわ
かりやすく専門家がオンラインセミナー形式でご案内
させていただきます。

オンラインのため場所を選びませんのでご参加してい
ただきやすいセミナーとなります。
https://redee.game/

準備物 双方向通信が可能な各人のPC・スマートフォン等

所要
時間

必要
経費

大人
(教職員・指導者向け)

特になし

60分 無料

その他
・基本は平日夜間（土、日、祝日は要相談）

・開催時間は１７時～２０時の間（要相談）

・オンラインの実施についてはZoomを使用します。

その他

対　象

所要
時間

準備物

株式会社　いただきますカンパニー

実施
場所

室内

・事前の接続テストを行います。（ZOOM)

・年齢（学年）に応じたプログラムを提案します。

・詳細は、お申込後に学校と調整させていただきます。

・本プログラムは6月末までとなっております。

子ども
（小学３～６年生）

１０名以上

９０分
(2時限分)

無料
※ワークシートご利用の場合

は220円/人

定　員

必要
経費

オンライン環境

―学校から北海道の畑につながる―
畑ガイドがあなたと生産現場をつなぐオンラインファームツ
アー

　実際に北海道の農場（牧場）に行ったかのように農業に触れ、
体験できるプログラムです。総合的な学習の時間などの通常
授業の一部としてだけでなく、林間学校やバス学習の代わりと
してもご利用いただけます。
3・4年⽣「酪農家のお仕事」5・6年⽣「牧場から⽜乳ができる
まで」、その他「ビートから砂糖ができるまで」、「農作業中の畑
に潜⼊」などたくさんのテーマをご提案いたします。ご相談く
ださい。

コース
番　号

提供企業・団体名Ｆ-9

プログラム名
オンライン校外学習

～北海道の農場へ行こう！～
（小学校対象）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本プログラムは、障がい者サッカー選手との「対話」と「体験」を
通じて思いやりを学び、工夫を実践しながら楽しむ小・中学生
を対象としたインクルーシブ教育プログラムです。差別や偏見
が生まれる前の小・中学生に向けた教育的アプローチを行うこ
とで、障がい者への心のバリアをつくらない、取り除くことに
繋げていきます。

〈授業スケジュール例〉
　5分　　挨拶、講師自己紹介
　10分　７つの障がい者サッカーの話、選手としての話
　15分　日常生活の話、障がい体験
　10分　参加型ワーク
　　5分　まとめ

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

F-１0

小学3年生以上～中学校対象のプログラムです。

子ども
（小学3年生～中学生）

１０名以上

４５分 無料

定　員

必要
経費

・インターネット環境

・WEB会議ができるPCやタブレット端末（カメラ付きのもの）

・映像を大きく映し出せるモニター又はプロジェクター

一般社団法人日本障がい者サッカー連盟

実施
場所

室内プログラム名
JIFFインクルーシブ教育プログラム

〈オンライン版〉

コース
番　号 Ｆ-11 提供企業・団体名 大塚製薬株式会社

プログラム名
熱中症からカラダを守ろう

（オンライン版）
実施
場所

オンラインのため任意の場所

熱中症は、症状が深刻なときは命に関わることもあります
が、正しい知識があれば予防することができます。
熱中症を知り、日常に潜む危険や救急処置など正しい知識
を身につけて、暑い季節も安全に過ごしましょう。

（内容例）
・中高生のスポーツ活動時の熱中症対策
・働く人の暑熱作業現場での熱中症対策
・高齢者の室内での熱中症対策

対　象
子ども～大人
(中学生以上)

定　員 ２５名以上

所要
時間

３０～６０分
（要相談）

必要
経費

無料

準備物
接続できる情報機器(Wi-Fi等)とプロジェクター・スク

リーン（又は大型モニター）

その他
平日のみの開催となります。

オンラインの実施については申込者よりご招待ください。

プログラム名
インターネット・ゲーム依存を

考えよう

オンラインソフトはZoomを使用します。
本番前に、接続テストを行います。
対面版はA-K7です。

子ども
(高校生以下）

１０名以上

45～５０分
（要相談）

無料

定　員

必要
経費

双方向通信ができるパソコン又はタブレット、
大型モニター（投影用）

一般財団法人ワンネスグループ

実施
場所

室内

・依存ってなに？
・インターネットゲーム依存度チェック
・依存を防ぐためのアイディア

などについて、ワンネス財団のスタッフが
自身の依存経験を交えてお伝えし、
参加型でプログラムを進行します。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

F-12

Ａ
講
師
派
遣

Ｂ
ス
ポ
ー

ツ

Ｃ
社
会
見
学

Ｄ
体
験
活
動

Ｅ
教
材
提
供

Ｆ
オ
ン
ラ
イ
ン



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・依存の定義
・インターネットゲーム依存の背景
・依存予防　子どもとの関わり方

などについて、ワンネス財団のスタッフが
家族支援の経験を踏まえて、プログラムを
進行します。質疑応答の時間を設けること
も可能です。

対　象 大人 定　員 １０名以上

所要
時間

６０～90分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
双方向通信ができるパソコン又はタブレット、
大型モニター（投影用）

その他
オンラインソフトはZoomを使用します。
本番前に、接続テストを行います。
対面版はA-K8です。

コース
番　号 F-13 提供企業・団体名 一般財団法人ワンネスグループ

プログラム名
インターネット・ゲーム
子どもとの関わり方

実施
場所

室内

日鉄ソリューションズ株式会社とNPO法人企業教育研究会で「デー
タをめぐる謎を探れ！」という教材を共同開発しました。本教材は
小学校6年算数「データの活用」の単元学習内容をプログラミング
で学ぶことができるパッケージ授業となっています。

本教材について知っていただくため、オンライン研修会を実施いた
します。

デモンストレーションを交えて教材を紹介したり、先生方同士や企
業・NPOとの意見交流を行ったりします。

対　象
大人

（小学校教職員）
定　員 なし

所要
時間

90〜120分
（相談可）

必要
経費

無料

準備物 インターネットが使用できる端末（できれば1人1台）

その他
ご希望の方には、本教材の指導案冊子を別途郵送さ
せていただきます。

コース
番　号 F-14 提供企業・団体名

日鉄ソリューションズ株式会社
NPO法人　企業教育研究会

プログラム名
プログラミング・ツール「K3Tunnel」を活用した教材

「データをめぐる謎を探れ！」

オンライン研修会

実施
場所

インターネットが使用できる環境下であれば
場所は問いません。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様式第１号

堺市教育委員会　教育長　殿

連絡先 電話

メール

午前

午後

午前
午後

人

　

申込前
確認事項

・本プログラムは申込者が主催して実施する研修やイベント等に、プログラム提供企業等が実施する地域貢献活動（CSR

活動）等を紹介するものです。

・講師への講師謝礼金及び旅費は不要です。（材料費等の実費相当額や参加者の会場までの移動に要する費用について

は除きます。）

・プログラム提供企業等より申込者へ連絡がありますので、直接調整を行ってください。

・申込者はプログラム実施に必要な準備物等を、提供企業等が準備するものを除きご準備ください。

・堺市教育委員会及びプログラム提供企業等が、広報等を目的に、写真や動画の撮影を行う場合があります。その際は、

事前に申込者にその可否を確認します。

・申込者は、参加者のアレルギーや疾患等の各種状況を十分に把握いただき、必要に応じて各種配慮やイベント保険等の

ご加入をご検討ください。確認が不十分なことを起因とする問題等につきまして教育委員会ではその責は負いかねま

す。

・天災等を要因とする実施の可否は、予めプログラム提供企業等と協議のうえ決定してください。

・プログラム実施後は、２週間以内に代表の方が「実施報告書兼アンケート」を1枚ご記入いただき、地域教育振興課へ送

付ください。

備考欄

≪申込時注意事項≫次の各号のいずれかに該当する場合は、プログラムの提供を取り消すことがあります。
　(1)　公の秩序又は善良の風俗を害するおそれがあると認められるとき。
　(2)　営利、宗教若しくは政治に関する活動に抵触するおそれがあるとき。
　(3)　堺市暴力団排除条例に基づき、暴力団の利益となる活動に該当すると認められるとき。
　(4)  前3号に掲げるもののほか、本事業の管理上支障があり、教育長が不適当であると認めるとき。

受講主体

大人

子ども　対象学年又は年齢を記載ください→ (　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

親子

利用予定
イベント等名称

予定会場

学校園内
参加
予定
人数

上記以外（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

社会見学・体験学習先

希望日時

第１希望
　年　　　　　　　月　　　　　　日　　　　　　曜日

時　　　　　　　分～　　　　　　時　　　　　分

第２希望
　年　　　　　　　月　　　　　　日　　　　　　曜日

時　　　　　　　分～　　　　　　時　　　　　分

第３希望
コース番号

第４希望
コース番号

- -

希　望
プログラム

第１希望
コース番号

第２希望
コース番号

- -

住所

企業による学びの応援プログラムを活用したいので、申込前確認事項及び注意事項の記載内容を了承し、次の内容で
申込みします。

企業による学びの応援プログラム申込書
　年　　　　月　　　　日

団体名

申込者職氏名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様式第２号

堺市教育委員会　教育長　殿

企業による学びの応援プログラムを活用しましたので、次のとおり報告します。

わからない

6

「企業による学びのプログラム」全般に対するご意見・ご感想があればご自由にお書きください。

アンケートにご協力いただきありがとうございました。
（提出先）〒590-0078 堺市堺区南瓦町３番１号（高層館11階北側）　地域教育振興課
電話（072）228-7490 　FAX（072）228-7009　　電子メール：chikyoushin@city.sakai.lg.jp

(　　-　　) (　　-　　) ない

どちらで
もない

あまり
思わない

思わない

5
今回受講したプログラム以外で、ご興味のあるプログラムはありますか。（２つまで記入）

ある →
(コース番号)

あまりでき

なかった

できな
かった

4
「企業による学びのプログラム」をまた活用してみたいと思いますか。

とても思う 思う

良く
なかった

3
プログラム提供先との調整はいかがでしたか。

スムーズに
できた

十分に
できた

普通

満足 普通
あまり良く

なかった

所属団体の

会合等

教職員や

他の人から
その他

2
活用したプログラムの提供内容について満足されましたか。

とても満足

実施された内容の
ご感想及びご意見

【以下、アンケートへのご記入にご協力ください】

1
企業による学びの応援プログラムを何で知りましたか？

パンフレット
堺市ホーム

ページ

実施会場名

ご活用された
イベント名

参加人数
人

※イベント等で正確な人数が不明な場合は推定数をご記入ください。

午前

時　　　　　分 ～ 時　　　　　分
午後

プログラム
名称又は番号

実　施　日　時

令和３年 令和４年 月　　　　　　日　（　　　　　）

企業による学びの応援プログラム実施報告書兼アンケート

年　　　　　月　　　　　日

団体名

申込者職氏名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企業による学びの応援プログラム集 

令和４年 ４月発行 

〈お問い合わせ先〉 

堺市教育委員会事務局 地域教育支援部 地域教育振興課 

〒590-0078 堺市堺区南瓦町 3 番 1 号（高層館 11 階） 

Tel： 072-228-7490 Fax： 072-228-7009 

 


